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Tankrevisionen
Hauswartungen
Entfeuchtungen

JASS

AQUA SEC SERVICE

Bautrocknung / Entfeuchtung
Wasserschaden-Sanierung
Wischetrockner / Entfeuchter

Erismann AG

5616 Meisterschwanden
Tel. 056 667 19 65
www.erismannag.ch

®9® SONNENTAL

Bestattungen | Ruth Schachtler

Meisterschwanden, 056 667 19 64
www.aquasecservice.ch

«Das einzig Wichtige im Leben
sind die Spuren von Liebe,

die wir hinterlassen, wenn wir
weggehen.»

(Albert Schweitzer)

Bestattungen Sonnental Ruth Schachtler GmbH
5737 Menziken | Neue Bahnhofstrasse 14

5712 Beinwil am See | Reinacherstrasse 2

5728 Gontenschwil | Hinterdorfstrasse 235

Tel. 062 772 20 20 | Fax 062 771 83 70

Wir sind wahrend 24 Stunden an 7 Tagen die Woche mit Herz und Zeit personlich fiir Sie da.

info@rs-waermetechnik.ch
www.rs-waermetechnik.ch

lhr Ansprechpariner in der Region fir
e Brennerservice fir Gas- und Olbrenner
Boiler entkalken

Feuerungskontrolle

Beratung bei Umbau/Ersatz der Heizung
Brenneraustausch

Telefonische Terminvereinbarung unter:

062 530 28 62

rswaermetechnik gmbh | Remo Stirnimann | Bihlstrasse 19 | 5712 Beinwil am See
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Gemeindeverwaltung Leutwil

Dorfstrasse 12, 5725 Leutwil

Telefon: 062 777 15 59, Telefax: 062 777 02 32
E-Mail: gemeindeverwaltung@leutwil.ch

Offnungszeiten

Montag geschlossen 14.00 - 18.00

Dienstag 08.30 - 11.30  geschlossen
Mittwoch  ganzer Tag geschlossen
Donnerstag ganzer Tag geschlossen
Freitag 08.30 - 11.30  geschlossen

Gerne bedienen wir Sie auch ausserhalb der Schal-
teroffnungszeiten. Bitte nehmen Sie mit uns Kon-
takt auf.

GEMEINDE

Gemeindenachrichten

Regenbecken am Miihlebach

Anldsslich der Einwohnergemeindeversammlung
vom 23. November 2018 wurde ein Kredit tiber Fr.
1,071 Mio. fir die Sanierung des Regenbeckens am
Muhlebach an der Strasse nach Boniswil gespro-
chen. Zu Beginn des Jahres 2019 wurde die Detail-
planung in Angriff genommen. Mit enormem Drive
wurden alle Arbeiten ausgeschrieben und konnten
dann gut vergeben werden. Anfangs Juni 2019
wurde mit den Vorbereitungs- und Abbrucharbei-
ten am alten Regenbecken begonnen. Bereits im
Juli sah man schon die ersten Konturen des neuen
Bauwerks und Ende Oktober 2019 folgte dann die
Innenausristung. Mit dem Einbau der Messtech-
nik und der Elektroinstallationen ab Mitte Novem-
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Simona Lindenmann
5616 Meisterschwanden
www.ic-immoconsult.ch
056 664 70 10

Aktuelle Objekte:
aliger Lage am See, grosses Einfamilienhaus in Seengen
- Noch 2 luxuri Mletwohnungen mit atemberaubender und
unverbaubarer steuerattraktiven Seengen (77%)
ch 2 Einfamilienhauser fur junge Familien in ruhigem
und sonnigem Wohlfiihl - Quartier in Sarmenstorf

- Letzte Wohnung: EMILIA - Familientraum der Extraklasse,
riesige und durchdachte Erdgeschoss Wohnung im gehobenen
Segment, Seesicht im steuergiinstigen Meisterschwanden (65%)




GEMEINDE

Gemeindenachrichten - Fortsetzung

ber kam das Bauvorhaben zum Abschluss. Am 10.
Dezember 2019 wurde das sanierte Regenbecken
am Mihlebach in Betrieb genommen.

Sobald die Witterung es zuldsst, wird auch die
graue Aussenmauer noch einen freundlichen «An-
strich» erhalten und so auch zur Eingangspforte

Vereinsnachrichten

Alphorngruppe Leutwil
Infos: Huber Beat, Zetzwilerstr. 6, 5725 Leutwil,
hubsi2@bluewin.ch oder www.alphorn-huber.ch

Einwohnerverein LiipuPlus
Infos: Matias Baumann 079 658 96 99, verein@
luepuplus.ch

Feuerwehr Diirrendasch-Leutwil
Infos: www.lodur-ag.ch/duerrenaesch-leutwil

Feuerwehrverein Diirrenasch-Leutwil
Infos: Beat Merz, 079 391 14 72, merz-beat@
bluewin.ch, www.handdruckspritze1792.ch

Frauenturnverein Leutwil

Wir turnen nach wie vor jeden Mittwoch von
20.00 bis 21.15 Uhr. Weitere Infos bei der Prasi-
dentin Monika Baumann, 062 777 29 83

Gewerbeverein Seetal
Infos: Prasident Franz Roth, 079 657 12 80

Gloggli-Chuchi Leutwil

Club kochender Manner. Unser Steinpilz-Risotto ist
weltberlihmt hier in der Gegend. Wir kochen auch
gerne fir Sie. Infos: Gloor Kurt, 062 777 25 84

zu Lipu, dem Dorf mit Weitblick werden. Der Ge-
meinderat dankt der Bauleitung und allen betei-
ligten Unternehmen flr ihre zielstrebige Arbeit
und das gute Gelingen. Termine wurden stets ein-
gehalten und die Kosten bewegen sich unter dem
vorgegebenen Budget.

Landfrauen Leutwil
Infos: Renate Graf, Zetzwilerstrasse 14, 5725
Leutwil, 062 776 31 78

Loipen-Vereinigung Leutwil

Infos: Benjamin Gloor, Dirrendscherstrasse 9,
5725 Leutwil, 062 777 23 47, gloorbenu@blue-
win.ch, www.loipeleutwil.ch

Maénnerriege Leutwil

Unsere Méannerriege trifft sich jeden Donnerstag
von 20.15 bis 21.45 Uhr in der MZH. Neue Mitglie-
der sind jederzeit willkommen. Infos: Geissbiih-
ler Hans-Peter, 062 777 01 70, hpgeissbuehler@
bluewin.ch oder www.mrleutwil.ch

Miitter-/Viterberatung (kostenlos)
Kostenloses Angebot im reformierten Kirchge-
meindehaus Durrendsch. Jeden 1. Dienstag des
Monats nur auf Voranmeldung von 13.30 bis
16.00 Uhr. Telefonsprechstunde von 8 bis 10 Uhr,
062 771 63 30

Musikgesellschaft Leutwil
Infos: Frau Kathi Lischer, Haglisrainstrasse 15,
5725 Leutwil, 062 777 33 46, www.mgleutwil.ch

Pavillon-Kafi
Jeden 1. Mittwoch im Monat von 9 bis 11 Uhr.
Kontakt: Keli Graf, 078 871 44 22

Pro Senectute Aargau

Mittagstisch: freitags, 11.30 Uhr. Daten: 11. Jan.
(Linde), 8. Feb. (Linde), 8. Mirz (Rote Leu),
12. April (Rote Leu), 10. Mai (Linde), 7. Juni
(Rote Leu), 12. Juli (Linde), 9. Aug. (Linde), 13.
Sept. (Rote Leu), 11. Okt. (Linde), 8. Nov. (Rote
Leu), 13. Dez. (Linde). Infos: Rosmarie Bolliger,
062 777 10 74. Pro Senectute Aargau, Beratungs-
stelle Bezirk Kulm, Hauptstrasse 60, 5734 Reinach,
Telefon 062 771 09 04, info@ag.prosenectute.ch,
www.ag.prosenectute.ch. Offnungszeiten: Mon-
tag bis Freitag von 8.00 bis 11.30 Uhr. Ortsvertre-
tung: Christine Gloor, Telefon 062 777 10 13

Schiitzengesellschaft Leutwil

Infos: info@sg-leutwil.ch, www.sg-leutwil.ch. An-
sprechperson fir Hittenvermietung: Frau Yvonne
Rubin, 076 564 70 29, huettenwart@sg-leutwil.ch

Theatergruppe Leutwil
Infos: Marianne Merz, 062 777 38 58, merzmari@
bluewin.ch, www.theater-leutwil.ch
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Trachtengruppe Leutwil

Présidentin: Nelly Gloor, 062 777 32 35, nelly.
gloor@hotmail.com. Tanzleitung/Kindertanzlei-
terin: Therese Hintermann-Gygax, 062 771 70 24
oder 078 889 61 25, therese_hintermann@blue-
win.ch

Turnverein Leutwil
Infos: Bruno Gloor, 5725 Leutwil, 062 777 17 41,
bruno-gloor@hotmail.ch, www.tv-leutwil.ch

Volleyball
Infos: Adrian Schanz, Tel: 079 310 67 75

Wegbegleitung der ref. Kirchgemeinde

Praktische, unentgeltliche Unterstlitzung in
schwierigen Lebenssituationen. Vermittiungsstel-
le: Beatrice Spirgi, Leutwil, 062 77731 41, bea-
trice.spirgi@bluewin.ch und Ruth Graser, 5724
Dirrendsch, 062 777 26 70, ruth.graser@gmx.ch

wildBee.ch — Netzwerk fiir Wildbienenfreunde
Infos: Deborah Millett, Eichgut, 5725 Leutwil, 079
945 99 16, info@wildBee.ch. Wildbienen-Schau-
garten, Entdeckungsreisen, Informationen und
Tipps: www.wildBee.ch

Kirchgemeinden

Reformierte Kirchgemeinde
Alle aktuellen Termine und Informationen finden
Sie im Chelezedu oder unter www.chelegmeind.ch

Romisch-katholische Pfarrei St. Theresia, Seon
Alle aktuellen Termine und Infos finden Sie im Pfarr-

blatt «Horizonte» oder unter www.pfarrei-seon.ch

Diensthabende Apotheke

062 776 19 58

Ausserhalb der Offnungszeiten erreichen
Sie die diensthabende Apotheke unter
nebenstehender Telefonnummer.

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Freitag vor Drucklegung an: info@dorfheftli.ch 5



Abfallsammeltermine

Sammelstelle beim Gemeindehof: Jeden Samstagmorgen offen

Alteisen
(Beschldge) Mulde beim Gemeindehof

Altdle

(Verbrauchte Speisedle) Abgabestelle bis max. 10 Liter
pro Haushalt: Aeschbach Max, Geschaft Velos-Mo-
tos, Leutwil. Bei grosseren Mengen: Amstutz Pro-
dukte AG, Chemische Spezialpraparate, Luzernstr.
11, 6274 Eschenbach LU, Tel. 041 448 14 41

Aluminium
(Haushaltfolien, Tuben,Spraydosen,Pfannen,Getran-
kedosen etc.) Entsorgungsplatz beim Gemeindehof

Bauschutt

(Natursteine, Ziegel, Backsteine, Fensterglas, Spie-
gel, Glasgeschirr) Nur Kleinmengen/max. 0.5m?,
nicht von gewerblicher Herkunft (kein Plastik).
Mulden beim Gemeindehof

Giftstoffe, Sonderabfille

(z.B. Medikamente, Lésungsmittel, alte Farben,
Herbizide etc.) verschlossen und beschriftet. An
urspriingliche Verkaufsstelle, Drogerien oder Apo-
theken in Originalgebinden zuriickgeben

Glas
Nach Farben getrennt, kein Fensterglas. Sammel-
stelle beim Gemeindehof

Griingut
Kiichenabfdlle dlrfen nicht deponiert werden.

Bitte kein Plastik und kein plastifiziertes Pa-
pier. Die Jahresgeblhr (Fr. 100.- bzw. Fr. 150.-)
wird durch eine Jahresvignette, welche an Front
des Containers gut sichtbar angeklebt werden
muss, entrichtet. Die Vignetten sind am Schalter
der Finanzverwaltung zu kaufen. Die genorm-
ten Rollcontainer (140 und 240 Liter) werden in
der Regel jeden zweiten Donnerstag entlang der
ublichen Kehrichttour geleert (bereits ab 7.00
Uhr!). Abfuhrdaten: 13./27. Feb., 12./26. Mirz,
9./23. April, 7. Mai, 4./18. Juni, 2./16./30. Juli,
13./27. Aug., 10./24. Sept., 8./15./22. Okt.,
5./19. Nov., 3. Dez.

Hauskehricht

(Sacke mit Gebiihrenmarken, max. 110 Liter) Die
Marken kdnnen bei der Gemeindekanzlei Leutwil
und den Volgldden Boniswil und Dirrenésch be-
zogen werden. Wéchentlich am Donnerstag, an
Strasse stellen, spatestens bis 12.00 Uhr

Hackselgut

(Bdume, Straucher und Heckenschnitte) Das zu
hackselnde Material ist bis 8.00 Uhr an die Strasse
zu stellen (gut zugdnglich, geordnet, auf mehrere
kleine Haufen aufgeteilt, aber nicht zusammenge-
bunden).

Kleider, Textilien
(NochbrauchbareSchuhe) ContainerbeimGemeindehof

Konservendosen (Weissblech)
Reinigen und Papierumwicklung entfernen. Mulde
beim Gemeindehof

Leuchtstoffrohren, Entladungslampen
Zurlick an die Verkaufsstellen

Papier und Karton
Schachteln zerlegen (ohne Plastikklebestreifen).
Gemeinsame Mulde beim Gemeindehof

Pneus, Autobatterien, Elektrogerate
Zuriick an die Verkaufsstellen

Sperrgut
Das Sperrgut ist dem Hauskehricht mitzugeben. Es

Rewigundgen ulff i‘fr{
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darf eine Lange von 150cm und ein Durchmesser
von 50cm nicht Uberschreiten. Das Sperrgut ist
mit einer gebiihrenpflichtigen Marke (110 Liter) zu
versehen.

Styropor
Nur sauberes Material, ohne Plastikklebestreifen,
kein Flllmaterial. Zurlick an die Verkaufsstelle

Tierkadaver

In zugebundenen Plastiksacken, beim Klarmeister
abgeben (kostenlos). Abwasserreinigungsanlage
ARA (Schlatt). Offnungszeiten: Montag von 14.00
bis 16.00 Uhr, Mittwoch von 8.00 bis 9.00 Uhr,
Freitag von 14.00 bis 15.30 Uhr

= Neubauten
= Biiros
* Privatwohnungen
* Fenster + Wintergarten
* Umzug
mit Abgabegarantie

DAS SUCHEN HAT EIN ENDE.

SEIT UBER
30 JAHREN
| —

Verkaufsmandate

www.wernli-immo.ch

Kauf und Verkauf von Liegenschaften

5502 Hunzenschwil
Telefon 062 897 29 04

immobilien £

Quelle: Gemeindeverwaltung Leutwil



saalbau

Vorverkauf:

% www.saalbau-reinach.ch

%Mg/‘u'é X Peter's Gwiirzsack
) #u) v Hauptstrasse 22, 5734 Reinach
G Telefon 062 772 06 06

Peter Reber
Es Labe voll Lieder
12. Jan. | 17.00 Uhr

Mike Miiller
Heute Gemeindeversammliung
18. Jan. | 20.00 Uhr

Massimo Rocchi
Live
20. Feb. | 20.00 Uhr

Ingo Oschmann
Hand drauf!
29. Feb. | 20.00 Uhr

Paldauer | Linda Fih | Stefan Roos
Saalbaustadl :
7. Mérz | 20.00 Uhr

Hotel & Restaurant

zum Schneggen

Mit freundlicher

Unterstiitzung von: LocalPower
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Suchen Sie eine

erfahrene Putzfee

fur lhr Biiro, lhre Praxis oder lhr

Zuhause?

Dann sind Sie bei uns genau richtig.
Wir stehen flr Qualitat, Zuverl&ssig-
Reit und Kompetenz an erster Stelle.

Rufen Sie uns an 076 324 94 90

E-Mail: info@ferreirareinigung.ch
www.ferreirareinigung.ch

Ferreira Reinigung -
Sauberkeit ist unsere Stérke!

Feines mis

ﬁausgemacﬁtezg‘d m

REBSTOCK

RESTAURANT ¢« METZGEREI

Hausgemachte Kartoffelgnocchi, Steinpilz- und Gorgonzola-Birnenravioli
Kalbfleisch-Piccata mit Spaghetti ‘

Scharfe Spaghetti «aglio, pepe e panna» .
Schweinssteak mit Basilikumnudeln .

Pasta-Menu

GESCHLOSSEN

WWW.REBSTOCK-SEENGEN.CH
DIENSTAG UND MITTWOCH

Digital TV? lIhr Fachgeschift im Seetal!
UPC TV, Swisscom TV, Satelliten TV?

@

swisscom

Wir beraten Sie gerne, neutral und unverbindlich.
Auch die Anmeldung (ibernehmen wir fiir Sie.

TV- Hi-Fi-Video

- Satelliten-Empfangsanlagen - Reparaturen aller Marken
- Inr Home-Cinema-Spezialist - Personliche Beratung bei lhnen zu Hause

Seetalstrasse 9 * 5706 Boniswil * Telefon 062 777 55 77 * info @ tvbaumann.ch * www.tvbaumann.ch

SE'T‘B?EI)]veR . :.- -

| BACKEREI KONDITORE| 4 L

5707 Seengen | 5722 Granichen
www.beck-haechler.ch

Physiotherapie & MTTZ Bugmann
Sylvia Bugmann
Medizinisches Trainings und Therapie Zentrum

eEnergie gewinnen
eSelbstbewusstsein starken

. eAbnehmen, Gewebe straffen
eBetreuung: erfahrene Coaches
eDauerhaften Erfolg
o familiarer Betrieb

Jetzt anrufen und Starttermin vereinbaren.

\Hauptstrasse 17 ¢ 5616 Meisterschwanden e Tel. 056 667 04 40 www.mttz.cu
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Einzigartige Kombinationen aus der Natur!

Kartoffelwinterbalsam «Brust und Riicken»
Kartoffelwickel ist ein uraltes Winterrezept. Mit «Kartoffel-
balsam Brust und Riicken» wird die Anwendung einfach
und hygienisch.

- Ohne Kampfer, Menthol und Eukalyptus
- Besonders mild, dermatologisch getestet
- Fiir die ganze Familie geeignet

Kartoffelcreme «Kdrper, Hande, Fiisse»

- Fettet nicht, zieht rasch ein

- Macht die Haut weich und zart

- Besonders fiir beanspruchte Haut

- Frei von Erddlderivaten und Parabenen

- Enthilt pflanzliche Ole, Kartoffelsaft, Mineralstoffe
und &therische Ole

- Sehr gute Erfahrungen bei Diabetikern

Kartoffelbalsam Anti-Hornhaut und Regeneration

- Besonders reichhaltige Pflege fiir Hinde und Fiisse

- Reduziert Hornhaut, R6tungen und Reizungen

- Regeneriert und beruhigt tiber Nacht oder als «Maske»

- Ideal bei Hornhaut, Schwielen und strapazierten Fiissen

- Schnelle und intensive Wirkung dank Wirkstoffperlen mit
Johannisol, Lavendel und Weisstanne

Warzen Pflegedl Roll-on

- Ohne S&uren, 100% natiirlich

- Bei verschiedenen Warzenarten einsetzbar

- Tiefenwirkung mit Johannisél und verschiedenen
itherischen Olen

- Praktischer Roll-on

Erhaltlich in guten Drogerien und Apotheken | santenatur.ch | schuesslerwissen.ch | schuessler-app.ch

lenzburg

DIE REGIONALPOLIZEI INFORMIERT

Hausliche Gewalt

Das Zuhause, das eigene Heim: Eigentlich der Ort, an dem man sich mit seiner Familie, seinen
Liebsten in Sicherheit fiihlen sollte. Doch leider ist das fiir viele Menschen nicht die Realitdt. Im
Kanton Aargau riickten die Regionalpolizeien und die Kantonspolizei im Jahr 2018 rund 2000-
mal an Fdlle von héduslicher Gewalt aus. Das sind mehr als fiinf Fille pro Tag. Hdusliche Gewalt
ist keine Privatsache, vor allem dann nicht, wenn Kinder beteiligt sind.

¥

1 = [
l N P
Quelle: www.Skppses

Physische (kérperliche) Gewalt ist die offensicht-

lichste, wenn auch nicht hiufigste Gewaltform.
Physische Gewalt reicht von tatlichen Angriffen
(z.B. einer Ohrfeige) bis hin zu Tétungsdelikten.
Eine weitere Form ist die sexuelle Gewalt. Dabei
geht es um erzwungene sexuelle Handlungen
bis hin zu Vergewaltigungen. Fir die Strafverfol-
gungsbehorden sind die haufiger vorkommenden
psychischen Gewaltformen weniger offensichtlich
und schwieriger zu beweisen, auch wenn diese fir
Betroffene nicht weniger Leid verursachen; die
meisten dieser Formen kdnnen dennoch rechtlich
geahndet und somit zur Anzeige gebracht werden,
wie z.B. Drohung, No6tigung, Freiheitsberaubung
und das Auflauern nach einer Trennung (Stalking).

Neben korperlicher, sexueller und psychischer Ge-
walt gehdren auch solche Verhaltensweisen zur
hauslichen Gewalt, die in ihrer Gesamtheit darauf
abzielen, das Opfer zu kontrollieren und seinen
freien Willen einzuschrdnken oder zu unterdrii-
cken. Dazu gehort soziale Gewalt wie Bevormun-

dung, Verbote oder die strenge Kontrolle von
Familien- und Aussenkontakten. Hausliche Ge-
walt hat viele Gesichter und tritt in den verschie-
densten Beziehungskonstellationen auf. Doch die
meisten Formen hauslicher Gewalt haben folgen-
de Gemeinsamkeiten:

Bei hauslicher Gewalt besteht zwischen der ge-
waltauslibenden Person und dem Opfer eine
emotionale Bindung. Auch (und gerade) nach
Trennungen oder Scheidungen kénnen verletzte
Geflihle zu Gewalthandlungen fiihren.

Die Gewalt wird meist in der eigenen Wohnung/im
eigenen Haus ausgelibt, also dort, wo man eigent-
lich Sicherheit und Geborgenheit finden sollte.

Hausliche Gewalt ist meist nicht ein einmaliger
Ausbruch, sondern dauert Uber einen langeren
Zeitraum an und kann mit der Zeit an Intensitat
gewinnen. Deshalb ist es wichtig, dass diese Ge-
waltspirale so schnell als mdglich durchbrochen
werden kann. In aktuellen Notsituationen ist via
Notruf 117 die Polizei sofort zu verstandigen. Die-
se rlckt in jedem Fall unverziglich vor Ort aus,
stoppt die Gewalt und klart vor Ort ab, was sich
genau zugetragen hat. Weitere Informationen un-
ter www.skppsc.ch.

Quelle: Regionalpolizei aargauSiid, Regionalpolizei Lenzburg und Polizei Oberes Fricktal 1
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Durchstobern Sie die Regale und geniessen Sie die
gemutliche Atmosphare im Chrosihus.

. Januar
Januar

Februar
Februar

Marz
Maérz

April

Mai
Mai

Juni
Juni

17.30 - 20.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

17.30 - 20.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

17.30 - 20.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

09.00 - 12.00 Uhr

17.30 — 20.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

17.30 — 20.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

Fr.

Sa.

Fr.

Sa.

Fr.

Sa.

Fr.

Sa.

Fr.

Sa.

Sa.
Sa.

10

25.

14.
29.

11.
26.

09.
31.

13.
28.

12,
12,

. Juli
Juli

August
August

September
September

Oktober
Oktober

November
November

Dezember
Dezember

No guet zom bruuche, wertvoll, alt - mach ede Brocki z’ Bdju halt

17.30 - 20.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

17.30 - 20.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

17.30 - 20.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

17.30 — 20.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

17.30 - 20.00 Uhr
09.00 - 12.00 Uhr

Christchindliméart
15.00 - 20.30 Uhr

Warenannahme wahrend den Offnungszeiten oder per telefonischer Vereinbarung
Telefon 062 771 62 26. Website. http.//chrosihus.jimdo.com

kinderapotheke

GESUNDHEIT

Heisse Kopfe an Ralten Tagen

Hat unser Kind Fieber, wissen wir, es ist krank. Doch
was ist Fieber eigentlich? Fieber ist ein Teil unseres
nattrlichen Aowehrmechanismus. Ein Infekt beginnt
haufig mit Schiittelfrost. Dabei versucht der Kérper
durch Muskelzittern die Kérpertemperatur zu erho-
hen, um das Immunsystem anzukurbeln. Arme und
Beine werden kalt, wahrend sich die Kérpermitte auf-
heizt. Steigt die Temperatur jedoch zu stark an, ver-
sucht der Kérper durch Schwitzen die Hitze wieder
los zu werden. So gewinnen wir den Eindruck, gleich-
zeitig zu frieren und zu schwitzen - die Regulation
der Kdrpertemperatur scheint ausser Rand und Band.
Von Fieber, ausgelost in der Regel durch eine virale
oder bakterielle Infektion, spricht man ab einer Kor-
pertemperatur von mehr als 38 °C. Gemessen wird
Fieber mit normalen Fieberthermometern im Mund
oder im Rektum oder auch unter den Achseln (doch
Achtung: hier dauert die Messung etwa 7 Minuten,
auch wenn das Thermometer vorher piepst). Mit mo-
dernen Messgerdten mit einer Infrarot-Technologie
kann Fieber zuverldssig auch auf der Stirne oder im
Ohr gemessen werden. Dies ist besonders bei schla-
fenden Kindern praktisch. Fragen Sie bei Fieber tiber
38.5 °C in Ihrer kinderapotheke nach, ob eine Fieber-
senkung sinnvoll ist. Geht es dem Kind trotz Fieber

gut oder schlaft es ruhig, so kann auf eine Fiebersen-
kung meistens verzichtet werden. Steigt das Fieber
jedoch weiter an oder bleibt Gber mehr als 2 bis 3
Tage bestehen, sollte das Kind abgeklart werden. Falls
es nur noch schlecht ansprechbar oder apathisch ist,
Atembeschwerden oder eine grauliche Hautfarbe hat,
praktisch nichts mehr trinkt und nicht mehr Wasser-
lassen muss, muss unbedingt ein Arzt aufgesucht
werden.

Neben den gut wirksamen Hausmittelchen, wie den
Essigwickeln, kommen zur Fiebersenkung bei Kindern
vor allem die gut vertraglichen Medikamente mit Pa-
racetamol oder Ibuprofen zum Einsatz. Die Dosierung
der Medikamente richtet sich nach dem Gewicht der
kleinen Patienten. Gerne beraten wir Sie in der kin-
derapotheke umfassend zum Thema Fieber, erkldren
lhnen gerne den korrekten Einsatz von Medikamen-
ten bei Ihren Kindern und zeigen auf, welche Pro-
dukte aus der Natur wirksam unterstiitzen kdnnen.

E&‘M"’o) Barbara Kursawe, Apothekerin
\4@5 TopPharm Homberg Apotheke
QrE  zertifizierte medinform-kinderapotheke

Quelle: TopPharm Homberg Apotheke, zertifizierte medinform-kinderapotheke 13
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Zentrum for Orthogddie und Chirurgie

Eine Ara geht zu Ende

Balz Kirchhof beendete zum 31. Dezember 2019 seine Praxistdtigkeit in Reinach und ist damit
nicht mehr als Belegarzt am Spital Menziken tdtig. Leider hat er trotz intensiver Suche keinen
Nachfolger / keine Nachfolgerin gefunden, wie das heute nicht allzu selten ist, v.q. in ldndlichen
Regionen. Jiingere Kollegen zieht es leider eher in die Stddte, wo sie sich dann im wahrsten Sinne

Gerne begrussen wir Sie
bei uns in Gontenschwil

nhaber 0" Ihr offizieller VW PW- und Nutzfahrzeuge-Partner im Wynental

Garage Gloor AG
Dorfstrasse 489, 5728 Gontenschwil, 062 773 12 61, info@garage-gloor.ch, www.garage-gloor.ch

blanc

Rinach.

" 062 765 60 00.

- |

dorfheftli.ch.

info@dorfheftli.ch.

Baselgasse 6a.

Kacheldben Cilan- und Chamindsbou AG
| Chemind-s Naulensirasse 4, 5703 Seon
| Tiba-Kochharda Tedadon 52 775 15 84

| Earamische FattenbalGge phionc®bienc-olentou.ch

Mini Ziitig.
| Matursbeinarbaiben www blanc-ofenbau ch

héufig «auf den Fiissen stehenn.

Balz Kirchhof wurde ausgebildet und arbeitete
eine lange Zeit noch in Zustanden, die ich auch
noch sehr gut kenne. Man verbrachte wenig Zeit
mit Administration und Bulrokratie, da es hierfiir
die Verwaltung oder das Sekretariat gab, und
konnte sich dem Erlernen und spater der Aus-
Ubung der Fahigkeit widmen, die ein Chirurg
perfektionieren muss, dem Operieren. Dies al-
lerdings macht nicht den guten Chirurgen aus,
denn Operieren sollte eigentlich jeder erlernen
kénnen, wenn er nicht gerade zwei linke Hande
besitzt. Der gute Chirurg entwickelt Erfahrung.
Dies, in Kombination mit den manuellen Fahig-
keiten, befahigt ihn dazu, eine individuelle Thera-
pieentscheidung zusammen mit den Patienten zu

treffen und sie dann entsprechend umzusetzen.

Und von dieser Erfahrung hat Balz Kirchhof eine
Menge und hat sie flir seine Patienten einge-
setzt. Mit ihm verliert das Spital Menziken nicht
nur einen ausgezeichneten Chirurgen, sondern
auch einen guten Ausbilder fiir die jungen Kol-
legen, einen Menschen, der sich immer auch fir
die Belange der Pflegenden eingesetzt hat und
wir anderen Arzte einen guten Kollegen. Ich habe
Balz Kirchhof nie laut, wiitend oder nur unhof-
lich erlebt.

Bernd Heinrich und ich sind froh, dass uns Balz
angeboten hat, seine Patienten und die dazuge-
horigen Krankengeschichten zu tbernehmen. In
der arztlichen Tatigkeit sind eine gewisse Konti-
nuitdt und auch Kenntnis Gber die Vorbehand-
lung wichtig, um zukiinftig die richtigen The-
rapieentscheidungen zu treffen. Wir sind sehr
dankbar, dass Balz Kirchhof uns das zutraut und
werden versuchen, diesem Anspruch gerecht zu

werden.
Natirlich hat jeder Patient die Mdglichkeit auch
einen anderen Kollegen zu konsultieren und fur

diesen Fall die Akten bei uns abzuholen.

Drs. med. Michael Kettenring und Bernd Heinrich

Quelle: Dr. med. Michael Kettenring und Dr. med. Bernd Heinrich sind Belegdrzte am Asana Spital Menziken AG 15
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- ' personlich. engagiert. professionell. zuverldssig.
Montag bis Freitag 8.00-18.30 Uhr l“ n d I e Verkauf und Vermietung von Immobilien
Samstag 8.00-17.00 Uhr * Professionelle Vermarktung

Wir freuen uns auf lhren Besuch! HALLWIL UND GRANICHEN e Individuelle Beratung Argovia Immobilien GmbH, Birrwil

www.argovia-immobilien.ch  Thomas Amsler Telefon 062 558

Unsere
Offnungszeiten.

an neuem Standort

RAUSVERKAUF| ... =

Samstag, 8.2.2020

Esthi Frei -
von 9 — 16 Uhr
Dipl. Wellnessmasseurin

Schwaderhof 7 - 5708 Birrwil + 078 797 03 00 - esthi.frei@gmx.ch

y

0627714667
5712 Beinwil am See &
www.seetalergartenbau.ch

Individuelle Angebote bis 31. Januar 2020 (solange Vorrat)
Alle gekennzeichneten Non-Food Artikel bis zu 75 % Rabatt.




BiogemUse

Saisonal Liipuer Bio-Frischgemiise

— Lé&deli Durrenascherstrasse: Freitagmorgen
— Markt Lenzburg: Dienstagmorgen
— Markt Aarau: Samstagmorgen

Durrenéscherstrasse 13, 5725 Leutwil

i S

WIPF KUCHEN AG, 5616 Meisterschwanden, T 056 667 13 29, www.wipf-kuechen.ch

REGION

Santénatur, Problemloser — erfunden im Seetal!

Santénatur-Produkte hat Drogist Walter Kéich aus Hochdorf nach und nach erfunden. «Prob-
lemléser von héchster Qualitdt» war immer die Idee dahinter. Dabei ist altes Krduterwissen mit
Anwenderfreundlichkeit und grossem Nutzen kombiniert.

Walter Kéch, Dipl. Drogist HF, Spezialist fiir Naturheilmittel.

(Eing.) - Angefangen hat es mit dem schon bald
«legenddrenn Kartoffelbalsam. Dabei ist echter
Kartoffelsaft mit einer natirlichen Crémegrund-
lage kombiniert, dtherische Ole erganzen die Wir-
kung. Die Kunden waren von Anfang an begeistert
von der schnell einziehenden Hand- und Fusscre-
me. Die weichmachende und pflegende Formel ist
so beliebt, dass mittlerweile Kunden in Malaysia,
Hongkong, Thailand, Singapur oder in der Mongo-
lei die Créme verwenden.

«lch streiche die Salbe meinen Kindern ein, wenn
sie erkaltet sind - es hat ja auch Kartoffeln drin!.
Diese Aussage einer Mutter veranlasste Walter
Kéach, den «Kartoffelwinterbalsam Brust und Rii-
cken» zu entwickeln. Eine zeitgemadsse Mdglich-
keit, Kartoffelumschldage schnell und einfach zu

machen. Die milden &therischen Ole verstarken
die Wirkung. Der «Kartoffelwickel to go» ist flr
die ganze Familie geeignet und besonders fiir die
Kleinsten sehr beliebt. Bei starker Hornhautbil-
dung oder wenn Hande und Flsse sehr strapaziert
sind, braucht es einfach auch mal Fett. Das dritte
Santénatur Produkt, «Kartoffelbalsam Anti-Horn-
haut und Regeneration» ist daraus entstanden.
Dabei werden Johannisél, Jojobadl, Kartoffelsaft
und verschiedene heilende Pflanzentinkturen zu
einer reichhaltigen Salbe verarbeitet. Das Produkt
bewirkt Uber Nacht oder als Kurpackung wahre
Wunder. Schon manch geschundene Haut hat
sich sehr schnell erholt. Regelmassig angewendet,
verhilft die Salbe zu sehr zarter Haut.

Santénatur «Warzen-Roller» ist das jlingste Kind.
Alle gdngigen Warzenmittel sind mit Sduren ver-
setzt, verdtzen die Haut oder frieren diese ein. Es
muss auch anders gehen! Johannisdl, hergestellt
mit Olivendl, dringt tief in die Haut ein. Dabei wer-
den die antiviralen 4therischen Ole gut wirksam
und kénnen die Warzen bekdmpfen. Zudem macht
das Ol die Haut schnell weich, geschmeidig und
regenerationsfahig. Kein Brennen, Reizen oder
Zerstéren der Haut.

Diese vier Santénatur-Produkte gibt es in guten
Drogerien und Apotheken. Weitere Informationen
finden sie unter www.santenatur.ch




redinvest

raumhaft kompetent

Im neuen Jahr Nibling AG Gartenbau
winschen wir lhnen nur  und Landschaftsarchitektur

das Beste. ‘
Steinbrunnengasse 7 N U B LI N G
5707 Seengen :
& Tel: 062 777 13 07

-l Gaenbawes  INfO@nNUebling.ch
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M o ad = 5 - «Die beste Immobilienlésung
aria's Wéhrend der Operette «Gasparone» 8 158 fiir Sie - dafiir setze ich
Q vom 18.01. bis 08.03.2020, ist 2 Zl5H mich personlich ein.»
7 i .
ESSZImmer unser Restaurant auf Reservation -u:|:l =1 §. !
im Seetal auch am Sonntag von 11.30 bis -.'é' E E ; ..Boger Halbeisen Geschaftsleiter Redinvest Zofingen™
14.30 Uhr geéffnet. ie ' =1
+ gut biirgerlich 9 i, i
+ etwas anders . . . .
+ frisch aus der Gegend Gemeﬁsen Sie l?el uns vor der Verkauf | Bewertung | Bewirtschaftung
Vorstellung ein feines Operetten-
Aaraverstrasse 79, 5712 Beinwil am See Menu . g p

Redinvest Immobilien AG

062 772 00 21 - geniessen@marias-esszimmer.ch suit
dwscwez 1 062 745 18 50 | www.redinvest.ch

marias-esszimmer.ch

Wohnst du schon oder siehst du nur noch ROTH?

Neubau 6 2 Zimmer Einfamilienhaus
Breitacherstrasse, 5724 Durrenasch

Wohnflache 173 m?
Grundstick 717 m?

schliisselfertig Fr. 1‘150‘000.-
bezugsbereit ab Juli 2021

Gratis

Heigotaxi _
17./18. JANUAR 2020
T . Bbendkasse: ab 1830 Uhr
" NITII. « Abendvorstellungen: 2020 Uhr
_ Nachmittags-Vorstellung: 13.30 Uhr
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Roth Bau + Planungs AG - D
ROTH Schanzweg 6 |1 5724 Durrendsch 1 062 767 61 61 | www.rothplanung.ch
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REGION

Sylvia Bugmann (stehend, 3.v.l.) und ihr kompetentenes Team hat wieder einen Meilenstein in der Firmengeschichte gesetzt.

Freudentag bei Physiotherapie & MTTZ Bugmann

Man kann sich und seinen Kunden Weihnachtsgeschenke auch vor der eigentlichen Weihnachts-
feier machen. So, wie es Sylvia Bugmann von der Physiotherapie & MTIZ Bugmann in Meister-
schwanden tat. Nach einer rund viermonatigen Ausbauzeit konnte der Dachstock (genauer das
neue Obergeschoss) der alten Turnhalle Anfang Dezember im Beisein vieler Kunden, Freunde,
Handwerker und Familienmitglieder feierlich eréffnet werden.

(tmo.) - Sylvia Bugmann hat mit diesem Um-
bau ein weiteres beeindruckendes Kapitel in der
erfolgreichen Firmengeschichte ist geschrieben.
2003 hat sie die alte Turnhalle Meisterschwanden
gekauft und umgebaut. 2004 war dann die feier-
liche Er6ffnung. In der Zwischenzeit ist viel ge-
gangen rund um das Angebot im Bereich Physio-
therapie, Training und Therapie. Selbstverstandlich
immer zum Wohle der Kundschaft. Modern, aber

trotzdem familidr: Diese Philosophie ist wesent-
licher Bestandteil des Geschiftserfolgs. In dieses
Kapitel wird sich zweifellos auch der Umbau des
Dachstockes in der alten Turnhalle einreihen.
Dort, wo bisher nur warme Luft «gelagert» war. Zu
schade, um nicht genutzt zu werden, wie Sylvia
Bugmann fand und deshalb den Umbau ins Auge
fasste. «Gut hatte ich kompetente Partner wie
Architekt Theo Rigas, Franz Erni als GU und Sta-

22

delmann Holzbau aus Fahrwangen, neben vielen

anderen Top-Handwerkern an meiner Seite», wie
Sylvia Bugmann bei der Eréffnung sagte und sich
bei allen Beteiligten aber auch bei ihnrem Team und
bei ihrer Familie fur die hervorragende Zusam-
menarbeit und die Geduld bedankte. Da es sich
bei der alten Turnhalle um ein geschiitztes Objekt
handelt, war der Umbau mit einem grossen Auf-
wand verbunden. Ein Umbau, der unter laufendem
Betrieb stattfand. «Das kann ja nur jemand so ma-
chen, der keine Ahnung von einem solchen Umbau
hat», wie sie bei der Eré6ffnung mit einem Lachen
sagte. Die Unterteilung des Dachbodens mit den
verschiedenen Kurs- und Therapierdumen kam
bei den Eroffnungsgésten sehr gut an. Auch die
Kiiche mit Aufenthaltsraum fiir das Team bekam
viele Komplimente. «Hier lagerten frither Requisi-
ten fir die Biihnes, wie sich ein ehemaliger Turner

an die friihere Zeit des Dachbodens erinnerte. Die
Kunden dirfen sich ab sofort auf ganz viele neue
und coole Angebote freuen. So werden im neu-
en Obergeschoss Gruppenkurse fiir Gymnastik,
Yoga, autogenes Training, Beckenbodentraining,
Ruckentraining und Fit mit Balance angeboten.
Aktuelle Informationen findet man auch immer
unter https://mttz.ch

20
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Sylvia Bugmann mit Architekt Theo Rigas (I.) und GU Franz Erni.
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Der Schwingklub-Kulm sucht Jungschwinger

Nachwuchférderung und Aufbau sind das A und O, speziell aber auch das Fundament eines jeden
Vereins. Das ist auch beim Schwingklub Kreis Kulm so. Um die Galerie der Kranzschwinger viel-
leicht dereinst aufstocken zu kénnen, sucht man Jugendliche zwischen 6 und 15 Jahren, denen
man die Freude und Begeisterung am Schwingsport vermitteln kann.

 Eintritt frei - Festwirtschaft
St thger freuen sich auf viele Besucher

(tmo.) - Welche Begeisterung die Jungschwinger beim Pub-

likum auslésen kdnnen, zeigte sich beim Heimschwinget
auf dem Homberg im letzten Jahr. Vor vollem Haus konnten
sie sich mit ihren Gegner im Sagemehl messen und beste

n m Ma rtl n aS Werbung fiir inren Sport machen. Uberhaupt befindet sich

der Schwingsport seit Jahren auf einem Héhenflug und

UMZUG | REINIGUNG | LAGER ist popularer den je. Jiingstes Beispiel: Die Ernennung von
Schwingerkdnig Christian Stucki zum Sportler des Jahres
Martinas GmbH | Industriestrasse 6 | 5604 Hendschiken 2019. «Diesen Schwung wollen wir mitnehmen, wie André

Bergmann, Prasident des Schwingklubs Kreis Kulm, sagt und

www.martinas.ch | info@martinas.ch | 056 667 16 26

zusammen mit seiner Vorstand-Crew die Werbetrommel fir

die Aufstockung des Jungschwinger-Kaders rihrt.

Vereinbaren Sie noch heute Dass nichts Uber eine Top-Vorbereitung geht, weiss Berg-
Als lokales Reisebiiro im SEETAL sind wir einen Termin mit uns - mann als ehemalige Kranzschwinger selber am besten. Mit
auf eine neutrale und kundenfreundliche auch ausserhalb unserer

A Sonja Riesen, Simon Barmettler und Patrick Blihimann ver-
Offnungszeiten! flgt der Schwingklub Uber ein kompetentes Trainer-Trio,

E Reisen AG

Beratung spezialisiert. Unser Motto:

«Qualitat vor Quantitat»
welches sich mit grossem Engagement um die Jungschwin-

ger kimmert, sie betreut und mit ihnen an der Technik feilt,
um dann gerlstet zu sein fir Schwingfeste in der ganzen
Schweiz.

Jeweils am Mittwoch von 18.00 bis 19.30 greifen die jungen
Schwinger im Schwingkeller der Mehrzweckhalle Unterkulm

urgtur

zusammen. Es sind Jugendliche zwischen 6 und 15 Jahren,
m welche sich hier ihr sportliches Ruistzeug und auch ein Stiick
burgturmreisen.ck

Lebensschule holen.
Burgturm Reisen AG

Schulstrasse 2
5707 Seengen

Tel. 062 777 54 00
Fax 062 777 54 02 ressierte konnen sich gerne bei Prasident André Bergmann,

Wer sich ein Bild vom Schwingsport machen will, kann dies
anldsslich des 36. Becherschwingets vom 24. Januar, 19.00
Uhr im Schwingkeller der Mehrzweckhalle Unterkulm. Inte-

info@burgturmreisen.ch Tel. 079 312 56 47, E-Mail andre.bergmann@gmx.ch melden.
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Elnfamlllenhauser «RUchlig» Hallwil

=111 Graf Sanitar GmbH 4 ’* Grossziigige 5Y%- und 6%-Zimmer-Hauser
Feldstrasse 6 an ruhiger, schéner Lage
5725 Leutwil Nettowohnfliche: 157 bis 173 m?

Parzelle: 552 bis 686 m?

Sanitare Um- und Neubauten 062 777 46 46
Werkleitungsbau 079 208 48 53 Tel. 04192519 90
Boilerentkalkungen www.graf-sanitaer.ch ACQWQ Info@acama.swiss

&m 4 Lome WWW.aCaMa.SWiss

Zimmerarbeiten
Bedachungen, Dachfenster
Allg. Schreinerarbeiten i
Spenglerarbeiten <
Holz-Elementbau

Um- und Neubauten
Dachgeschossaushauten
Parketthéden
Dachsanierungen
Fassadenverkleidungen

. Kranarbeiten
5725 Leutwil ¢ Tel. 062 777 10 87 Flachdachabdichtungen
www.gloor-baumann.ch Photovoltaik

LIEBI + SCHMID AG

VERKAUF SERVICE VERMIETUNG REPARATUR

- Haushaltgerate
 Kiichenbau
« Reparaturen

24-H-SERVICENUMMER 062 865 73 00

URSZUBERAG

Beratung - Grafik - Druck

Neudorfstrasse 10 - CH-5734 Reinach
Ein Partner. Viele Vorteile. Tel. 062 76588 11 - www.urszuber.ch




Ihre Liegenschaft ist bei uns in guten Hédnden!

Wir ibernehmen fir Sie die gesamte Abwicklung fir den Verkauf
Ihrer Immobilie — professionell und mit kostenbewusstem Handeln.

NN
WE I M O Sagiweg 10, 5737 Menziken

Immobilien und Verwaltung 062 771 06 70, www.weimo.ch

Ah 21.01.
0/0 zuriick aus der
“,“ Winterpause

intermod

Freuen Sie sich auf zahlreiche Top-Events im 2020!

Garage Graf AG Telefon 0627732218 www.garagegrafag.ch
Brihlstrasse 328,5732 Zetzwil Telefax 062 773 27 50 info@garagegrafag.ch




