i o

R

Titelbild: Hypi-Hockeyschule SC Reinach dorfheftli.ch  facebook.com/dorfheftli instagram.com/dorfheftli_ag




Tankrevisionen
Hauswartungen
Entfeuchtungen

ASS

AQUA SEC SERVICE

Bautrockung / Entfeuchtung
Wasserschaden-Sanierung
Widschetrockner / Entfeuchter

Erismann AG

5616 Meisterschwanden
Tel. 056 667 19 65
info@erismannag.ch

Meisterschwanden, 056 667 19 65
info@erismannag.ch
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¢ ,}ch Esther Baumann empfiehlt im November unsere leckere
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ULMANN

METZGEREI PARTYSERVICE

Weitere genussvolle Produkte
zeigen wir lhnen gerne im Laden.
Wir freuen uns auf Sie!

5732 Zetzwil | 0627731216 | ulmann-metzgerei.ch

“=Waldegg-Sport="

SAISONEROFFNUNG

Samstag, 4. November 2023
9.00 - 16.00 Uhr

Attraktive Rabatte auf das ganze Sortiment,

0 auch auf die Neuheiten 2023/2024
A) Stark reduzierte Preise auf Auslaufmodelle
Grosser Test- & Mietmaterial - Ausverkauf

Ein Besuch lohnt sich, kommen Sie
vorbei, wir freuen uns auf Sie

Ilhr Waldegg Sport Team
www.waldegg-sport.ch

Find uson

Facebook

reinach.ag

Gemeindeverwaltung Reinach
Hauptstrasse 66
5734 Reinach

Telefon: 062 765 12 12

E-Mail: kanzlei@reinach.ch

Web: www.reinach.ch
Offnungszeiten

Montag 08.00 - 11.30  13.30 - 18.00
Dienstag 08.00-11.30 13.30-16.30
Mittwoch ~ 08.00 - 11.30  13.30 - 16.30
Donnerstag 08.00 - 11.30  13.30 - 16.30
Freitag 08.00 - 15.00  durchgehend

Herausgeberin: Dorfheftli AG, Baselgasse 6a, 5734 Reinach, 062 765 60 00,
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Griingutabfuhr
1., 8., 15., 22. und 29. November

Papiersammlung
11. November

Hackseldienst
6. November

Gemeindeversammlungen
14. November

Feiertage
25. und 26. Dezember
1. und 2. Januar 2024

[ht Partner fir

Immobilienverkaaf
in Reinach

www.chs-immobilien.ch =

lokal, vernetzt, personlich
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Geschiatzte Reinache-

rinnen und Reinacher

Gerne informiere ich Sie
nachfolgend Gber das ak-
tuelle Geschehen im De-

partement Verkehr, Um-
welt und Raumordnung.

Centralschulhaus

Nach einer mehr als flinfjahrigen Bauzeit konn-
ten wir das «Centi» im Beisein von Regierungsrat
Alex Hirzeler der Schule Gibergeben. Aufgrund der
Geschehnisse und Umstdnde wahrend der Bau-
zeit, auf welche wir hier keinen Einfluss nehmen
konnten (Corona, Ukrainekrieg etc.), brachte das
Projekt einiges an zusatzlichen, nicht vorherseh-
baren Herausforderungen mit sich, welche jedoch
unter Mithilfe aller am Projekt beteiligten Stellen
allesamt mit Bravour bewaltigt wurden. Ich den-
ke, die Sanierung ist gelungen und das Resultat
kann sich sehen lassen. Ich mdchte es nicht un-
terlassen, an dieser Stelle allen in diesem Projekt
involvierten Personen fir lhren unermidlichen
Einsatz, die hervorragende Zusammenarbeit und
das uns entgegengebrachte Verstandnis wahrend
der Bauzeit zu danken.

Historischer Grenzstein Falimatt

Einige aufmerksame Biirgerinnen und Birger
haben festgestellt, dass sich der genannte Stein
nicht mehr an seinem Standort befindet. Der ver-
schwundene Grenzstein wurde weder entfiihrt
noch gestohlen, sondern wird durch die Denkmal-
pflege des Kantons Luzern ohne Kostenfolge fiir

unsere Gemeinde restauriert. Nach Beendigung
der Arbeiten wird er wieder an seinem Standort
platziert. Der Stein wurde ca. 1839 aus Kalkstein
gefertigt und kennzeichnet den Grenzverlauf zwi-
schen den Kantonen Aargau und Luzern. Er ist im
Inventar der Kantonalen Denkmalpflege Aargau
aufgefiihrt. Weitere Details kénnen dort unter der
Nr. INV-REI934B heruntergeladen werden.
Mitwirkungsverfahren Erschliessungsplan
«Sandgassen

Um eine koordinierte und qualitative Entwick-
lung im Gebiet Unterdorf (umfasst rund 5,4 ha)
sicherstellen zu kdnnen, hat der Gemeinderat ei-
nen Entwicklungsrichtplan ausarbeiten lassen. Im
vorgangig erwahnten Gebiet sind neben der vor-
gesehenen Sanierung der Sandgasse verschiedene
Projektierungen und Planungen im Gange. Der
Entwurf des oben erwédhnten Erschliessungspla-
nes liegt noch bis am 6. November zur offentli-
chen Mitwirkung auf. Eingaben und Anderungs-
vorschldge kdnnen bis zu diesem Datum von allen
interessierten Personen gemacht werden. Auf der
Homepage der Gemeinde wurde ein entsprechen-
des Formular zusammen mit den Unterlagen zum
Planentwurf und den Ergebnissen der kantonalen
Vorpriifung aufgeschaltet. Das Auflageverfahren
mit Einwendungsmdglichkeit erfolgt nach Bear-
beitung der Eingaben im Mitwirkungsverfahren
zu einem spateren Zeitpunkt.

Kommunale Energieplanung

Das Ziel der Energieplanung ist die rdumliche Aus-
scheidung von Gebieten, in welchen bestimmte
Energietrdger prioritar eingesetzt werden sollen,

vorhandene Potenziale effektiv und optimal ge-
nutzt werden sowie die regionale Wertschépfung
zu foérdern. Dadurch soll die Planungssicherheit
erhoht und das Risiko von Fehlinvestitionen ver-
mindert werden. In einem ersten Schritt wurde
eine Grundlagenanalyse, sowie eine Entwicklungs-
prognose bis 2035 in Bezug auf die verschiedenen
Energietrager erstellt. Als Nachstes muss nun die
mdgliche Strategie der Gemeinde in Koordination
mit dem Energieversorger (EWS) erarbeitet wer-
den. Wir gehen davon aus, dass der Gemeinderat
das Geschaft bis ca. Mitte 2024 verabschieden
wird und danach in der zweiten Jahreshalfte 2024
ein Mitwirkungsverfahren durchgefiihrt werden
kann, damit sich die Birgerinnen und Birger kon-
kret zum Thema dussern und einbringen konnen.

Erschliessungsplan «Sandgasse» - Mitwir-
kungsverfahren

Im Gebiet Unterdorf sind diverse Planungen und
Projektierungen im Gange. Unter anderem ist fir
die Sandgasse eine Strassensanierung vorgesehen.
Zudem besteht im Knotenbereich Sandgasse | Flo-
rastrasse nur eine begrenzte Anschlussmoglich-
keit zur Erschliessung der angrenzenden Areale.
Herausfordernd sind die hohe Verkehrsbelastung
auf der Sandgasse sowie die Nahe zum Bahniiber-
gang und zur Hochhauskreuzung.

Um eine koordinierte, qualitative und quantitative
Entwicklung des insgesamt rund 5.4ha umfas-

Quelle: Gemeindeverwaltung Reinach

reinach.ag

Personelles

Am 1. August dieses Jahres hat Michael Battig
seine Stelle als Mitarbeiter im Werkdienst der Ge-
meinde angetreten. Er hat sich gut eingelebt und
ist bereits bestens in den tdglichen Arbeitsabldu-
fen integriert. Wir freuen uns, ihn bei uns im Team
zu haben und wiinschen ihm an dieser Stelle viel
Freude und Erflillung in seiner Aufgabe.

Abschliessend wiinsche ich euch allen einen scho-
nen Herbst, mit allem, was dazugehort.

Lanz Rudolf

Vizeammann

senden Gebietes zu sichern, hat der Gemeinderat
einen Entwicklungsrichtplan ausarbeiten lassen.
Eine zentrale Massnahme, um die Ziele aus dem
Entwicklungsrichtplan erreichen zu kénnen, ist die
Erstellung eines grundeigentiimerverbindlichen
Erschliessungsplanes. Damit soll sichergestellt
werden, dass ausreichende Kapazitdten vorhan-
den sind und dass die Verkehrsstrome zielgerich-
tet gefiihrt werden kénnen.

Vom 6. Oktober bis 6. November 2023 liegt der
Entwurf des Erschliessungsplans «Sandgasse»
zur offentlichen Mitwirkung auf. Die Unterlagen
konnen bei der Abteilung Bau und Planung oder
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auf der Homepage der Gemeinde Reinach www.
reinach.ag eingesehen werden.

Eingaben und Anderungsvorschlige kdnnen im
Mitwirkungsverfahren von allen interessierten
Personen innert der Auflagefrist schriftlich beim
Gemeinderat, 5734 Reinach, oder digital an kanz-
lei@reinach.ch eingereicht werden. Daflir stehen
entsprechende Eingabeformulare bereit.

Es wird darauf hingewiesen, dass es sich beim
Mitwirkungsverfahren noch nicht um das Aufla-
geverfahren mit Einwendungsmdglichkeit gemass
§ 24 BauG handelt. Dieses Verfahren erfolgt zu

Versand der neuen Jodtabletten

Zwischen Mitte Oktober und Mitte November
2023 werden im Umkreis von 50km eines Schwei-
zer Kernkraftwerks Jodtabletten (Kaliumiodid 65
SERB Tabletten) an die Bevolkerung abgegeben.
Alle Einwohnerinnen und Einwohner der Gemein-
de Reinach erhalten per Post eine Packung Jodta-
bletten - vorsorglich und gratis.

Falls Sie bis Ende November 2023 keine Jodtablet-
ten erhalten haben, kdnnen Sie bei den Ein-woh-
nerdiensten einen Bezugsschein abholen. Mit dem
Bezugsschein kdnnen Sie Jodtabletten gratis in
einer Apotheke oder Drogerie im Verteilgebiet be-

Bibliothek
Seit 17. Oktober erfolgt die Biicherausgabe wieder
wie gewohnt zu folgenden Zeiten:

Dienstag 15.00 - 17.30 Uhr
Mittwoch 10.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag  15.00 - 17.30 Uhr
Freitag 17.30 - 20.00 Uhr

Samstag 10.00 - 12.00 Uhr

Gipfeltreffen der Vereine

Impuls Zusammenleben aargauSid organisiert
jahrlich ein Gipfeltreffen der Vereine. Dieses Jahr
findet der Anlass am 11. November in der Aula der
Schule Oberkulm (Wynenschulhaus, Neudorfstras-

reinach.ag

Vereine der 9 Mitgliedergemeinden. Dieses Jahr
bildet das Thema Offentlichkeitsarbeit den roten
Faden durch Impulsreferate und Austauschwork-
shops, mit dem Ziel, die wertvolle Arbeit und die
Anlasse in der Bevolkerung bekannt zu machen
und Freiwillige fir die vielfdltigen Aufgaben zu
finden. Wer sich angesprochen fiihlt, und noch
keine Einladung erhalten hat, kann sich unter frei-
willigenarbeit@impuls-zusammenleben.ch  oder
077 426 69 49 melden.

Vortrag «Sturzpravention und Training im Al-
tern
Mit zunehmendem Alter nehmen Muskelkraft

einem spateren Zeitpunkt. ziehen. se 17) statt. Eingeladen sind die Vorstande der | sowie Gleichgewichtsfahigkeit ab und es kommt
AKTUELL AKTIONEN HIT-ANGEBOT
l 1 } 48% A Uber 34% . -
&  Gorbatschow | Averna Glacéau gunstiger Henniez gunstiger S.Pellegrino Granini
Ll Wodka n Amaro Siciliano Vitaminwater i) gran / rot / blau A 6 x 1.25Liter Pet Orange / Italien
37.5% Vol. 70cl ‘ﬂ' 29% Vol.70cl Relax rﬁmﬂ 6 x 1.5Liter Pet Fruchtcocktail ) .
| 50c! Pet bl 6 x ILiter Pet Desire Lush & Zin
1 13.95 17.90 1.95 —_ 3.90 & 450 11.10 Primitivo di Puglia
statt 2.25 statt 7,50 < statt6.90 statt 18.90 75¢
|
| 9.95
1] . L . . . . statt 1290
Malibu ¢+ Le Tribute Eidgenoss 5% Augustiner Brau Appenzeller Falken
Carribean Rum ‘ Gin naturtrib gunstiger Lagerbier hell Quéllfrisch hell Lagerbier hell
| with Coconut ”,'_ 43% Vol.70c! 33cl Bugelflasche . 50c! 6 x 50cl Dosen 24 x 50cl| Dosen
B | 21% vol. 70cl ! ]
\=] 19.90 44.90 1.30 e 19 7.80 19.20
statt 1.60 + Depot statt 2.50 + Depot statt 11.10 statt 38.40
Kein Spirituosenverkauf an unter 18-jahrige! Spanien
: ke Museum
. ' Schweiz Schweiz = Schweiz Osterreich g‘unsnge )
Mont-sur-Rolle Féchy = Steiner Chréttli Hannes Reeh Rosorva Cigales
gunstiger gunstiger
Hammel Hammel Riesling-Sylvaner Unplugged Zweigelt
| s | 75¢l | 75¢l it 75¢l 75¢l 12.95
t" & statt 18.95
. : 6.95 * 835 9.90 17.40
besser tl‘lnken o statt 990 - oo = statt 12.95 statt 2190

Weitere Angebote auf rio-getraenke.ch

Angebote giltig vom 25.10.2023 bis 07.11.2023 (teilweise nur solange Vorrat)
Die Spirituosen-Angebote sind unabhdngig von der Gultigkeitsdauer dieses Inserates.

Quelle: Gemeindeverwaltung Reinach



Fernsehen erstklassig erleben:

Metz - immer erstklassig.

AV HALLER SOLUTIONS))
" ECTECIET) ESTETY]
TN T

Miihlegasse 7, 5734 Reinach
062 530 53 53, info@avhallersolutions.ch

unterwegs

Fusspflegepraxis

Fusspflege Praxis
Hauptstrasse 41 « 5734 Reinach AG

* Fusspflege

* Fussreflexzonen-Massage
* Aroma-Fussmassage

* Fusschenglick fir Kids

im Herzen barfuss

Termin nach Vereinbarung:
Telefon 076 230 67 55
himmelgruen-unterwegs.ch
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(Linladurg sur=\usstellong

Wir laden Sie von Herzen ein,
mit uns den wundervollen
| .| Zauber der Weihnachtszeit
! zu geniessen.

F Freitag, 1¥.11,
Samstag, 18,11.
|
.

B

Freitag, 24.11.
Samistag, 25.11.

jewells von
10:00 bis 18:00 Uhr.

;

L

Wir freuen uns auf Sie.

Anna Hilpert und das
FAU Louvre - Mein Lieblingsplatz Team

by

reinach.ag

vermehrt zu Stilirzen, die einer &rztliche Behand-
lung bedurfen. Die gute Nachricht: wenn man
friihzeitig mit dem richtigen Training beginnt, las-
sen sich viele Stlirze vermeiden. In ihrem Vortrag
gibt uns Dagmar Philipp, Dipl. Physiotherapeutin
und Beraterin flr Sturzpravention, ihr Wissen
und viele praktische Tipps mit auf den Weg, um
uns auf unseren Beinen zuhause und unterwegs
sicherer zu fiihlen. Alle sind herzlich eingeladen,
diese kostenlose Veranstaltung zu besuchen.
Nachdem Sie (vielleicht) ein paar Ubungen aus-
probiert haben, diirfen Sie sich auf einen kleinen
Apéro freuen. Eine kurze Anmeldung unter alter@
impuls-zusammenleben.ch oder 078 244 89 98 ist
wiinschenswert.

Der Anlass findet am Montag, 20. November 2023,
von 15.00 bis 16.00 Uhr, in der Aula Wynenschul-
haus, Neudorfstrasse 17, 5727 Oberkulm, statt.
Weitere Informationen finden Sie unter www.im-
puls-zusammenleben.ch/Veranstaltungen.

News- und Eventletter der Gemeinde Reinach
abonnieren

Méchten Sie in Zukunft die News und die bevor-
stehenden Events der Gemeinde Reinach nicht
erst der Zeitung entnehmen? Dann melden Sie
sich jetzt unter www.reinach.ag fir den News-
und Eventletter an.

Aufruf zum Zuriickschneiden von Baumen und
Strauchern

Bdume, Hecken und Straucher, die auf Gehwege
und Strassen hinausragen, behindern die Fuss-
ganger sowie den Winterdienst und gefdhrden

Quelle: Gemeindeverwaltung Reinach
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den Strassenverkehr. In das Lichtraumprofil ra-
gende Baume und Straucher missen regelmassig
durch die Liegenschaftsbesitzer zuriickgeschnit-
ten werden. Verkehrssignale, Strassenschilder und
Strassenbeleuchtungen diirfen nie verdeckt sein.
Die Sichtzonen bei Ausfahrten in 6ffentliche Stra-
ssen sind stets freizuhalten. Es gelten folgende
Abstdnde:

- vom Strassenrand 60 cm

- bei Fahrbahnen Mindesthohe 4.50 Meter

- bei Gehwegen und Trottoirs 2.50 Meter

Baume, Hecken und Straucher, welche bis 31. Ok-
tober 2023 nicht zurlickgeschnitten sind, werden
auf Kosten der Besitzer zuriickgeschnitten.

Hackseldienst

Der nachste Hackseldienst wird am Montag, 6.
November 2023, durchgeflihrt. Anmeldeschluss
ist am Donnerstag, 2. November 2023. Das An-
meldeformular kann direkt im Online-Schalter
der Gemeinde Reinach ausgefillt werden. Zu-
dem kdénnen bei den Einwohnerdiensten oder der
Ab-teilung Bau und Planung Anmeldekarten be-
zogen werden.

Griinabfuhr mit Laubentsorgung

Das in diesen Tagen herunterfallende Laubwerk
der Bdume dient der belebten Bodenschicht als
Schutz- und Nahrungsspender. Zusammen mit
dem Hackselmaterial bietet das Laub vielen Klein-
lebewesen in der kalten Jahreszeit Unterschlupf.
Wer keine Gelegenheit hat, das Laub im eigenen
Garten zu verwerten, darf dieses ausnahmsweise
der letzten Grinabfuhr in diesem Jahr am Mitt-



Wir sind fur Sie da

schweren Zeiten -
wir begleiten Sie einfiihlsam beim Abschied

Wynental - Seetal - Ruedertal / bestattungen-sonnental.ch / 062 772 20 20

Prasentation am
1. Dezember von 17 bis 19 Uhr
2. Dezember 10 bis 15 Uhr

Mitsubishi
All-new Colt

Hofmatt-Garage

Jorg Stalder AG

MITSUBISH
MOTORS

Mitsubishi
Space Star

Neu ab Fr.14'670.- (Netto)

AKTION bis 31.12.2023:
Gratis 4 Winterrader

Hauptstrasse 93 Tel. 062 77118 65
5737 Menziken

hofmatt-garage.ch

reinach.ag

woch, 27. Dezember 2023, mitgeben. Bitte beach-
ten Sie, dass sowohl fiir das Laub als auch fiir das
tibrige Grlinzeug die handelstblichen Griincont-
ainer der Grossen 40 [ 140 [ 240 [ 360 und 800
Liter zu beniitzen sind. Alle anderen Gebinde wer-
den nicht geleert.

Pilzkontrolle

Die Einwohnerinnen und Einwohner von Reinach
haben die Mdglichkeit, ihre Pilze gegen telefoni-
sche Voranmeldung kostenlos durch Harald Sigel
(Tel. 079 610 81 18) und Daniela Marzohl Sigel (Tel.
079 232 83 50), Schorenstrasse 22, 5734 Reinach,
prifen lassen. Um zu verhindern, dass ungeniess-
bare oder gar giftige Pilze auf dem Esstisch lan-
den, wird allen Pilzsammlern empfohlen, von die-
sem Angebot rege Gebrauch zu machen.

Gemeindeversammlung vom 14. November
2023

Der Gemeinderat l3dt alle Stimmbdlrgerinnen und
Stimmbirger zur Budget-Gemeindeversammlung
vom Dienstag, 14. November 2023, 20.00 Uhr, in
den Saalbau ein. Ab 19.30 Uhr wird im Foyer ein
Apéro serviert. Die Unterlagen zu den einzelnen
Sachgeschaften kénnen vom 31. Oktober bis 13.
November 2023 wahrend der ordentlichen Off-
nungszeiten am Schalter der Einwohnerdienste
eingesehen werden. Sdmtliche Unterlagen zur Ge-
meindeversammlung sind zudem auf der Home-
page der Gemeinde Reinach aufgeschaltet.

Statistik Wahlen vom 22. Oktober 2023
Bei den Nationalrats- und Standeratswahlen vom
22. Oktober 2023 lag die Stimmbeteiligung in

Quelle: Gemeindeverwaltung Reinach
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Reinach bei 35.7%. Von den 1617 Personen ha-
ben 2.5% an der Urne und 97.5% brieflich abge-
stimmt. 16 (1.09%) der 1573 brieflichen Stimmab-
gaben waren ungiltig. Die Urnenoffnungszeiten
wurden wie folgt beniitzt: Samstag 39.0% (16
Stimmende) und Sonntag 61.0% (25 Stimmende).

Unsere Jubilarinnen und Jubilare

94. Geburtstag  Margaritha Stauffer
Wangen b. Olten

94. Geburtstag  Ella Rebmann Reinach

92. Geburtstag  Olga Agnes Hagmann

Reinach

95. Geburtstag  John Heuberger ~ Reinach

96. Geburtstag  Maria Theresia Henzmann
Menziken

Baugesuchspublikation

® BG Nr. 2023/082: Bauherrschaft: ALBA-Mo-
torsport Biker Charity-Verein, Bujar Dullaj,
Juraweg 1, 5737 Menziken. Grundeigentiimer:
Christophe Blaser-Kiinkele, Aeusserer Schwar-
zenberg 338, 5728 Gontenschwil. Projektver-
fasser: eesom AG, Ruessenstrasse 6, 6340 Baar.
Lage: Parz. Nr. 3486, Geb. Nr. 111, Schmiedgasse
4. Bauobjekt: Umnutzung Werkstatt in Klublo-
kal, Montage Sichtschutzwdnde, Markieren
Parkplatze und Erstellen Gartenterrasse

Offentliche Auflage: 20.10.2023 - 20.11.2023

Wahrend der Birozeiten in den Biros des Regio-
nalzentrums Bau und Planung, Werkhof, Heuweg
11. Einwendungen: Gegen ein Baugesuch kann
wahrend der Auflagefrist beim Gemeinderat Rei-
nach schriftlich Einwendung erhoben werden. Die



e Dienstleistungen VOR, WAHREND

und NACH einem Trauerfall

® Angenehme und familidre
Aufbahrungs- & Abschiedsraume

® Schone Ausstellung & Trauerartikel

Oberkulm
Hauptstr. 31

Menziken  Gontenschwil
Hauptstr. 34  Reinacherstr. 492

o individuell _g
o familiar

Mit viel Warme & Herzlichkeit
stehen wir lhnen zur Seite. 'y

062 312 3000
079 903 3000 |

www.ADORA-Bestattungen.ch

W

HABEMN NUR

AUGEHN

FOm 10,

Gartenpflege aus Leidenschaft.

www.ihregartenwelt.ch

reinach.ag

Einwendung muss vom Einwendenden selbst oder
voneinervonihm bevollmachtigten Person verfasst
und unterzeichnet sein. Sie hat einen Antrag und
eine Begrlindung zu enthalten, d.h. es ist anzuge-
ben, welchen Entscheid der Einwendende anstel-
le der nachgesuchten Baubewilligung beantragt
und es ist darzulegen, aus welchen Griinden der
Einwendende diesen anderen Entscheid verlangt.
Auf eine Einwendung, die diesen Anforderungen
nicht entspricht, kann nicht eingetreten werden.

Erteilte Baubewilligungen

® Nadine Richiger und Yvonne Dobroczews-
ki, Hombergstrasse 1, 5712 Beinwil am See:
Dachsanierung, Winkelstrasse 10, Parzelle 1262,
Gebaude Nr. 21

® Defrim, Pajtim und Mergim Samadraxha, Guetli-
weg 12, 5734 Reinach: Aussenddmmung Fassa-
de, Stutzmauer und zwei Parkplatze, Gietliweg
16, Parzelle 3398, Gebaude Nr. 464

® Arlind Zmajlaj, Schorenbachweg 9, 5734 Rei-
nach: Erstellen Terrasseniiberdachungen, Scho-
renbachweg 9, Parzelle 2670, Gebaude Nr. 989

GEMEINDE

e Mita Immo AG, Schongrundstrasse 1, 6048
Horw, und Tahirukaj GmbH, Baarermattstrasse
10, 6340 Baar: Riickbau bestehendes Mehrfa-
milienhaus, Gerdteschopf und Autounterstand,
Neubau Mehrfamilienhaus mit Einstellhalle,
Winkelstrasse 26, Parzelle 3751, Gebdude Nr. 13

® Nazmi und Naksije Sulejmani, Sonnenberg-
strasse 2, 5734 Reinach: Riickbau Carport,
Anderung in gedeckten Sitzplatz, Sonnen-
bergstrasse 2, Parzelle 1079, Gebdude Nr. 747
(nachtrigliches Baugesuch)

® Manuela Businger und Jorg Gautschi, Briigel-
gasse 9, 5734 Reinach: Erstellen Fussweg mit
Grundbucheintrag, Briigelgasse 9, Parzelle 4381
(nachtrégliches Baugesuch)

e Kaufhaus Au Louvre S.A., Aarauerstrasse 32,
5734 Reinach: Umnutzung Gewerberdume 1.
und 2. Obergeschoss in Versammlungslokal,
Hauptstrasse 32, Parzelle Nr. 1470, Gebdude Nr.
443 (nachtrégliches Baugesuch)

e Stiftung Heilsarmee Schweiz, Postfach 6575,
3001 Bern: Aufstellen Gerdteschuppen, Wiesen-
strasse 8.3, Parzelle 2331

Entrimpelungs-Hit

Packen Sie es an!

4 m3Sperrgutmulde randgefullt
Inklusive Transport, Entsorgung und MWST
Region Wynental e Seetal ® Aarau ¢ Lenzburg ® Muri
Pauschalangebot CHF 360.— gegen Vorauszahlung
Rufen Sie uns an!

N.062 7713366 4

Quelle: Gemeindeverwaltung Reinach 13
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Badmintonclub BC Reinach-Wyna

Fr., 19.45 - 20.45 Uhr: Training fir alle, sofern kein
Interclubspiel stattfindet. Fr, 20.45 - 22.30 Uhr:
freies Spiel maglich (Turnhalle Pfrundmatt). Infos:
062 773 19 81, www.bc-reinach-wyna.ch

Behindertensportgruppe Reinach
Sportangebote: Allrounder, Fitness, Schwimmen/
Wassergymnastik, Teamsport 1/2. Infos: 062 771
73 82, www.bsgreinach.ch

Bike Club aargauSiid

Von jung bis alt, unabhdngig vom Geschlecht, ver-
treten wir alle Kénnensstufen. Uns begeistern alle
Disziplinen auf und abseits der asphaltierten Stras-
se. Infos: www.bikeclub-ag.ch

Camerata aargauSiid

Wir sind ein klassisches Laienorchester und pro-
ben (ausserhalb der Schulferien) am Do., 19.35
- 21.35 Uhr in der Aula Neumatt, Reinach. Infos:
062 772 13 86, www.camerata-as.ch

CEVI Reinach

Wir bieten fir alle Kinder ab der ersten Klasse
spannende Samstagnachmittage an. Treffpunkt
jeden zweiten Samstagnachmittag, 14 Uhr, Park-
platz reformierte Kirche. Die Datumsliste ist im
Schaukasten vor dem reformierten Kirchgemein-
dehaus aufgehdngt. Infos: Stirnemann Katrin, 079
962 91 53

Eislaufclub Mittelland

Der Club nimmt eine wichtige Rolle in der Eis-
kunstlaufszene und in der Jugend- und Sport-
forderung im Grossraum Wynental, Seetal und
Michelsamt wahr. Unser Ziel ist es, das Eislaufen
als Leistungs- und Breitensport zu férdern. Dazu
fuhren wir Kurse auf verschiedenen Niveaus
durch - von Pinguinen (Anfinger) bis zum Leis-
tungssportkader, fuir Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene. Infos: www.ecmittelland.ch

FC Menzo-Reinach
Infos, Trainingszeiten: www.fc-menzoreinach.ch

Fotoklub Reinach
Infos, Jahresprogramm: www.fotoklubreinach.ch

Gemeinniitziger Frauenverein
Reinach-Leimbach

Hilfe in sozialen Notlagen: www.fauenverein-rei-
nach.ch. Brockenstube Gemeinnitziger Frauen-
verein Reinach-Leimbach, Baselgasse 14, Waren-
annahme und Verkauf jeden Do., 17 - 19 Uhr und
jeden 1. Sa. im Monat, 9 - 15 Uhr

Gonnerverein Spitex Sonnenberg
Reinach-Leimbach

Werden Sie Mitglied. Unterstiitzen Sie die Ar-
beit der Spitex und profitieren Sie von reduzier-
ten Tarifen auf hauswirtschaftlichen Leistungen.
Génnerverein Spitex Sonnenberg, c/o Altersheim
Sonnenberg, Neudorfstrasse 55, Reinach, 062
771 30 02, Fax 062 771 66 42, goennerverein@
spitex-sonnenberg.ch, www.spitex-sonnenberg.ch

HAGO Gewerbeverein

Hago-Stamm (Mittagessen immer am ersten Do.
im Monat, ab 12 Uhr). Infos: info@hago.ch, www.
hago.ch

Historische Vereinigung Wynental

Infos Uber Veranstaltungen und Publikationen
sowie zahlreiche geschichtliche und familienge-
schichtliche Beitrdge aus der Region auf www.
hvw.ch. Auf Wunsch monatlicher Newsletter

Hornusserverein
Infos: Gerber Adrian, Muttenstrasse 16, 5712
Beinwil am See, adrian.gerber@hgreinach.ch,
www.hgreinach.ch

Jodlerclub Oberwynental
Probe jeweils Mi, 20 Uhr im Musik- und Singsaal
Neumatt, 1. Stock. Infos: Ruf Hansjiirg, Tel. 079 648
34 87, hansjuergruf@gmx.ch

Judo-Club Reinach

Training Erwachsene und Jugend ab 12 Jahren je-
weils am Mo., Kinder und Schiiler am Mi. Infos:
062 771 02 35, www.judoclub-reinach.ch

Jungschi Rynech

Alle Kinder zwischen 6 und 16 Jahren sind herzlich
willkommen. Wir treffen uns jeden 2. Sa., 14 Uhr
im Jugendhaus Lenzchile, Reinach. Infos: Trachsler
Fabian, www.jungschirynech.ch, 079 252 95 96

Kochclub Roschtischiifeler Reinach
Wir sind ein reiner Manner-Kochklub und kochen
ca. einmal pro Monat an einem Montagabend in

reinach.ag

der Kochschule Pfrundmatt und flihren 2 bis 3
kleinere bis mittelgrosse Anldsse pro Jahr durch
(Jugendfest [ Metzgergassefest | Fischessen | Ge-
burtstage usw.). Infos: www.kerr.ch

Laufergruppe Homberg
Lauftraining: Treffpunkt jeweils am Mi. um 18.30
Uhr bei der Turnhalle Neumatt. Biketraining: Treff-
punkt jeweils am Mo. um 18 Uhr und am Sa. um
13 Uhr bei der Turnhalle Neumatt. Infos: 079 228
73 80, www.lghomberg.ch

Ludothek Spielwiirfel
Mo. + Fr., 16. - 18 Uhr. Infos: www.spielwuerfel.ch

Mannerriege SVR Sportverein Reinach
Training Mo., 19.45 - 20.45 Uhr in der unteren
Neumatt-Turnhalle, anschliessend Faustballspiel
bis 21.30 Uhr. Infos: 062 771 85 02, www.svrei-
nach.ch

Militar-Sanitats-Verein aargauSiid
Regelmassige Vereinsiibungen zu den Themen
Erste Hilfe und Gesundheit. Regelmassige Kurse
fur Interessierte sowie Sanitatsdienste fir Veran-
staltungen. Infos: Schwarz Markus, 079 586 06 76,
www.msv-aargausued.ch

Modelleisenbahnclub Oberwynental MECO
Jeden Mo., 19 Uhr: Bauabend (ausser Ferienzeit) im
Klublokal, Aarauerstrasse 9. Jeden letzten Mo. im
Monat flr Interessierte und Nichtmitglieder 6ffent-
licher Fahrabend. Infos: Dysli Ueli, 079 332 54 72,
www.meco-reinach.ch

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch 15
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Musikgesellschaft Reinach

Spielen Sie ein Blasinstrument? Proben: Do.
im Centralschulhaus. Infos: www.musikgesell-
schaft-reinach.ch

Miitter-/Viterberatung (kostenlos)
Beratungen nach Voranmeldung: Mo. - Fr., 10.00
- 16.30 Uhr. Telefonsprechstunde: Mo. - Fr., 8 - 10
Uhr, 062 771 63 30, Ubrige Zeit Telefonbeantwor-
ter. Infos: www.muetterberatung-kulm.ch

Natur- und Vogelschutzverein Reinach
Tatigkeiten rund um Natur und Vogelschutz in der
Gemeinde Reinach. Infos: www.birdlife-reinach.ch

Pfadfindergruppe ADWA Reinach

Wir sind eine christliche Pfadfinderorganisation.
Bei uns werden der christliche Glaube, die Natur
und eine grosse Prise Spass miteinander gemixt!
Kinder von 7 bis 16 Jahren sind willkommen. Treff-
punkt: Familien- und Gemeinschaftszentrum, Gi-
gerstrasse 2a. Infos: adwa@fgzentrum.ch

Pfadfindergruppe Cachorros Reinach

Pfadi fiir die Kleinsten (3 - 6 Jahre). Die Natur
entdecken und erforschen, Seilbriicke, Stockbrot,
Kochen auf dem Feuer, Tiere beobachten, Schnit-
zeljagd, biblische Geschichten und vieles mehr.
Treffpunkt: Familien- und Gemeinschaftszentrum,
Gigerstrasse 2a. Infos: Furrer Patrick, reinach@
cachorros.ch

Pfadi Rymenzburg, Abteilung Wyna Reinach
Infos: Humbel Ciril, Hauptstrasse 81, 5736 Burg,
fochs@rymenzburg.ch

Pionier Jungschar Reinach

Fir alle Kinder ab 5 Jahren fiihren wir spannen-
de Nachmittage im Wald durch. Schnitzeljagden,
Theater und feuern gehdren selbstverstindlich
dazu. Mit uns erlebst du Gelandespiele und hérst
an jedem Nachmittag eine biblische Geschichte.
Wir treffen uns jeweils jeden 2. Sa. um 14 Uhr
beim Entenweiher. Infos: Diriwdchter Elias, 079
590 84 49, www.pionierjungschar.ch

Pro Senectute Aargau

Mittagstisch: Jeweils am 1. Do. im Monat um
11.45 Uhr im Restaurant Central. An-/Abmeldun-
gen bis spatestens Do., 9 Uhr bei Frey Brigitte, Res-
taurant Central, 062 771 43 43. Leitung: Egli Trudi,
062 773 24 28. Um abgeholt zu werden bitte bei
Egli Trudi melden. Spielnachmittag: Jeweils 2 x
im Monat, Di. oder Do., 14 - 17 Uhr im Restaurant
Central, Termine gemass separatem Flyer, Kosten
Fr. 10.- inkl. Mineralwasser, Kaffee, Tee und klei-
nem Imbiss. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Leitung: Datwyler Verena. Pro Senectute Aargau,
Beratungsstelle Bezirk Kulm, Hauptstrasse 60,
Reinach, 062 771 09 04, info@ag.prosenectute.
ch, www.ag.prosenectute.ch. Offnungszeiten: Mo.
- Do., 8.00 - 11.30 Uhr. Ortsvertretung: Fakler Ur-
sula, 062 772 33 30, Spirgi Emmy, 062 771 63 20
und Schmutz Monika, 062 771 62 42

Regionaler Besuchsdienst
Infos: www.regionalerbesuchsdienst.ch, 079 473 75
33

Regionales Freizeithaus Onderwerch
Jugendliche ab 16 kénnen im Onderwerch ver-

schiedene Rdume fiir Aktivitaten, Partys etc. mieten
oder nutzen. Sie erhalten Unterstlitzung, wenn sie
eigene Ideen realisieren mdchten. Vereine kdnnen
die Rdume im Onderwerch zu Vorzugsbedingun-
gen nutzen. Erwachsene kdnnen die Eventraume
fiir Veranstaltungen, Anldsse und Partys mieten.
Die Zielgruppe Jugend 16 - 25 hat bei der Nut-
zung jedoch Vorrang. Infos: www.onderwerch.ch

SAC Homberg
Infos: 062 771 10 11, www.sac-homberg.ch

Schiferhunde-Club

(Ortsgruppe Reinach-Menziken)

Training am Mi., 19 - 20 Uhr oder nach tel. Ver-
einbarung. Infos: Bieri Alfred, Prasident, Reinach,
062 772 22 44

Schiitzengesellschaft Reinach
Schiessdisziplinen: Gewehr 300m, Gewehr 50 m
sowie Pistole 25 und 50m. Infos Uber Trainings
und Schiessanldsse: www.schuetzen-reinach.jim-
dofree.com

Spitex Sonnenberg

Infos: Neudorfstrasse 55, 062 771 30 02, info@
spitex-sonnenberg.ch, www.spitex-sonnenberg.ch

SV Volley Wyna

Nachwuchs gesucht! Trainingszeiten Minis (9 - 15
Jahre): Fr, 18.00 - 19.30 Uhr, Turnhalle Pfrund-
matt. Trainingszeiten andere Mannschaften: www.

volleywyna.ch

Tennisclub Reinach
3 Sandplatze, ganzjahrig bespielbar, Mo. - So., 7 -

reinach.ag

22 Uhr. Infos: www.tcreinach.ch

Theatergruppe Tandem
Infos: www.theatergruppe-tandem.ch

Unihockeyclub Lok Reinach

Trainings fr alle Kinder ab 4 Jahren und Plausch-
trainings flr jedes Alter. Weitere Informationen
zum Verein, den Mannschaften und den Trai-
ningszeiten: www.lokreinach.ch

Verein fiir Pilzkunde Wynental
Infos: www.pilzverein-wynental.ch

Verein Kindertagesstatte Pink Panther
Kinderkrippe, Hort, Mittagstisch, Alte Strasse 47,
062 771 47 77, www.pink-panther.ch. Offnungs-
zeiten: Mo. - Fr,, 6.45 - 18.00 Uhr

Verein Samstagsmarkt

Der Samstagsmarkt Reinach findet zwischen April
und November jeden Sa. von 8.30 bis 11.30 Uhr auf
dem Marktplatz statt. Wahrend der Sommerferien
machen wir Pause. Infos/Interessenten: Merz Rosli,
078 837 02 62

Verein Spielgruppe Tatzelwurm

Alzbachstrasse 27. Infos: Bottino Brigitte, 062 771
06 04; Nagel Regula, 062 771 93 18, www.spiel-
gruppe-reinach.jimdo.ch

vitaswiss-volksgesundheit aargauSiid

Mo. um 14 Uhr im Kirchgemeindehaus und
19.45 Uhr in der Turnhalle Neumatt. vitaswiss-
Gymnastik mit qualitop-zertifizierten Leiterinnen.

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch 17



Samstag, 4. November 2023 — 20.15 Uhr e
Theater Marie — In Dubio

Theater Eine Gerichtsrecherche

9. - 17. November 2023 — jeweils 20.15 Uhr
Schilten — nach dem Roman von
Hermann Burger

Theater Wiederaufnahme: Wegen grosser Nachfrage nochmals

- Um-/Anbauten
- Renovationen
- Fassadensanierungen - und vieles mehr

- Gartenmauern
- Wintergarten

auf unserem Spielplan

Sonntag, 12. November 2023 — 11.00 Uhr
Kathrin Burger — Vor mir wird es Morgen

Lesung Kathrin Burger, die Schwester von Hermann Burger, liest aus

Thomas Zeier
5733 Leimbach AG
5735 Pfeffikon LU
062772 17 38
info@zeier-bau.ch
www.zeier-bau.ch

ihrem Debiitroman

Sonntag,19. November 2023 — 14.00 Uhr
Theater Salto & Mortale — ECHO ECHO

Familientheater ab 10 Jahren

Theater am Bahnhof | Tunaustr. 5 | 5734 Reinach AG | tab.ch

Seit 22 Jahren Ihr Baufachmann fir

Dorfstrasse 1302
5728 Gontenschwil
078 848 69 61

bluemetroeimli@gmail.com

Bluemetroimli
Sabine Holliger

Blumen - Deko — Mehr

Offnungszeiten:

Di. — Fr. 08.30 — 12 Uhr
Adventsausstellung 13.30 - 18 Uhr
Freitag, 24.11., 16 — 20 Uhr sa 08.00 — 14 Uhr
Samstag, 25.11., 08 — 16 Uhr Mo.  geschlossen

mode, accessoires, geschenke

"Ladies-Apéro-Abend und
Bgeniesse die Wohlflihloase
. Mogli/Senza nach
i Ladenschluss

f, Montag:

13.30 - 18.00 Uhr
Dienstag - Freitag:
9.00 =11.30/13.30 - 18.00 Uhr
Samstag:
«9.00 = 16.00 Uhr. durchgehend

Ich fuhre fUr Sie «Salat- und Genussgrossen» von Gr. 34 bis Gr..50 - -
Patricia Siegrist | Hauptstrasse 38 | 5734 Reinach | 079 421 10 46

reinach.ag

Gratisprobelektionen und Einstieg sind jederzeit
mdglich. Infos: Arnold Marianne, 079 506 96 77

Wynentaler Chor Allegro
Probe: Mi., 19.45 Uhr im Gemeindesaal, 5733

Pastoralraum Aargau Siid

St. Martin Beinwil am See: Gottesdienst: Mi., 18
Uhr und Sa. 17.30 Uhr. St. Anna Menziken: Gottes-
dienst: Do., 18 Uhr und So., 10.15 Uhr. Ubrige Veran-
staltungen siehe Kirchenzettel

Reformierte Kirchgemeinde

Gottesdienst: So., 9.30 Uhr in der Kirche. Morgen-
gebet: Mi,, 9.15 - 10 Uhr im Kirchgemeindehaus.
Néhere Informationen: www.ref-reinach.ch

Sonstige Kirchgemeinden

Adventgemeinde Reinach: Sa., 9.30 Uhr: Bibelge-
sprach. Sa., 10.40 Uhr: Predigt-Gottesdienst (Giger-
strasse 2a, Reinach). Infos: www.reinach.adventge-
meinde.ch.

Evangelische Gemeinde Wynental: Gottesdienst
(mit Livestream): So., 9.30 Uhr (Aarauerstrasse 42,
Reinach). Infos: www.egwynental.ch

GEMEINDE

Leimbach. Infos: Steiner Annarés, Menziken, Tel
062 771 26 89

Heilsarmee aargauSiid: Gottesdienst: So., 10 Uhr
(Wiesenstrasse 8, Reinach). Infos zu unseren vielfal-
tigen Angeboten: www.aargausued.heilsarmee.ch.

Lenzchile, Chrischona Reinach: Gottesdienst (mit
Livestream): So., 10 Uhr (Lenzstrasse 1 in Reinach).
Infos zu unseren Aktivitdten: www.lenzchile.ch.

WTL - Way to Live: Angebote fiir Menschen, die
sich entwickeln und spirituell Gber ihre Grenzen
hinaus wachsen wollen: Haustreffen, persénliche
Begleitung sowie monatliche Diskussionsrunde zu
Themen, welche das Leben an uns herantrdgt. Infos:
www.wtlswiss.ch oder info@wtlswiss.ch

DIENSTHABENDE APOTHEKE
ARZTLICHE NOTFALLNUMMER

Ausserhalb der Offnungszeiten erreichen Sie die
diensthabende Apotheke der Region unter 062 776 19 58

Sie haben keinen Hausarzt oder erreichen ihn nicht? Fiir
Soforthilfe wahlen Sie die Notfall-Hotline 0900 401 501

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch 19
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Annahmezeiten:
Sammelstelle Barenmarkt:
Recycling-Paradies Reinach:

Mo. - Fr.: 8.00 - 18.30 Uhr; Sa.: 8.00 - 16.00 Uhr
Mo. - Sa.: 8.00 - 12.00 Uhr, 13.00 - 18.00 Uhr

Lustenberger Menziken GmbH: Mo. - Fr.: 7.00 - 12.00 Uhr, 13.15 - 18.00 Uhr; Sa.: 8.00 - 13.00 Uhr

Altglas
Sammelstelle Birenmarkt oder Recycling-Paradies

Altpapier

Abfuhrdaten jeweils samstags: 11. November.
Bereitstellung ab 7.00 Uhr. Nur sauberes Papier
in verschniirten Biindeln, keine Plastiktaschen,
Waschmitteltrommeln und Tetrapackungen. Karton
bringen Sie bitte zur Sammelstelle im Recycling-Pa-
radies. Papier an den Ublichen Kehrichtsammelplat-
zen deponieren.

Aluminium/Stahlblech
Sammelstelle Barenmarkt oder Recycling-Paradies

Altol
Recycling-Paradies

Autobatterien, Pneus
Sind den Lieferanten zurlickzugeben oder zu ent-
sorgen im Recycling-Paradies.

Batterien
Zurlick zu Verkaufsstelle oder Recycling-Paradies

Elektrogeradte

An die Verkaufsstellen zurlickgeben oder Recy-
cling-Paradies

20

Gifte, Sonderabfille

Medikamente, Spritzmittel, Losungsmittel, Farb-
reste (mit Giftklassenbezeichnung) und Gifte jeder
Art aus dem Haushalt. Riickgabe in den Drogeri-
en/Apotheken oder an den Lieferanten. Gréssere
Mengen: SOVAG, 6020 Emmenbriicke, 041 420 77
33. Wichtig: Gebinde gut verschlossen und Inhalt
bezeichnet!

Griinabfuhr

Abfuhrdaten jeweils mittwochs: 11., 8., 15.,
22., 29. November, 13., 27.* Dezember. * Laub
zusatzlich in offenen Gebinden (keine Séckel).
Bereitstellung erst am Abfuhrtag. Abfuhrbeginn
07.00 Uhr. Buindel: Maximalgewicht 25kg, Maxi-
malldnge 1 Meter. Gebindeanforderungen: Grosse
40 Liter, max. Gewicht 25kg, mit zwei Handgrif-
fen und Deckel versehene Behilter, konische Form
und oben ohne Verengung, oder Roll-Norm Con-
tainer, 140/240/360/800 Liter. Andere und (iber-
fullte Gebinde werden nicht geleert.

Hackseldienst (Aste, gebiindeltes Material)

Jeweils montags: 6. November. Anmeldeschluss
istimmer am Donnerstag davor. Der Hackseldienst
ist grundsatzlich kostenlos. Bei grosseren Mengen
ab einer Hackseldauer von mehr als 1/4 Stunde
missen die Aufwendungen verrechnet werden.
Die Zufahrt mit Traktor und Héacksler muss ge-
wahrleistet sein. Das Hackselmaterial wird nicht

mitgenommen. Es darf nicht der Griinabfuhr mit-
gegeben werden. Anmeldekarten konnen bei den
Einwohnerdiensten oder der Bau und Planung
Regionalzentrum bezogen werden. Die Anmel-
dungen koénnen auch mit dem Online-Schalter
der Bau und Planung im Internet unter www.

reinach.ag vorgenommen werden.

Kehrichtabfuhr

Die Kehrichtabfuhr ist gebiihrenpflichtig und findet
einmal wochentlich jeweils am Dienstag statt. Aus-
genommen an Feiertagen. Kehricht bitte erst zwi-
schen 5.00 und 7.00 Uhr des Abfuhrtages bereitstel-
len (streunende Tiere). Sdcke gut verschniiren, max.
25kg! Sperrgut in beschranktem Umfang mit Geblih-
renmarke. Einzelstlicke 100 x 50 x 50 cm, max. 25 kg

Kehrichtgebiihren:
Container-Plombe CHF 68.10
Sperrgut-Gebihrenmarke CHF 15.45

Kehrichtsdcke, Rollen & 10 Sicke:

17 Liter CHF 16.05
35 Liter CHF 27.35
60 Liter CHF 44.70
110 Liter CHF 81.55

Verkaufsstellen:

Sperrgutmarken: Einwohnerdienst.
Reinachersdcke: Coop Barenmarkt, Denner, Heiz
Papeterie, Migros, Reform Laden, ALDI

Kleider, Textilien
Jeder Haushalt erhdlt per Post zirka eine Woche
vor der Sammlung den Kleidersack zugestellt,

Quelle: Gemeindeverwaltung Reinach

reinach.ag

auf welchem das genaue Datum aufgedruckt ist.
Sammelstellen: Obere Stumpenbachstrasse (Ba-
renmarkt) | Recycling-Paradies /| AAR Bus+Bahn
Reinach, Station Reinach, Parkplatz Nord

Mabel, Kleider, Haushaltgegenstande
Brockenstube Gemeinnltziger Frauenverein Rei-
nach-Leimbach, Baselgasse 14, Warenannahme
und Verkauf jeden Donnerstag, 17.00 - 19.00 Uhr
und jeden 1. Samstag im Monat, 9.00 - 15.00 Uhr.
Frau Silvia Fernandez, 062 771 93 58 | 078 632 54
00; Frau Kathrin Schaffner, 062 771 85 35 [ 079
177 35 30. Nur brauchbare, gute Gegenstande,
keine Skis, keine Skischuhe.

Nespresso-Kapseln
M-Electronics, Sandgasse 6; Recycling-Paradies,
Mattenstrasse 1

PET-Gebinde

Bitte an die Verkaufsstelle oder Recycling-Para-
dies zuriickgeben. PET-Gebinde gehdren nicht ins
Altglas.

Tierkadaver

Sammelstelle: Kldranlage im Moos. Offnungszei-
ten: Montag bis Samstag, 10.30 bis 11.00 Uhr.
Ausserhalb dieser Zeit kostenpflichtig. Bei Regio-
nalem Recycling-Paradies melden: 062 771 72 73
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Das nichste Dorfheftli erscheint am

Mittwoch
6. Dezember

Redaktionsschluss
Freitag, 1. Dezember, 10.00 Uhr

Tagesaktuell finden Sie uns unter:
dorfheftli.ch
facebook.com/dorfheftli
instagram.com/dorfheftli_ag

Zeitung war gestern -
heute ist Dorfheftli.

Die Zeitung
060

Arena

Aus unserem Angebot:

e Physiotherapie

* Med. Trainingstherapie MTT
e Manuelle Lymphdrainage

e \Vassertherapie

Jiy Baflollens
Weihnachlibaglely
fie Gyt wnd Kfein

Basteln Sie lhre esgenen Weihnachtsgeschenke und Dekorabionen.
Wir unterstitzen und beraten Sie garne!

Samstag, 4. November
Sonntag, 5. November

10000 U = 17.00 Uhr

Hindederhitte | Untarwerkstrassa | 5734 Rainach (ndhe Eishalle)

Aﬁl‘f/@__

zumbastelfor.ch | 0625888829 | Reinach AG ii

lhre kompetente
Physiotherapie

Wir sind fiir Sie da
von 7.00 bis 21.00 Uhr.
Auch Haus- und Heimbesuche

Merziken

* Rehabilitation
e Riicken- und Rumpftraining

® (Sport-) I\/Iassagen Zusatzversicherung anerkannt
e Tape / Dry Needling / Blutegeltherapie

Hauptstrasse 35 | 5737 Menziken | Telefon 041 880 14 14 | www.physioarena.ch

£ ). Reformierte
1= Kirche Reinach-Leimbach

Montag, 27. Nov., 4. und 18. Dez. 2023

19.30 - 21.15 Uhr, Kirchgemeindehaus
Offenes Singen im Advent. Unter der Leitung
von Albin Stockli erklingen traditionelle und un-
bekanntere Lieder. Die Teilnahme ist kostenlos und
ohne Anmeldung mdglich. Es kénnen auch einzel-
ne Abende besucht werden. Auf viele Singfreudige
freuen sich Marianne Hauri, Ursula Laubli und The-
res Gerschwiler.

Gottesdienste

Sonntag, 5. November, 9.30 Uhr
Reformations-Sonntag mit Abendmahl.

Pfr. Burkhard Kremer; Orgel: Jolanda Rihm.
Sonntag, 12. November, 19 Uhr
Taizé-Gottesdienst in Menziken.

Leitung: Pfrn. Maja Petrus, Franzi Gautschi.

Kein Morgen-Gottesdienst in Reinach.

Sonntag, 19. November, 9.30 Uhr

Gottesdienst zum Thema Taufe. Pfrn. Maja Petrus &
Barbara Hunziker; Mitwirkung: 3.-Klassler-Kinder.
Orgel: Jolanda Rihm.

Sonntag, 26. November, 9.30 Uhr

Gottesdienst - Ewigkeitssonntag. Gedenken an die
Verstorbenen des vergangenen Kirchenjahres.

Pfrn. Maja Petrus; Orgel: Walter Luginbihl;
anschliessend Chilekafi.

GEMEINDE

Samstag, 2. Dezember 2023, 9 - 16 Uhr
Bazar Mission 21 im Kirchgemeindehaus

Verkaufsstande: Adventskrianze, Backwaren (Z6pfe
& Guetzli), Geschenkartikel, 3. Welt-Produkte, Zu-
ckerwatte und Biichertisch der Wyna-Buchhand-
lung. Bewirtung: Kaffeestube mit feinen Torten,
Zmittag: Hornli & Ghackets und Vegi-Menu. Ak-
tivitditen: Geschichtenerzdhlen, Schausdgen mit
Verlosung, Glihwein und Drehorgel, Kerzenziehen,
Auftritt Chor Neumatt-Singers. Detailprogramm
unter www.ref-reinach.ch Bazar-Erlds zu Guns-
ten von «Humanitare Hilfe Nigeria» Mission 21. Wir
freuen uns auf viele Besucher!

Sonntag, 19. November, 10.30 Uhr
Kirchgemeindeversammlung

Ausfiihrliche Unterlagen liegen im Sekretariat und
in der Kirche auf und werden lhnen auf Wunsch
zugestellt.

Weitere Infos und Detailinformationen
www.ref-reinach-leimbach.ch

Kontakt

Reformierte Kirche Reinach-Leimbach
Sekretariat, Neudorfstrasse 5, 5734 Reinach
Tel. 062 771 81 75, info@ref-reinach.ch
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Piinktlich zu den Haustechtagen 2023 wurde auch das Gemeinschaftswerk, der Showroom in
den Ridumlichkeiten der Hug Sanitér + Heizungen AG an der Aarauerstrasse 70 in Reinach, fer-
tiggestellt. Dieser erméglicht Einblicke in die verschiedenen Mdglichkeiten eines Badumbaus

oder -neubaus.

Geschdiftsfiihrer Livio Kdser und Stellvertreter Martin Kaufmann.

(dah) - Bei einem Umbau tauchen bereits bei der
Planung viele Fragen auf. Unsicherheiten, wie es
schlussendlich aussehen kdnnte oder welche Ma-
terialien die geeignetsten sind, stellen die Bau-
herrschaft vor Fragen. Dank des Gemeinschafts-
werks der Firma Hug Sanitdr + Heizung AG und
Malermeister Gloor konnen einige Details nun im
neu erstellten Showroom vor Ort besichtigt und
besprochen werden. Plinktlich zu den Haustech-
tagen 2023, an der 26 Aussteller in der Deutsch-
schweiz beteiligt waren, wurde der Showroom
fertiggestellt. Dabei wird schnell klar, mit welchen
Kernkompetenzen die beiden Firmen aufwarten
kénnen. Von der Planung und Beratung tiber die
Bemusterung bis zur Umsetzung wird alles aus
einer Hand angeboten. Mithilfe des 3D-Badpla-
nungsprogramms kann detailgetreu aufgezeigt
werden, wie das Bad schlussendlich aussehen
wird. Zudem zeigt die Ausstellung, wie verschie-
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Exklusive Badmdbel stehen im Showroom zum Bestaunen bereit.

dene Details perfekt geldst werden kdnnen. Am
Anfang eines Badumbaus wird zuerst beim Kun-
den alles aufgenommen und eine detaillierte Of-
ferte erstellt, welche nach dem Gutheissen in die
Erstellung der Plane und des Designs Ubergeht.
Nach dem meistens fast langsten Schritt, der
Besprechung mit der Bauherrschaft, wird alles
definitiv entschieden und die Umbauphase kann
beginnen. Mit dem Koordinieren der lokalen oder
vom Kunden selbst gewlinschten Handwerker
ibernimmt die Hug Sanitdr + Heizung AG sdmt-
liche Planungsschritte. Wenn alle Arbeiten abge-
schlossen sind, kann das fertige Bad dem stolzen
Besitzer Ubergeben werden. In der Regel dauert
ein solcher Umbau vom ersten Kundenkontakt
bis zur Fertigstellung ca. drei Monate. Nebst den
Badumbauten werden auch weitere Arbeiten wie
Heizungssanierungen, Service oder Neubauten
angeboten.

W!'IIIILMM -
2 feptycha P Latms, sstdangland,
Freliteh: HOE GE-1208

Malermeister Philipp Gloor ist stolz, ein Teil der Ausstellung zu sein.

Doch nicht nur einzelne Details oder Armaturen
kénnen im Showroom besichtigt werden. Auch
die exklusiven Wandbeschichtungen, welche
durch Malermeister Gloor erstellt wurden, geben
einen Einblick in die vielfdltigen Moglichkeiten.
Die fugenlose Beschichtung Naturofloor eignet
sich ideal, um einzigartige Wand- oder Bodenbe-
schichtungen, sowohl im Nass-/Duschbereich als
auch im Wohnbereich entstehen zu lassen. Die
Verarbeitung erfolgt in einem genau definierten
Arbeitsprozess, bei welchem mehrere Schritte von
Hand appliziert werden. Es braucht Zeit und auch
etwas Geduld, damit aus den hochwertigen mi-
neralischen Materialien eine besténdige, zeitlose,
wertige und einzigartige Oberfldche entstehen
kann. Die fugenlosen Beschichtungen sind sehr
pflegeleicht und bieten Schimmel eine schlechte
Ansiedlungsfldche. Da diese bei privaten Wohn-
raumen Uber Renovationsobjekte bis hin zu repra-
sentativen Geschaftsrdumen eingesetzt werden
kénnen, entstehen grenzenlose Madglichkeiten.
Dabei ldsst sich mittels gewlinschter Oberfla-
chenstruktur und gewahlter Farbnuance von der
kiihl-modernen Optik bis hin zur wohnlich-be-
haglichen Stimmung alles erzeugen. Der eidge-
ndssisch diplomierte Malermeister beherrscht die
Verarbeitung von Naturofloor perfekt und konnte

Wandbeschichtungen in zahlreichen Variationen.

dies auch im Showroom unter Beweis stellen. Phi-
lipp Gloor ist zudem besonders stolz, ein Teil dieser
Ausstellung zu sein und es freut ihn immer wieder,
wenn mit regionalen Handwerkern zusammenge-
arbeitet werden kann, wie auch bei der Erstellung
des Showrooms. Sdmtliche Schreinerarbeiten
durften durch die Firma Schreiner Steiner Silvan
ausgeflihrt werden, die Plattenarbeiten durch Ra-
nieri Plattenbeldge und die Elektroarbeiten durch
die Kaspar Elektro AG. So entstand an der Aarau-
erstrasse 70 in Reinach ein exklusiver Showroom,
welcher zu den Offnungszeiten jederzeit dazu ein-
|adt, sich inspirieren zu lassen.
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FENSTER Mgy CENTER

Fenster-Center AG Reinach

Aarauerstrasse 29 5734 Reinach AG

06277242 22

www.fenster-centerch  briefkasten@fenster-center.ch

" DIE GROSSTE FENSTER-
VIELFALT DER SCHWEIZ u

Auch im Internet
=! lauern Gefahren.

L) e
N Sichern Sie sich ab.
!
!". . Generalagentur Reinach

Javier Conde

Hauptstrasse 49, 5734 Reinach

T 062 765 44 44, reinach@mobiliar.ch
mobiliar.ch/reinach

Sacha Achermann
Leiter Verkauf
T 062 765 44 08

Philipp Feldmann
Key Account Manager
T 062 765 44 05

die Mobiliar

1651673

Umbauplanung
Bauleitung
Zimmerei
Schreinerei
Schlosserei

i~

BAUMANN

Holzbau-Innenausbau AG

Industriestrasse 2 - 5712 Beinwil am See - 062 771 08 47 - www.holz-baumann.ch

Sauberkeit, Qualitdtsarbeit und faire Preise: Diese Eigenschaften (und noch viele andere mehr)
gehdren zur Visitenkarte der Clever Autogarage GmbH, die am 1. Mai an der Sandgasse 28 in
Reinach von Richard Szabados und Henriette Schiffer als Familienunternehmen eréffnet wurde.
(tmo.) - Was beim Betreten des Garagenbetriebes | Schiffer. Mit ihrer ebenfalls langjahrigen Erfah-
sofort auffallt, ist die perfekte Ordnung und die pe- rung im Bereich Kundenbetreuung, Marketing und
nible Sauberkeit. «Das ist eine meiner Visitenkarten, Geschaftsflihrung laufen bei ihr die Fiden in der
wie Firmengriinder Richard Szabados sagt. Aber | Administration zusammen. Die Clever Autogarage
auch seine Leidenschaft fiir Autos verbunden mit GmbH beweist mit ihren massgeschneiderten An-
einem erstklassigen Service sind sofort spirbar. Als | geboten, welche vom Autoservice, Uber Schaden-
Automechaniker mit langjahriger Erfahrung liegen management und MFK-Bereitstellung bis hin zum
ihm eine fachgerechte Reparatur oder ein Service Ersetzen von Autoscheiben reichen, Vielseitigkeit
nach Herstellerangaben an sdmtlichen Fahrzeugen und Flexibilitdt. Kurz: Hier ist das Auto in besten
sehr am Herzen. Ein Mann mit Benzin im Blut und Handen. Zum Beispiel auch fiir einen Wintercheck,
kundenorientiertem Denken und Handeln. Egal mit der zusammen mit Raderwechsel bis am 23. De-
welchen Fahrzeugproblemen die Kunden in die zember zu einem Vorzugspreis angeboten wird.
Clever Autogarage kommen, Richards Szabados ist
immer um eine perfekte Losung flir das Fahrzeug
und den Kunden bemiiht. «lch gehe mit den Kun-
denautos um, als waren es meine eigenen und be-
rate die Besitzer gerne persénlich.» Und: Die Feed-
backs sind seit der Eroffnung entsprechend positiv

ausgefallen. «Sie sind immer ein Aufsteller und zei-

gen uns, dass wir auf dem richtigen Weg sind», sagt

Richard Szabados Frau und Mitgriinderin Henriette
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vmeag.ch

Voegtlin-Meyer

... fur eine saubere Region

Hausraumung
Entrumpelung

Sperrgutabholung

www.fahrzeugbedarfshop.ch

FENSTER |

SANIERUNGS AG

WWW.FENSTERSANIERUNGSAG.CH
BIRREN 17 - 5703 SEON - 062 775 48 48

lhre Spezialisten in Planung und Ausfihrung!

Jakob Haller von Cartons du Coeur und Stefanie Tremmel von der Igelhilfe Mittelland freuen sich iiber die grossziigige Spende.

Das Brockenstube-Team des gemeinniitzigen Frauenvereins Reinach-Leimbach konnte den bei-
den Vereinen Cartons du Coeur und der Igelhilfe Mittelland einen Check iiber je 1400 Franken
liberreichen. Diese beachtliche Summe stammt aus dem ErlGs des Brockifests und der Biicher-

borse.

(dah) - Dass das Brockifest und die Biicherbdrse
ein voller Erfolg waren, zeigt sich an der gross-
zligigen Spende des gemeinniitzigen Frauenver-
eins Reinach-Leimbach. Je 1400 Franken konnten
an die beiden Vereine Cartons du Coeur und der
Igelhilfe Mittelland Uberreicht werden. Die beiden
vertretenden Personen Jakob Haller von Cartons
du Coeur und Stefanie Tremmel von der Igelhilfe
Mittelland nahmen die beiden Checks im Namen
des Vereins dankend entgegen und stellten ihre
beiden Vereine kurz vor.

Cartons du Coeur

Die gemeinnitzige Organisation hilft ohne Biro-
kratie und Formulare - schnell und direkt - und
unterstltzt mit Lieferungen von Grundnahrungs-
mitteln Familien und Einzelpersonen, die sich in
einer Notlage befinden. Hilfesuchende kdnnen
sich an den Telefondienst wenden, welcher aus
zwei Teams mit je drei ehrenamtlichen Mitarbei-
tenden besteht. Im Hauptlager flr haltbare Le-
bensmittel in Grénichen werden die Lebensmittel
aus Sammlungen und zusdtzlich eingekauften

Artikeln fur die Lieferungen an die Aussenlager
kommissioniert. Von dort werden sie dann von
den Lieferanten abgeholt und zu den bedirftigen
Personen und Familien gebracht. Immer wieder
finden auch Sammlungen statt, wie zum Beispiel
am 4. November in der Migros Menziken.

Igelhilfe Mittelland

In der Igelstation befinden sich aktuell tiber 50 Igel
und es kommen stetig neue dazu. Einige lgelbabys
leider auch zu spat. Daher ist es extrem wichtig,
dass sofort reagiert wird, wenn ein Babyigel am
Tag alleine und ohne Mutter gesichtet wird. Wenn
die Babys unter 200 Gramm wiegen, missen sie
so schnell wie mdglich in die Igelstation gebracht
werden. Aber nicht nur die Igel brauchen Hilfe,
auch die Igelstation Dirrendsch sucht igelbegeis-
terte Menschen. Bei verschiedenen Tatigkeiten wie
Igelstdlle reinigen, hausliche Intensivbetreuung
der Babys, Wische waschen/zusammenlegen, fiit-
tern am Abend oder medizinische Betreuung der
Igel kann geholfen werden.
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Spenglerei

E.+W. BERTSCHI AG

- Sanitdr - Helzungen

Blitzschutzanlagen - Zentralstaubsauger

5728 Gontenschwil
Tel. 062 773 12 40 Fax 062 773 12 50

GmbH
Gebaude einigungen
Alzbachstrasse |7

5734 Reinach

Telefon 062 771 88 70

Mobile 079 434 29 29
www.amrein-reinigungen.ch
info@amrein-reinigungen.ch

Alligemeine Reinigungsarbeiten fiir:
Neubauten, Umbauten,
Umzugswohnungen/-hduser mit Abnahmegarantie

Unterhaltsreinigungen und Hauswartungen fiir:
Offentliche Gebaude, Wohn- und Gewerbehiuser;
Industrie und Gastronomie

Wir empfehlen uns auch fiir:
Haus- und Wohnungsrdumungen

§_chones_& Geschenke

Aarauerstrasse 3 - mmmm'mmmum
Tel.062 771 1074 - Fa.;ﬂﬁ;?ﬂ:il#- i

GEMEINDE

Am Tulpenweg 11 in Reinach dffnete sich am Samstag, 7. Oktober die Tiir des neu erdffneten
Praxisraums der dipl. therapeutischen Masseurin Maria Villarreal. Feierlich wurde zusammen
mit der Familie, Bekannten und den interessierten Besuchern auf dieses Ereignis angestossen.

Maria Villarreal und ihr Partner stossen auf die Er6ffnung an.

(dah) - Endlich war es so weit - Marivil Massa-
gen offnete feierlich ihre Ttren, um Besuchern den
neu eingerichteten Praxisraum vorzustellen. Die
Eréffnung fand von 13 bis 16 Uhr statt und lockte
neugierige Géste an, die gespannt darauf waren,
den frisch umgestalteten Raum zu erkunden. Der
Praxisraum wurde grosstenteils von Maria Villareal
und ihrem Partner Nino Bottino selbst umgebaut.
Die Hingabe und Sorgfalt, die in die Gestaltung ge-
steckt wurden, sind uniibersehbar. Der Hobbyraum
wurde in eine professionelle Praxis umgewandelt,
die alle erforderlichen Annehmlichkeiten bietet:
Ein modernes Badezimmer sowie ein separater
Behandlungsraum, der mittels eines Vorhangs
diskret abgetrennt werden kann. Maria Villarreal,
eine erfahrene und diplomierte therapeutische
Masseurin, strahlte vor Freude Gber die gelungene
Eroffnung. Sie besitzt bereits einen Praxisraum in
Breitenbach SO, den sie auch weiterhin betreiben
wird. Die Entscheidung zur Er6ffnung eines zweiten
Standorts in Reinach war nicht nur dem naheren

Der einstige Hobbyraum erstrahlt nun als schéner Praxisraum.

Arbeitsweg zu verdanken, sondern es zeigt auch
ihr Engagement fiir die Bedlrfnisse ihrer Kunden
und ihr Bestreben, noch mehr Menschen mit ihren
erstklassigen Massagen zu erreichen. Maria Villar-
real bietet eine breite Palette von therapeutischen
Behandlungen an, die auf die individuellen Be-
dirfnisse ihrer Kunden zugeschnitten sind. Wah-
rend ihrer stiindigen Sitzungen kdénnen Kunden
aus verschiedenen Massagearten wahlen, darunter
klassische Massagen, Fussreflexzonenmassagen,
Manuelle Lymphdrainage, Schropfen, Sportmas-
sagen, Taping und postoperative Behandlungen.
Diese Vielfalt ermdglicht es ihr, gezielt auf die
Bedurfnisse und Anliegen ihrer Kunden einzuge-
hen und massgeschneiderte Lésungen anzubieten.
Aufgrund der absolvierten Ausbildungen sind ihre
Behandlungen krankenkassenanerkannt. Mit ihrer
Fachkompetenz und ihrem Engagement flr das
Wohlbefinden ihrer Kunden wird Marivil Massagen
zweifellos zu einer Anlaufstelle fiir entspannende
und therapeutische Massagen in der Region.
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Hunziker ™
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Ihr Elektro-Partner vor Ort

P. Hunziker Elektro, ZNL der Elektro-Bau AG Rothrist
5737 Menziken, +41 62 765 77 55
www.hunziker-elektro.ch

Gebaudetechnik, die verbindet

Burkhatlster

roup
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Wasser & Warn® GmbH
Sanitar
Heizungen
5728 Gontenschwil | 062726 08 00 | wasserwaerme.ch

Schwarzenberg 307 Telefon 062 726 08 00
5728 Gontenschwil www.wasserwaerme.ch

Ihr zuverldssiger Partner fir
Sanitér, Heizung, Liftung
Neubau, Umbau
Heizungssanierungen

Service
Boilerentkalkungen
Enthartungsanlagen
Badsanierungen

Mit Alpsteg Fenster AG

haben Sie den Durchblick!

Alpsteg Fenster AG

0628888050 info@alpsteg.ch

www.alpsteg.ch

GEMEINDE

Am Samstag, 21. Oktober um 9 Uhr startete die Hypi-Hockeyschule in der Eishalle in Reinach in
die neue Saison. Mddchen und Knaben im Alter von vier bis zehn Jahren konnten beim Eishockey
hineinschnuppern. Spielend lernen sie sich auf dem Eis zu bewegen und erhalten von erfahrenen
Trainern und Spielern hilfreiche Tipps.

Erste Bekanntschaften mit dem Eis in der Hypi-Hockeyschule.

(dah) - Rund 30 Midchen und Knaben starteten
am Samstag, 21. Oktober, Punkt 9 Uhr in der Eis-
halle in Reinach in die neue Saison. Bereits Mitte
September fand ein Schnuppertraining statt, bei
dem die interessierten Kids erstmals Hockeyluft
schnuppern konnten. Auch das Einkleiden fand
bereits im Vorfeld statt, denn die Sicherheit des
Nachwuchses steht an oberster Stelle. Die Hy-
pi-Hockeyschule richtet sich an Kinder zwischen
vier und zehn Jahren, welche spielerisch ans Ho-
ckeyspielen herangeflihrt werden. Dank der Hilfs-
mittel (kleine Tore oder Pylonen) konnten sich die
Nachwuchshockeyspieler bereits auf der Eisflache
bewegen. Da noch kein Meister vom Himmel ge-
fallen ist, gehdrten auch Stiirze mit dazu. Dank der
perfekten Ausriistung bleiben grdssere Verletzun-
gen aus, einzig kleinere blaue Flecken dirften da
und dort entstanden sein. Mit den beiden Funk-
tionédren der Hypi-Hockeyschule, Hanspeter Stahli
auf dem Eis und Daniela Ryf neben dem Eis, star-
tete die Hockeyschule perfekt durchorganisiert in

Hilfsmittel wie Tore oder Pylonen helfen beim Schlittschuhlaufen.

die neue Saison. Auf dem Eis standen zudem noch
weitere erfahrene Trainer sowie Spieler im Einsatz,
um die kleinen Hockeyspieler zu unterstiitzen. Ob-
wohl der Startschuss nun voriber ist, bleiben die
Turen fir Interessierte nach wie vor offen: Der SC
Reinach und insbesondere die Hypi-Hockeyschule
freuen sich jederzeit Gber neuen Nachwuchs. Die
Schule bietet so den perfekten Einstieg ins Eisho-
ckeyspiel und anschliessend die Mdglichkeit, im
U9-Team eine Karriere zu starten.
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post@doebeliag.ch

X DOBELI AG
AUSCHREINEREI
~§737 MENZIKEN

Persdnliche Arbeit -
lhr Schreiner machts

Holzbodenbelage
Innenausbau
Fenster und Tiren

Personliche Beratung in allen
Versicherungs- und Vorsorgefragen

Ihr lokaler AXA Berater
in der Gemeinde Reinach

Heinz Marty

Versicherungsberater Privatkunden &KMU
Versicherungsvermittler VBV

Telefon 062 765 81 88
heinz.marty@axa.ch

AXA

Hauptagentur Roger Christen
Sagiweg 2

5737 Menziken
AXA.ch/menziken

Von skandinavischer Mode, Schmuck, Mébeln und vielen weiteren schénen Dingen kann man sich
beim «Lieblingsplatz» im Au Louvre an der Hauptstrasse 32 in Reinach inspirieren lassen. Anna
Hilpert und ihr Team bieten dabei eine Beratung «wie von der besten Freundin» und bieten nur
Dinge an, die sie von Herzen empfehlen kénnen und selber auch haben méchten. Ein Einkaufs-
erlebnis ist garantiert und das Preis-/Leistungsverhdltnis stimmt.

(pte) - Seit 11 Jahren fihrt Anna Hilpert das La-
dengeschaft «Sternenschmuck» mit  &dhnlicher
Ausrichtung in Granichen. Vor zwei Jahren ist sie
nach Burg gezogen und war fasziniert von der
Ausstrahlung des «Au Louvren in Reinach. «Gene-
rationen von Frauen und Mannern haben im 250
Jahre alten Gebaude eingekauft und ich hatte das
Konzept nach dem Freiwerden der Lokalitat sofort
im Kopf», spricht Anna Hilpert tber den Start im
Mérz. Vieles ist in den Schaufenstern zu sehen,
anderes in Nischen im Ladeninnern. Durch die
Sitzgelegenheiten und die Dekorationen entsteht
nie der Eindruck, sich in einem klassischen Laden-
lokal zu befinden. Ihre Freude an schénen Din-

Sortiment umfasst Mode in fast allen Gréssen von
vorwiegend skandinavischen Labels, eine Duft-
serie aus Frankreich, ausgesuchte Mobelstiicke
und Schmuck, den Anna Hilpert teilweise selbst
herstellt. Die liebevoll prasentierten Artikel eig-
nen sich, um jemandem eine Freude zu machen ...
oder um sich selbst zu beschenken. Grossen Wert
wird im «Au Louvre - Mein Lieblingsplatz» auf den
Nachhaltigkeitsgedanken und das Tierwohl gelegt.
«Die Naturmaterialien bereiten lange Freuden, ist
Anna Hilpert Uberzeugt. «Wer nichts findet, fir
den haben wir Schokolade», 1ddt die Inhaberin
augenzwinkernd zum Hineinschauen und Erleben

der saisonal angepassten Vielfalt des Louvre ein.

Meuer Style, mehr Leistung, starke Werte.
Jetzt Probe fahren.

gen teilt Anna Hilpert mit dem gesamten Team.

—_— Katharina Maurer, Nicole Miller und Nadja Gloor

Prin Prarsim, Plg-be biybsrid 8-00, M RWITZD 5, © et 0,7 1120 e, 116 WARIC0 iom, ©0y 16 @ftm, Fn-I7, &

Garage Brumn Reinach

CarrosserietAutospritzwerk
www.garagebrun.ch

unterstiitzen sie und beraten, «wie wenn die beste
Freundin dabei ware». Anfassen, die Haptik spiren,
die Farben sehen und die Atmosphare im Louv-

re geniessen gehdren zum Einkaufserlebnis. Das
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Verkauf Service Vermietung Reparatur

% ¥ g

* * Haushaltsgerate

%
®y ¢ ¥ Kuchenbau
Reparaturen

%.//ébi-sc‘(‘@%
Fogp #

Reparatwh e’
egM wo S g
24-Stunden- |E E
Servicenummer:

056 463 64 10

Der erfolgreiche Weg
zu besseren Noten:

Einzelnachhilfe
— zu Hause —fiir Schiiler,
Lehrlinge, Erwachsene

durch erfahrene Nachhilfelehrer
in allen Fachern.
Far alle Jahrgangsstufen.

Telefon 062 772 12 90
www.abacus-nachhilfe.ch

Apicd

NACHHILFEINSTITUT

Vorverkauf:
% www.saalbau-reinach.ch

X Peter's Gwiirzsack
Hauptstrasse 22, 5734 Reinach
Telefon 062 772 06 06

Theater Rigiblick
Tribute to Simon & Garfunkel
Mittwoch, 1. November | 20.00 Uhr

Musikalische Comedy-Krimi Show NS

DINNER FOR ONE
Donnerstag, 9. November | 20.00 Uhr

PastadelAmore .

YIN & FOREVER YOUNG
Freitag, 17. November | 20.00 Uhr

Simon Enzler
brenzlig
Donnerstag, 23. November | 20.00 Uhr

Timmermahn
Weihnachtsprogramm
Sonntag, 10. Dezember | 11.00 Uhrr

Mit freundlicher ws
Unterstiitzung von: localPower  ZUM (?)Chﬂéggen

Hotel & Restaurant

Stiftung Lebenshilfe I I

We hnachtSauw§skel |wng

1.Dezember 2023 | 18 -22 Uhr
2.Dezember 2023 | 10-17 Uhr
3. Dezember 2023 | 10-16 Uhr

Das langjéhrige CSS-Team aus Reinach, von links: Kristjana Markaj, Niket Gérgdil, Agenturleiterin Suzana Djedovic und Darko Grozdanic.

Die Kosten im Gesundheitswesen steigen stetig. Das Team der CSS-Agentur Reinach setzt sich
mit seinem Fachwissen fiir die Kundinnen, Kunden und Familien ein und findet die optimalen
Versicherungslésungen. Mit der richtigen Franchise kénnen die Kosten der Grundversicherung
beeinflusst werden und bei den Zusatzversicherungen bietet die CSS attraktive Mdglichkeiten.
Mit einem aktiven Lebensstil lassen sich bis zu 50 Franken pro Monat zuriickgewinnen.

(pte) - Es lohnt sich, mit den Fachspezialistinnen
und -spezialisten der CSS-Agentur Reinach das
persdnliche Gesprach zu suchen. Die umfassende
Versicherungswelt der CSS ist Teil des Alltags des
kleinen Teams, das die flexiblen Angebote bediirf-
nisgerecht zusammenstellt. «Bei der Grundversi-
cherung sind Sparmdglichkeiten eigentlich nur bei
der Wahl der richtigen Franchise mdglichy, erklart
Agenturleiterin Suzana Djedovic. Dabei braucht
es den Blick auf die Gesundheitskosten der ver-
gangenen finf Jahre, um festzustellen, ob eine
niedrige oder eine hohe Franchise Sinn macht. Die
Zusatzversicherungen bieten Mdoglichkeiten, um
die eigenen Bedirfnisse abzudecken. Bei einem
Rahmenvertrag des Arbeitgebers mit der CSS kén-
nen beispielsweise bis zehn Prozent gespart wer-
den. Als familienfreundliche Krankenkasse gibt es
bei mehreren Kindern bis zu 100 Prozent Rabatt

auf die Zusatzversicherungen, wenn ein Elternteil
bei der CSS grundversichert ist. Mit einem aktiven
Lebensstil kdnnen die Versicherten nochmals pro-
fitieren, denn mit der active365-App sind Riicker-
stattungen bis zu 50 Franken im Monat mdglich.
Selbst ein Spaziergang mit dem Hund oder eine
Velofahrt zdhlen dazu. Den Beitrag an das Fitnes-
sabo gibt es bei der CSS nach wie vor. So wird ein
begwegungsreicher, gesunder Lebensstil im Jahr
mit bis zu 1400 Franken von der CSS gefordert.
Ubrigens: Wer bereits seine Krankenversicherung
bei der CSS hat, erhalt zehn Prozent Kundenra-
batt bei den Privathaftpflicht-, Hausrat- und
Rechtsschutzversicherungen. Das Reinacher Team
ist wihrend den Geschaftséffnungszeiten an der
Neudorfstrasse 4 gerne flr personliche Beratun-
gen da - an den Samstagen vom 11. und 18. No-
vember 2023 zusatzlich jeweils von 9 bis 16 Uhr.
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Weihnachtsmarkt

im Huus 74
P S

Donnerstag 30. Nov. und
Freitag 1. Dez. 2023
17.00 - 21.00 Uhr

Tams

Praxis Heil ImPuls

Traumabehandlung (SE)
Korper- und Atemtherapie
Tibetan Pulsing
Klangbehandlung

Schmuck, Floristik,
Schokoladenkreationen,
Holzarbeiten, Geschenkartikel,
Alplermagronen, Suppe, Kuchen
und vieles mehr

Simone N. Grohrock
Hombergstrasse 27, Beinwil am See
079 387 04 86
www.heil-im-puls.ch

Hauptstrasse 74
5737 Menziken
062 5304447

Nach der diesjihrigen Ausgabe war das weitere Bestehen des Erziihltals mehr als unklar. Dies
trotz eines Besucherrekordes und toller Veranstaltungen in der Region. Mit Erika Maurer konnte
nun eine Prdsidentin gefunden werden, die das Zepter iibernommen hat und gemeinsam mit
aargauSiid-impuls-Prdsidentin Karin Faes und aargauSiid-impuls-Geschdftsfiihrerin Helen
Dietsche das Kernteam bildet. «Ohne die Botschafter und die Sponsoren funktioniert das Erzéhl-

Hallo Wynental.

Wahlen Sie die Krankenversicherung, die Sie beim
Gesundbleiben, Gesundwerden und beim Leben mit Krankheit

unterstutzt. Wir beraten Sie gern.

aldh

Nuket Gorgul
Kundenberaterin

058 277 37 88
nueket.goerguel@css.ch

Darko Grozdanic
Kundenberater

058 277 37 89
darko.grozdanic@css.ch

Agentur Reinach AG
Neudorfstrasse 4, 5734 Reinach AG
058 277 36 86, info.reinach-ag@css.ch

Deine Gesundheit. ‘ %
Deine Partnerin

tal nichtr, ist sich Erika Maurer bewusst, blickt aber optimistisch auf das Erzdhltal 2024.

(pte) - Dankbar und gliicklich, das Erzéhltal erhal-
ten zu kdnnen, fiihrt das neue Kernteam den Anlass
in die Zukunft. «Fiir das kommende Jahr werden wir
den gewohnten Rahmen beibehalten. Das System
mit den Botschaftern in den Gemeinden bleibt be-
stehen, die Kontinuitdt soll gewahrt werden und
es braucht Stabilitat in der Organisation», méch-
te Erika Maurer an der Vergangenheit ankniipfen.
Die Gontenschwiler Gemeinderatin ist durch ihr
Ressort mit kulturellen Veranstaltungen vertraut
und motiviert, sich langerfristig fiir das Erzihltal
einzusetzen. Ein Vierteljahrhundert ist Erika Mau-
rer im Wannental wohnhaft und durch ihre Vor-
pension findet sie die notwendige Zeit. «Ich weiss
noch nicht im Detail, was auf mich zukommt, aber
es ware schade, so einen etablierten und erfolgrei-
chen Anlass aufzugebenn, findet Erika Maurer. Ka-

rin Faes und Helen Dietsche stehen ihr tatkraftig
zur Seite. «Die Kultur gehort eigentlich nicht zu den
Aufgaben eines Regionalplanungsverbandes, stellt
Helen Dietsche fest, «gerne unterstiitzen wir Erika
Maurer jedoch mit unserem Netzwerk.» Finanziert
wird das Erzdhltal auch kinftig ausschliesslich
durch Sponsorenbeitrdge. Einige Geldgeber haben
ihre Unterstiitzung bereits zugesichert. Ebenso
wichtig sind die Botschafter. «Sie fiihren die Ge-
schichten aus den Gemeinden zusammen und
ibernehmen viel Organisationsarbeit. Darum sind
die Anldsse inhaltlich so guty, ist Karin Faes Uber-
zeugt. Eine mehrseitige Liste mit Aufgaben hat
Erika Maurer bereits entgegengenommen - aber
schon die ersten Haken setzen kénnen. Man darf
also gespannt sein, welche Geschichten die Orga-
nisierenden kiinftig im Programm haben werden.
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Bis zu 80 % rein elektrisches Fahrenin der Stadt

Hauptstrasse 15
5737 Menziken

WYNA

GARAGE AG

Telefon 062 771 41 41
www.wyna-garage.ch

Lischer
Sanitar GmbH

Sanitére Installationen und Reparaturen

5712 Beinwil am See

Tel: 079 760 40 40  E-Mail: luescher@berbu.ch

: Montag 20. November Er6ffnungsapéro
17 - 20 Uhr
Dienstag 21. November 8-18 Uhr
Mittwoch 22. November 8 -18 Uhr
Donnerstag 23. November 8-18 Uhr
- Freitag 24. November 8-19 Uhr
Samstag  25. November 8 - 17 Uhr
Sonntag 26. November 10 - 16 Uhr

(Eing) - Bei strahlendem Spatsommerwetter
fuhrte die Mannerriege eine «Reinacher Dorfolym-
piade» fir alle mit finf verschiedenen sportlichen
Disziplinen wie Unihockey, Torwandschiessen,
Ballon-mit-Becher-Transport, Zielwurf mit Ten-
nisball, Korbball und zum Schluss Kegeln wie anno
dazumal mit reger Beteiligung durch. Jedem Teil-
nehmer winkte eine kleine, stisse Uberraschung.
Das grosse Jubildumsfest im Reformierten Kirch-
gemeindehaus am Abend stand ganz im Zeichen
der Aktiven und der Freunde der Méannerriege mit
ihren Partnerinnen sowie der geladenen Gaste. Sie
wurden beim Eingang in der freien Natur durch
unseren Aktivturnkameraden Alfred Zisli mit sei-
nem originellen Drehorgelkonzert begriisst. Dazu
servierte uns unser Freund der Mannerriege und
Hobbykoch Walter Jost ein selbst zubereitetes,
hervorragendes Apéro-Buffet. Danach ging es auf
Schlag und Schlag weiter. Mit einem herzlichen
Willkommensgruss an alle 63 geladenen Gaste er-
6ffnete Prasident Kurt Merz das 75-jahrige Jubi-
laumsfest unter dem Motto «jetzt wammer zéme
fiiren offiziell. Das feine Nachtessen im Saal wurde
vom Partyservice Tobias Eigensatz zubereitet. Vor
dem Dessert bot die Gruppe Krause Glucken aus

Rickenbach eine tolle Show mit bester Unterhal-
tung. Ein schéner Tag mit unvergesslicher Stim-
mung und allseits fréhlichen Gesichtern ging im
Schnellzugstempo zu Ende. Das Jubildumsfest der
Mannerriege SVR Reinach wird allen in bester Er-
innerung bleiben.
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Ich bin gerne fiir Sie da:

Coaching fiir Privatpersonen und Business
Energetisch mediale Behandlungen in der Praxis
Energetische Fernbehandlungen und Hausreinigungen

- Wellness fiir Korper, Geist und Seele
- Fiir mehr Wohlbefinden und fiir Ihre Lebensqualitét

Praxis Erich Huber

e, Hauptstrasse 223, 5732 Zetzwil
ERICHHUBER 079612 53 02

www.praxiserihub.ch, info@praxiserihub.ch

Informationen aus erster Hand: Dr. Hans R. Schibli zog die Teilnehmenden mit seinem Datenschutzgesetz-Referat in seinen Bann.

(OpenAir-)Fondue hat
das ganze Jahr Saison.

Ein Buch mit sieben Siegeln ist das neue Datenschutzgesetz (seit 1. September 2023 in Kraft)
natiirlich nicht. Welche wesentlichen Punkte es als KMU besonders zu beachten gilt und welcher
Handlungsbedarf das neue Gesetz mit sich bringt, erfuhren die etwas mehr als 60 Teilnehmenden
der Gewerbevereine aus dem Bezirk Kulm im Alterszentrum Mittleres Wynental in Oberkulm.

l*laclie Chasn )

Bemmunsler

Petra und Franz Scheuber /A
Telefon 041 930 30 21 NC

www.flaecke-chaesi.ch

RONZERT 2023 Direktion: Marco Frick

Musikgesellschaften Menziken & Reinach

Free Drummers
Leitung: Dieter Furrer

Jugendblasorchester

Leitung: RuedilLehnherr

Samstag, 25. Nov. 2023 Saalbau Reinach @I

Tiiroffnung und Essen: ab 18.30 Uhr
Konzertbeginn: 20.00 Uhr

SO
OERLIKON

120 DERLIKOM AG Schweisstechmk

(tmo.) - «Was fiir ein schénes Bild an diesem friihen
Morgen mit so vielen Teilnehmenden.» Mit diesen
Grussworten startete Urs Widmer, Geschéaftsleiter
Aargauischer Gewerbeverband AGV, den Info-An-
lass, welcher sich vollumfinglich dem neuen Da-
tenschutzgesetz widmete. Dieses wurde unter an-
derem an die heutige moderne Technik angepasst
und an das Datenschutzniveau der EU angeglichen.
Zudem soll ein besserer Schutz der persdnlichen
Daten gewahrleistet sein. Nicht, dass die Mitglieder
der Gewerbevereine aus dem Bezirk Kulm in dieser
Sache etwa Bahnhof verstehen wiirden. Unklar-
heiten gab es vor diesem Info-Anlass aber noch da
und dort in den verschiedensten Bereichen. Diese
zu klaren, aus dem Weg zu rdumen und die Teil-
nehmenden mit der neuen Gesetzgebung sattelfest
zu machen war an diesem Morgen die Aufgabe von
Referent Dr. Hans R. Schibli, Vizeprasident und Kon-
sulent des AGV. Mit seiner Prasentation und seinen
Ausfuihrungen ging er Punkt fir Punkt auf die An-

wendungsbereiche und die Grundsatze die Grund-
regeln fiir Firmen und fiir Mitarbeitende ein. Auch
das Kapitel Strafandrohung mit einer Busse bis zu
250000 Franken war Teil seines Referats. Wobei er
bei diesem Punkt gleich zu Beginn Wind aus den
Segeln nahm. «Man soll den Datenschutz ernst
nehmen, deswegen aber nicht hyperventilierens,
wie er anflgte. Bestraft werde nur vorsatzliches,
nicht aber fahrldssiges Handeln. Welche Personen-
daten bearbeitet werden dirfen und wie der kor-
rekte Umgang mit diesen Daten ist, waren ebenfalls
Inhalt es Referats. Zur Veranschaulichung und als
Starthilfe in das neue Datenschutzgesetz-Zeitalter
lieferte Referent Dr. Hans R. Schibli begleitend zu
seiner Powerpoint-Prdsentation auch gleich Mus-
tervorlagen flr Bearbeitungstatigkeiten, neue Ver-
tragsklauseln fiir Arbeitsvertrdge, Allgemeine Ge-
schiftsbedingungen AGB u.v.a.m. Zudem wurden
Fragen wahrend des Referats und anschliessend bei
Kafi und Gipfeli kompetent beantwortet.
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DAS SUCHEN HAT EIN ENDE.

WERNLI-IMMO.CH

70

immobilien £

Auto und Motorrad

B & Z Pneuservice und Zubehor
Peter Berchtold

YOKOHAMA

Industriestrasse 9 / Widenmatt
5712 Beinwil am See
Tel. 062 772 35 00 / Fax 062 772 35 01

FURRER KUCHEN AG
Ruedikerstrasse 5
6288 Schongau

T0419197010
info@furrer-kuechen.ch
www.furrer-kuechen.ch

FURRER

EINMALIGE KUCHEN

GEMEINDE

100 Jahre Chor! Das kénnen nicht viele Chére feiern. Die ChanSoNetten diirfen. Sie spannen ei-
nen musikalischen Bogen (iber diese lange Zeit und beleuchten die Sorgen, Kiimpfe und Freuden

der Frauen im Konzert «Brot und Rosenn».

(Eing.) - Gegriindet 1923 als «Frauen- und Téch-

ternchor Burgy, spater «Frauenchor Burg» und ab
2007 «ChanSoNettenn», bereichern die Sdngerinnen
aus der kleinen Gemeinde Burg im oberen Wynen-
tal seit 100 Jahren die regionale Kultur. Das ist An-
lass fiir ein besonderes Konzert! Besonders auch,
weil es das erste Konzert nach langer Corona-Pau-
se ist. Besonders auch, weil es das erste Konzert
mit der neuen Dirigentin Sabine Geiger ist, welche
Anfang 2022 die Leitung der ChanSoNetten tber-
nommen hat.

«Brot und Rosen»: So lautet der Titel des diesjah-
rigen Jubildums-Konzertes. Die ChanSoNetten
spannen einen musikalischen Bogen (iber diese
lange Zeit. Alle Lieder handeln von Frauen und
sind aus ihrer Perspektive erzahlt. Frauen lieben:
Liebe ist oft nicht einfach - und war es vor hun-
dert Jahren erst recht nicht! Rosen: Die Rose gilt
als das Symbol der Liebe, aber auch der Frau. Frau-
en kdmpfen: In den vergangenen 100 Jahren ha-

ben Frauen immer wieder gekdmpft - fiir bessere
Arbeitsbedingungen und auf politischer Ebene flir
das Stimm- und Wahlrecht. Frauen lachen: Auch
uber sich selbst. Bei allen Liedern ist die Freude der
Frauen am Singen sichtbar, aber auch das Ergeb-
nis der Arbeit an Prdzision und Harmonie. A Cap-
pella und auswendig: Dieser Anspruch wird auch
beim diesjahrigen Konzert konsequent umgesetzt.
Erganzt werden die Lieder nach bewdahrter Tra-
dition der ChanSoNetten mit Erzahlungen. Dies-
mal mit Erinnerungen aus der bewegten Chor-
geschichte, erzahlt von Mareili Hauser, mit Gber
60 Sédngerinnenjahren eines der langjahrigsten
Mitglieder Uberhaupt. Auch Bilder aus alten Zei-
ten haben Mareili Hauser und andere langjéhrige
Mitglieder ausgegraben.

Konzerte am 11. November 2023, 17 Uhr in der ref.
Kirche Reinach und 12. November 2023, 17 Uhr
in der Aula in Oberkulm. Kollekte, anschliessend
Jubildums-Apéro.
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laufen | walken | wandern | schwimmen

Ausverkauf Skihosen und -jacken

Wir nehmen diese Artikel aus dem Sortiment, Sie profitieren von attraktiven Preisen.

Di-Fr 09.00-12.00 | 14.00-18.30
Sa 08.30-16.00 | Mo geschlossen

Breitestrasse 64 | 5734 Reinach
Tel 062 772 09 09 | www.gritti.ch

NN N o=

MALERMEISTER
GLOOR

Philipp Gloor  Tel. 079 711 21 59

Gartenstrasse 1 info@malermeister-gloor.ch
5737 Menziken www.malermeister-gloor.ch

schnuppert kostenfrei rein -
wir freuen uns auf euch!

H@E@.ﬂ.@omnk
English

Englisch in Kleingruppen fr...

Kinder ab ca. 3 Jahren nachhaltig

P : Tweens & Teens
i Ik e - pcan e

Erwachsene
OMLINE
Privatstunden

Cambridge
Zertifikate

vor Ort in deiner Nahe:
Meisterschwanden - Seengen - Suhr
Baden - Rheinfelden - Untersiggental

English Easy Learning GmbH
Helen Doron English
Tel.: 056 666 99 90
E-Mail: aargau@helendoron.ch

GEMEINDE

Der Natur- und Vogelschutzverein Reinach NVR leistete den ersten Pflegeeinsatz in der Zollester-
grube, die sich linkerhand auf der Zufahrt zur Reinacher Waldhiitte befindet.

(Eing.) - Die Zollestergrube ist ein Amphibien-

laichgebiet von nationaler Bedeutung, sie ist in
einem eidgendssischen Verzeichnis eingetra-
gen. Der Grund liegt in den seltenen Amphibien,
die hier noch vorkommen. Zum einen ist das die
Geburtshelferkrote, im Volksmund Gldgglifrosch
genannt, zum anderen die Gelbbauchunke. Beide
Arten stehen auf der Roten Liste mit dem Status
«stark gefahrdetr. Umso wichtiger ist es, die noch
vorhandenen Vorkommen zu schiitzen. Deshalb
wurde die Grube letztes Jahr vom Forstbetrieb
aargauSUd aufgewertet. Es entstanden neue Tei-
che und Kleinstrukturen, es fallt nun auch mehr
Licht in die Grube, was die beiden Amphibienarten
schatzen. Damit ist es aber nicht getan. Da es kei-
ne natirliche Dynamik mehr gibt, miissen solche
Gebiete gepflegt werden. Dies tat der Forstbetrieb
aargauSuld, indem er das Gras und die Straucher
zurlickschnitt sowie in den dlteren Teichen das
Griinzeug ebenfalls mahte, damit sie nicht ver-

landen.

Am Samstag war dann der NVR am Zug, zwolf
hochmotivierte Helfende fanden sich ein. Nach
einer kurzen Einleitung durch den Prasidenten
machten sie sich ans Werk. Es stellte sich schnell
heraus, dass das vom Forstbetrieb zur Verfligung
gestellte Werkzeug nicht reichte, sodass noch
schnell zusatzliche Rechen organisiert wurden. Ob
in der Ruderalfliche, am Teich oder in den steilen
Hangen: Uberall wurde fleissig gearbeitet. Genervt
war einzig der Grasfrosch, der in seiner Ruhe ge-
stort wurde. Aber die Arbeit war auch fir ihn und
er hatte schon bald wieder seine Ruhe. Die Pause
zur Halbzeit war féllig, in der sich die Leute vom
NVR bei Kaffee und Kuchen starkten. Mit frischen
Kraften ging es dann wieder ans Werk. Nachdem
alles Schnittgut entfernt war, wurden noch Brom-
beeren in den Hangen und Baumsamlinge in der
Ruderalflache ausgerissen, um eine schleichende
Verbuschung zu verhindern. Kurz vor Mittag war
die Arbeit vollbracht, nun folgte der gemitliche
Teil. Bei Wurst und Brot tauschte man sich un-
tereinander aus. Ein herzliches Dankeschdn geht
an alle Helfenden, die Natur dankt den Einsatz
ebenfalls.

Im Gebiet der Zollestergrube wird es weitere Ver-
anderungen geben zugunsten der bedrohten Am-
phibien. Was das sein wird, werden Sie zu gege-
bener Zeit aus der Presse erfahren oder auf der
Website des NV Reinach (www.birdlife-reinach.
ch).
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Der Samichlaus kommt wieder, auch zu lhnen.

Der St. Nikolaus besucht die angemeldeten Familien, gleich welcher Konfession:

Montag: 4. Dezember, 18.00 — 20.30 Uhr
Dienstag: 5. Dezember, 18.00 —20.30 Uhr
Mittwoch: 6. Dezember, 18.00 — 20.30 Uhr

Anmeldeformulare kénnen ab sofort im Schriftenstand der katholischen Kirchen
Menziken und Beinwil am See sowie beim katholischen Pfarramt St. Anna Menziken
bezogen werden. Anmeldung auch online unter www.kath-menziken.ch

Anmeldeschluss: 23. November (eintreffend im kath. Pfarramt St. Anna Menziken)!

(OLDIE-BISTRO

Feine Kostlichkeiten - erfrischende Getranke - tolle Atmosphare

Taglich feine und preiswerte
Mittagsmenus im Angebot

Sennenberg

A\ 7

Wir sind 365 Tage, von 09.00 bis 19.00 Uhr, fUr Sie da!

Pflegezentrum Sonnenberg | Neudorfstrasse 55 | 5734 Reinach | 062 765 08 08 | www.pflege-sonnenberg.ch

Unser neustes Projekt ist online:

Wir wiinschen Coiffeurmobil viel
Erfolg mit dem neuen Auftritt und be-
danken uns herzlich fiir den schonen
Auftrag.

www.coiffeurmobil.ch

Mediarts — lhr regionaler Partner fiir Webdesign, Grafikdesign, Fotografie/Luftaufnahmen
Verlangen Sie eine unverbindliche Offerte!

MEDIARTS

WEBDESIGN
GRAFIK
FOTO

Mediarts Webdesign & Grafik GmbH | Reto Fuchs | Webereistrasse 5 | 5727 Oberkulm
079 432 74 23 | info@mediarts.ch | www.mediarts.ch

Mit dem Herbst kommt die Jahreszeit der Erkal-
tungen. Mit selber gemachten Salben kénnen Sie
Linderung verschaffen. Wir befassen uns zudem
mit den Bedrohungen im Internet. Wo lauert die
Gefahr, was kann ich dagegen unternehmen. Das
Thema Wasserkraft ist aktueller den je. Verschie-
dene Blickwinkel werden Ende November genauer
betrachtet.

Salben bei Erkiltung (fiir Kurzentschlossene
hat es noch wenige Plitze)

Montag, 6. November 2023, 19.30 - 22.00 Uhr.
Kochschule Neumatt Reinach, Kosten CHF 90.-.
Anmeldung so schnell wie mdglich.

Cyberbedrohungen

Donnerstag, 16. November 2023, 19.30 - 21.00 Uhr.
Aula Schule Breite Reinach, Kosten CHF 20.-. An-
meldung bis 10. November 2023.

Vom Durstloscher zum Trendgetrdnk

(noch wenige Plitze verfiigbar)

Freitag, 24. November 2023, 19.30 - ca. 22.00 Uhr.
Braugarage Reinach, Kosten CHF 70.-. Anmeldung
bis 5. November 2023.

Wasserkraft: Hoffnungstrager oder Feindbild?
Dienstag, 28. Novem-

Reinach, Kosten CHF
20.-. Anmeldung bis 10.
=4 November 2023.

GEMEINDE

Aquarellmalen

fiir Anfanger und Fortgeschrittene

H’ . Ab Montag, 8. Januar
F 2023, 6 Abende, 19.00 -

' | 21.30 Uhr. Menzoschul-

l haus Menziken, Kosten

-3—“ CHF 395.-. Anmeldung

s n bis 18. Dezember 2023.

Unter Béren - eine spannende Live-Reportage

Donnerstag, 18. Januar 2023, 19.00 Uhr. Aula Schu-
le Breite Reinach, Kosten CHF 25.-.

Biume schneiden (Zusatzkurs)
Samstag, 20. Januar 2023, 10.00 - 17.00 Uhr. Tro-
lerhof Menziken, Kosten CHF 110.-.

Informationen, Auskiinfte und weitere Kurse finden
Sie unter:

Website: www.vhs-wynental.ch

E-Mail: wynental@vhsag.ch
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5734 Reinach | marzohl.ch Wir printen mit Sonnenenergie.

STELLENMARKT

Marllwa‘d www.m'a'r|iwa|d-seengen.ch

Unterdorfstrasse Seengen

Erleben Sie auch dieses Jahr den
einzigartigsten Marliwald

7wischen dem 25. November
und 27. Dezember erstrahlt der

der ganzen Schweiz!

Marliwald Seengen jew_eils von
16.30 — 21.15 Uhr wieder

in seiner vollen Pracht!

Werden Sie L
Marlifigur. Detaillierte Infos unter

www.mérliwald-seengen.ch

UNTERKULM

Regionales

SCHWIMMBAD
il W renLal
5726 Unkerkulm

Badmeister/-in
Marz - September
1009%

Regionales Schwimmbad
Mittleres Wynental
Claudia Simmen

079 720 50 47
c.simmen@urlink.ch

UNTERKULM

Regionates
SCHWIMMBAD

Mhittlines whneatal
5T26 Unberkulm

Mitarbeiter/-in Kassendienst/Reinigung
Mai - August
100 %

Regionales Schwimmbad
Mittleres Wynental
Claudia Simmen

079 720 50 47
c.simmen@urlink.ch

AARAU

Heizmann

Werkstattmitarbeiter (m/w/d)

80 - 100%

Per sofort oder nach Vereinbarung

www.heizmann.ch/de/jobs

DURRENASCH

GEMEINDE DURRENASCH

Sedelstrasse 1 Tel. 062 767 71 11

5724 Diirrenasch gemeindekanzlei@duerrenaesch.ch
www.duerrenaesch.ch

Mitarbeiter/-in Haus- und Werkdienst
25-30%
Per sofort oder nach Vereinbarung

Finden Sie Ihre neuen Mitarbeiter.

Jetzt auf unserer
Jobplattform:

jobs.dorfheftli.ch

Die Zeitung
mit Mehrwert

Ich berate Sie gerne.

Nick Eisenegger
Werbeberatung

062 765 60 00
079 567 60 00
nick@dorfheftli.ch
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GENUSS

Kochen wie ein Gault-Millau-Koch

In einer weiteren vierteiligen Serie zeigt Tom Strub im Dorf-
heftli Schritt fiir Schritt, wie man ein Viergangmendi fiir vier
Personen kocht und so zum Starkoch in der eigenen Kiiche

wird.

Alpenzander, Edelpilze und Acquerello-Risotto

ZUTATEN FUR 4 PERSONEN
- Alpenzander Filet, a 1509

- Steinpilze

- Pfifferlinge

- Zwiebel (1), weiss

- Butter (1)

- Mehl

- Sellerie

- Haferflocken

- Honig

- Acquerello-Risottoreis
- Weisswein

- Knoblauch, gehackt

4 Stk.
200g
200g
80g
759
309
1509
509
259
2409
609
1 Zehe

- Geflugelfond 7509
- Parmesan 1509
- Butter (2) 150 g
- Zwiebel (2), weiss 80¢g
- Schnittlauch 40 g

- Olivendl zum Diinsten
- Salz und Pfeffer

Zubereitung

Die Hélfte der Pilze und die Zwiebel (1) in grobe
Wiirfel schneiden und in der Butter (1) mit leich-
ter Farbe anbraten. Mit dem Mehl bestduben und
5 Minuten weich diinsten. Mit einem Stabmixer
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fein mixen. Abschmecken mit Salz und Pfeffer. Mit
Alufolie abdecken und warm halten.

Schnittlauch mit einem scharfen Messer fein
schneiden. Haferflocken mit Honig mischen und
auf einem Backblech mit Backpapier bei 160 °C fir
17 Minuten knusprig backen.

Den Sellerie in Wiirfel (5 x 5mm) schneiden und
in einem kleinen Topf kurz blanchieren (45Sek.).
Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Die Zwiebel (2) in feine Wiirfel hacken und im Oli-
vendl mit dem Knoblauch ohne Farbe andlinsten.
Risottoreis hinzugeben, mitdlinsten und mit dem
Weisswein abléschen. Ein wenig Salz und Pfeffer
beigeben. Immer wieder mit Gefliigelfond knapp
bedecken und unter Rihren leicht kdcheln lassen,
bis das Reiskorn nur noch leicht Biss hat. Auf klei-
ner Stufe den Parmesan und Butter einrlihren. Mit

Salz und Pfeffer nochmals nach Geschmack ab-
schmecken. Die zweite Halfte der Pilze in Scheiben
schneiden und in Butter anbraten. Die Pilze unters
Risotto riihren.

Alpenzander auf der Hautseite in einer Bratpfan-
ne mit wenig Butter knusprig braten. Mit Salz und
Pfeffer wiirzen und wenn die Haut knusprig ist,
den Fisch umdrehen und fertig braten.

Anrichten

Das Pilzpirree auf der knusprigen Haut des Zan-
ders verteilen. Die Selleriewiirfel nochmals in ei-
nem kleinen Topf mit wenig Butter heiss riihren
und auf dem Pilzpiree verteilen. Die Haferflocken
und den Schnittlauch dartiber rieseln lassen. Den
ausgarnierten Zander auf dem Teller platzieren.
Das Risotto auf dem Teller oder in einer separaten
Schiissel servieren und frischen, groben Pfeffer
dariiber mahlen.

Ich wiinsche Ihnen viel Spass bei der Zubereitung und natiirlich beim Geniessen. Sollten Sie

einmal in Schaffhausen sein, wiirde es mich freuen, Sie in der Sommerlust zu begriissen.

Quelle: Tom Strub, Kiichenchef Restaurant Sommerlust, Schaffhausen
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discountfit.ch
wir sind der grisste fitness- & lifestyle anbieter der schweiz.
discountfit zihlt bereits 25 filialen und weit iiber 30'000
begeisterte mitglieder. einfach gut aussehen zum
sensationspreis von nur 39.- /monatlich!
fitness & lifestyle fiir alle! bis bald...

info@discountfit.ch | www.discountfit.ch
oder abo easy im onlineshop kaufen!

Jdiscountf]

e lufﬂ-l-mz maonate, + ginschreibung einmalig ch
Mﬂl‘ﬂf monatlich = nicht kumalierbar mit and
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- angebot limitiert und
mm 12 monate beschrinkt

besser trinken

Kellermeister und Weinkenner Beni Wiler prasentiert lhnen
monatlich eine Auswahl an Klassikern, Trouvaillen oder Neu-
heiten im Getrdnkebereich. Selbstverstindlich sind diese Pro-
dukte im Rio Getriinkemarkt Menziken erhdltlich.

A. H. Riise Rum Cream Likor

A.H. Riise hat sich mit dem
Blending von gealterten
Rum-Sorten aus der Kari-
bik einen Namen gemacht.
lhre  Rums Uberzeugen
durch viel Geschmack,
facettenreiche Aromen
und ausbalancierte Sis-

se. Zudem sind oft auch

die Flaschen ein Hingu-

cker. Nebst ihren Rum-Sorten X.0,, Navy und Non
Plus Ultra prasentiert die Marke einen Rum Cream
Liqueur. Dieser wird aus cremiger Sahne, Karamell
und Kakao hergestellt - und natirlich mit einem
kraftigen Schuss Rum verfeinert. Auch hier bleibt
das Rum-Unternehmen seiner Linie von gealtertem
Rum treu. Der A. H. Riise Premium Rum Cremelikor
verwendet keine ungereiften oder jungen Destilla-
te in seinem Likdr. Stattdessen werden fir all seine
Mischungen beste X.0.-Rum-Sorten verwendet, die
fur eine lange Zeit in Eichenfassern gelagert wur-
den. Als ware das nicht genug, gibt man dem Rum-
likér mit Sahne noch ein wenig Zuckerrohrsaft zum
Sitssen bei. Nun hat es alles, was es fiir einen Rum-
likdr braucht: Rum, mind. 100 g Zucker pro Liter.
Sahne oder Creme sorgt fiir den weichen, runden
Geschmack. Dadurch wird aus dem Rumlikér ein
Rumcremelikor.

Preis pro Flasche: CHF 29.50

Quelle: Beni Wiler, Rio Getrankemarkt Menziken

GENUSS

Shanky's Whip Liqueur and Whisky
Die Flaschenform basiert

auf einer alten irischen
Milchflasche. Das  Eti-
kett, das von einer alten
Streichholz-
schachtel inspiriert ist,

irischen

zeigt den irischen Jockey
«Shanky», einen wilden
jungen Rennreiter. Shanky

ging schon immer seinen

eigenen Weg: Er mochte die Idee von irischem
Whiskey, aber er konnte die Scharfe nicht leiden.
Er mochte den Geschmack von Sahne, aber nicht
die Textur. Und er liebte Stout Bier, das natrlich
schwarz ist. Auf einmal hatte er einen Geistesblitz
und Shanky's Whip Original Black Irish Whiskey
Liqueur war geboren: ein Blend aus schwarzem iri-
schem Whiskey, irischen Spirituosen, natirlichem
Sahnearoma und Vanille. Shanky's Whip ist ein
weicher, dunkler Whiskey-Likor, welcher auf einer
Kombination aus gereiftem Pot-Still-Whiskey und
Grain Whisky basiert. Dieser Blended Irish Whiskey
wird mit einem hochprozentigen, irischen Destillat
aus Molke und mit natiirlichem Vanillearoma ver-
mischt sowie mit Karamell verfeinert. Das Ergebnis
ist ein samtiger Likér mit einem reichhaltigen, cre-
migen Geschmack, der von wiirzigen lrish-Whis-
key-Noten dominiert wird.

Preis pro Flasche: CHF 34.50
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BIBLIOTHEK

In Zusammenarbeit mit den regionalen Bibliotheken stellen wir Ihnen an dieser Stelle mo-
natlich eines oder mehrere Biicher etwas ndher vor. Fragen Sie in Ihrer Bibliothek nach diesen

oder anderen Biichern.

Die spiirst du nicht
Daniel Glattauer
- Zsolnay 2023

Beschreibung:

Die Binders wund die
Strobl-Marineks
| sich einen exklusiven Ur-
SALILESRR Y laub in der Toskana. Tochter
Sophie Luise, 14, durfte gegen die Langeweile ihre

gbnnen

Schulfreundin Aayana mitnehmen, ein Fiichtlings-
kind aus Somalia. Kaum hat man sich mit Prosecco
und Antipasti in Ferienlaune gechillt, kommt es zur
Katastrophe. Was ist ein Menschenleben wert? Und
jedes gleich viel? Daniel Glattauer packt grosse Fra-
gen in seinen neuen Roman, den man nicht mehr
aus der Hand legen kann und in dem er all sein Kén-
nen ausspielt: spannende Szenen, starke Dialoge,
Sprachwitz. Dabei zeichnet Glattauer ein Sittenbild
unserer privilegierten Gesellschaft, entlarvt deren
Doppelmoral und leiht jenen seine Stimme, die viel
zu selten zu Wort kommen.

Tipp von Dorothee van Spyk:

Daniel Glattauer schaut ganz genau hin, legt oft den
Finger in Wunden und zeichnet seine Figuren sehr
lebendig. Zwar wirkt einiges in diesem Roman kon-
struiert, aber das kann niemand belnehmen, denn
die Geschichte ist abwechslungsreich, spannend
und konfrontiert mit Themen, denen man sich lieber
nicht so genau stellen mdéchte. Fast atemlos bleibt
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man dran. Am Ende beriihrt und bewegt der Roman.
Denn es geht - wie Daniel Glattauer es selbst formu-
liert = «Um Menschen, von denen wir nichts wissen
wollen, weil wir sie nicht spiren.»

Finde den Piratenschatz!

%
G m_l-f Sylvie Misslin, Amandine Piu

Piratenschatz!

Annette Betz 2023

Beschreibung:

Die kleine Piratin Anne und
der kleine Pirat Henry ent-
: decken am Strand eine ge-
heimnisvolle Flaschenpost: Auf der Papageieninsel
soll ein Schatz versteckt sein! Unterzeichnet ist die
Botschaft von Z, dem Schrecken. Natirlich méchten
Anne und Henry sofort zu dieser Insel fahren - doch
sollen die Freunde den Leuchtturmwarter nach dem
Weg fragen oder sich direkt am Hafen erkundigen?

Tipp von Lucia Aellen:

Hier diirfen die Kinder selbst den Verlauf des Aben-
teuers bestimmen. Auf jeder Seite wahlen sie eines
von zwei Symbolen aus, denen jeweils eine Kurzbe-
schreibung der Fortsetzung folgt. Die Symbolleiste
am Rand hilft, die gewiinschte Seite zu finden. Die
Kinder haben grossen Spass, dieses Abenteuer mit-
zugestalten. Und wenn Anne und Henry zu weit
gefahren sind, flhrt der Weg zurlick und ein neues
Abenteuer kann beginnen. Ein Buch zum Immer-wie-
der-Lesen - fir kleine Pirat:innen ab 4 Jahren.

Quelle: Schul- und Gemeindebibliothek Beinwil am See

WOHNEN

Das Spiel von Licht und Schatten hat mich von Kind
auf immer wieder begeistert und begleitet. Ich kénnte
stundenlang dieses Hell-Dunkel-Spiel beobachten und
dabei vor mich hin traumen.

Gerade zur jetzigen Jahreszeit ist Licht wieder Man-
gelware. Ist es nicht schdn, nach einem gemitlichen
Winterspaziergang heimzukommen und es sich richtig
gemditlich zu machen? Fiir mich sind die kommenden
Abende wieder fiir die Entschleunigung des Alltags da.
Eine Kerze anzlinden und sich bewusst Zeit fiir sich
selbst und zum Entspannen nehmen, das allein kann
schon dabei helfen, ein bisschen runterzufahren.

Unsere Weizenkorn-Kerzen orientieren sich an der Farbharmonie der Natur. Sie werden in der Schweiz von
Hand gegossen und sind vollstdndig durchgefarbt. Die besondere Wachsmischung, das ruhige und gleich-
massige Abbrennen und die leuchtenden Farben machen die Weizenkorn-Kerze zu einem tberzeugenden
Qualitatsprodukt.

Zudem bietet Weizenkorn jungen Menschen mit psychischen und psychosozialen Beeintrachtigungen und
Lernbehinderungen einen Arbeits- und Ausbildungsplatz und unterstitzt sie in ihrer beruflichen und per-
sonlichen Entwicklung.

Tipp vom begeisterten Mitarbeiter
Das Flackern des Kerzenscheins hat fiir mich etwas Mystisches,

etwas Geheimnisvolles.

Profitieren Sie jetzt!
150% Rabatt auf alle WEIZENKORN-Kerzen bis Ende November 2023

Maobelhaus Comodo AG
Alte Hallwilerstrasse 2, 5724 Diirrendsch
062 777 09 77, comodo-moebel.ch

Mébelhaus

Comodo

www.comodo-moebel.ch

Michael Biichler
Logistiker

Quelle: Mdbelhaus Comodo AG, Diirrendsch 57
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REGIONALPOLIZE!
AARGAUSUD

Am 16. und 17. Oktober fand beim Flugplatz im Birrfeld, bei der Basis der AAA Alpine Air Ambu-
lance AG, ein Teil der Projektwoche der Kreisschule Aarau-Rohr statt.

Anlasslich der Projektwoche zum Thema
«Blaulichtorganisationen» der Kreisschule
Aarau-Rohr waren nebst dem Team der AAA
Alpine Air Ambulance AG, unter anderem der
Rettungsdienst «Sanitat Aargau Mitten und

die Regionalpolizei Lenzburg mit dabei.

Die Temperaturen am friihen Montagmorgen
waren bereits unter 10 Grad gefallen. Jedoch be-
grusste die wundervolle Morgenstimmung am
ersten Tag ca. 90 Schiilerinnen und Schiiler der
4. und 5. Klasse der Kreisschule Aarau-Rohr. Erst-
mals nach den sommerlichen Temperaturen der
letzten Wochen hiess es nun «warm einpacken.

Die Schilerinnen und Schiiler wurden in vier
Gruppen ein- und jeweils einem Posten zuge-
teilt. Beim ersten Posten wurde ihnen die Basis
der «AAA» sowie der Rettungshubschrauber vor-
gestellt. Beim zweiten Posten erfuhren die Kinder
etwas zum Thema der «Ersten Hilfe» und mussten
sogleich selbst Hand anlegen. Der Rettungswa-
gen sowie die dazugehdrende Ausriistung wurde
ihnen beim dritten Posten eingehend erklart und
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demonstriert. Abschliessend wurde ihnen ein Ein-
satzfahrzeug der Regionalpolizei Lenzburg gezeigt
und erklart, welches die wichtigsten Einsatzmittel
im Fahrzeug sind.

Eines der Highlights der beiden Tage waren natiir-
lich die Starts und die Landungen des Rettungs-
hubschraubers.

Die Kinder waren wahrend beider Tage sehr inter-
essiert, haben viele Fragen gestellt und gingen mit
einem Strahlen im Gesicht nach Hause.

lhre Regionalpolizei

Regionalpolizei aargauSiid und Regionalpolizei Lenzburg

ASANA
CQJ Spital Menziken

Parkinson ist eine fortschreitende neurologische
Erkrankung, die hdufig mit Symptomen wie Zittern,
Steifheit und Bewegungsarmut einhergeht. Doch
es gibt auch eine atypische Form der Krankheit, die
sich anders dussert und oft schwieriger zu diagnos-
tizieren ist. Bei dieser Variante treten zum Beispiel
Gleichgewichtsprobleme und Gangstérungen star-
ker in den Vordergrund. Infolgedessen kommt es zu
h3ufigen Stiirzen.

Zu den atypischen Parkinson-Syndromen gehd-
ren Diagnosen wie die progressive supranucledre
Blickparese/palsy (PSP), Multisystem Atrophie
(MSA) oder die Corticobasale Degeneration
(CBD)

Um die richtige Behandlung zu finden, ist eine ge-
naue Diagnose entscheidend. Hier kdnnen spe-
zialisierte Neurologinnen und Neurologen in Zu-
sammenarbeit mit Physiotherapeutinnen  und
Physiotherapeuten helfen, die Symptome zu iden-
tifizieren und die passende Therapie zu empfehlen.
Eine enge Zusammenarbeit zwischen Neurologie,
den Patientinnen und Patienten sowie zwischen
den Angehdrigen und Therapeuten oder Therapeu-
tinnen ist dabei entscheidend, um die bestmdgliche
Versorgung zu gewahrleisten. Fir Patientinnen und
Patienten mit atypischem Parkinson kann die Phy-
siotherapie eine wichtige Rolle bei der Behandlung
spielen. Die Physiotherapie kann dazu beitragen,
dass Betroffene selbststandig bleiben und ihren
Alltag besser bewdltigen kdnnen. Therapieziele sind
beispielsweise:

Quelle: Asana Spital Menziken AG

GESUNDHEIT

® Erhalt von Beweglichkeit
® \lerbessern von Gleichgewicht und Koordination
® Forderung der Aktivitaten des taglichen Lebens

Dazu dienen verschiedene Behandlungsmethoden,
wie Gleichgewichts- und Koordinationstibungen,
Beweglichkeitstraining, Sturzprophylaxe, sowie die
Okonomisierung der Bewegungen.

Wichtig ist zudem das Einbeziehen der Angehdrigen
in der Therapie, um aufzukldren und gemeinsam
Strategien fiir die Bewaltigung des Alltags zu erar-
beiten. Es zeigt sich, dass regelmassige Bewegung
im Alltag dazu beitrdgt, dass Patientinnen und Pa-
tienten langer selbststandig bleiben und dass die
Lebensqualitat steigt. Neben der Physiotherapie gibt
es auch weitere Mdglichkeiten, die Symptome des
atypischen Parkinsons zu lindern. Dazu gehdrt vor
allem eine individuell angepasste Medikation, aber
auch Ergotherapie und Logopédie.

Unser Therapeut Jonathan
Blach hat jahrelange Er-

] fahrung in der Behandlung

auf Ihre BedUrfnisse, um die Lebensqualitdt von Be-

von Patientinnen und Pa-
tienten mit idiopathischen
sowie atypischen Parkins-

on-Syndromen und gestal-

tet die Therapie individuell

troffenen sowie den Angehdrigen zu steigern.
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Herzbeschwerden sind recht haufig: Man rech-
net damit bei 20% der Bevodlkerung. Dabei lie-
gen die Ursachen von Schmerzen in der Brust,
Atemnot oder Herzrasen oft gar nicht am Her-
zen selbst.

Diese funktionellen Herzbeschwerden, die man
auch Herzneurose, Herzangst oder Da-Costa-Syn-
drom nennt, werden zu den Angststérungen ge-
zdhlt. Es ist die Angst, dass das Herz krank sein
kénnte, die die Symptome auslost.

Die Symptome, wie starke Angst, Schmerzen in
der Brust, Engegefiihl, Herzrasen, Atemnot und
Schweissausbriiche, sind sehr unangenehm und
missen in jedem Fall zuerst diagnostisch abgeklart
werden.

Handelt es sich tatsdchlich um funktionelle Herz-
beschwerden, ist das vegetative Nervensystem
Ubererregt, sodass kérperliche und auch seelische
Empfindungen stdrker in Erscheinung treten.

toppharm

Menschen, die darunter leiden, sind im normalen
Alltag oft nervds und weniger belastbar. Manchmal
sind diese Symptome auch mit einer Angst, einer
Panikstorung oder einer Depression verbunden.
Auch Schlaflosigkeit kann ein Symptom sein.

Was kann man dagegen tun?

Das Wichtigste ist, zu lernen, mit diesen Herzbe-
schwerden umzugehen, die manchmal so tlickisch
pldtzlich auftreten kdnnen.

Dies kann mit Entspannungstechniken wie progres-
siver Muskelentspannung nach Jacobson, autoge-
nem Training und Atemibungen erreicht werden,
unterstiitzt von pflanzlichen komplementarmedizi-
nischen Praparaten. Manchmal verschreibt der Arzt
auch andere Medikamente.

Bei den pflanzlichen Prdparaten haben sich Pro-
dukte auf Baldrian-, Weissdorn-, Passionsblumen-,
Melissen- und Johanniskrautbasis bewahrt.

Lassen Sie sich in lhrer Apotheke beraten.

Beatrice Wild, Fachapothekerin FPH in Offizin-
pharmazie, TopPharm Wyna Apotheke, Unterkulm

Bildnachweis: GDJ auf Pixabay

60 Quelle: TopPharm Homberg Apotheke, Beinwil am See und TopPharm Wyna Apotheke, Unterkulm

ZOC Wynental

Tentrum Hir Orthagddie und Chirrgie

Die Menisci, es gibt hier einen Innen- und einen
Aussenmeniskus, sind knorpelige Scheiben, welche
sich im Kniegelenk zwischen Qber- und Unterschen-
kelknochen befinden und hier eine Stossdampfer-
funktion wahrnehmen. Risse des Meniskus sind eine
hiufige Diagnose bei Kniebeschwerden. Sie konnen
akut bei jlingeren Patienten im Rahmen eines Knie-
traumas auftreten oder wesentlich haufiger beim
mittelalten oder dlteren Patienten als Verschleissriss.

Die Behandlung ist sehr unterschiedlich.

Beim jlingeren Patienten sollte versucht werden,
den Meniskus zu erhalten. Je nach Rissform und
Lokalisation ist das gut méglich, meist ist dies erst
wahrend der Operation zu entscheiden. Man sollte
jedoch versuchen, den Meniskus zu ndhen, um die
Stossddmpferfunktion komplett zu erhalten.

Beim Verschleissriss ist dies meist nicht mdglich. Hier
steht heute die konservative Behandlung im Vorder-
grund. Grossere Studien in den vergangenen Jahren
haben gezeigt, dass konservative Behandlungsmass-
nahmen wie Physiotherapie, mechanische Beinach-
senkorrektur z.B. durch orthopéddische Einlagen

GESUNDHEIT

und vor allem die Instruktion eines entsprechenden
Heimprogramms der operativen Therapie zumindest
gleichwertig sind. Dies heisst ganz klar: Degenera-
tive Meniskusrisse sollen initial nicht mehr operiert
werden. Die scheint jedoch bei manchen operieren-
den Arzten - vor allem in der Schweiz - nicht ange-
kommen zu sein. Im europdischen Ausland riskiert
man inzwischen seine Zulassung, wenn man einfach
wie friiher jeden Meniskusriss operiert.

Ist die konservative Therapie erfolglos und hat der
Patient / die Patientin weiterhin deutliche, auch dem
Meniskusriss zuzuordnende Beschwerden, kommt
eine operative Massnahme, meistens eine Menis-
kusteilentfernung im Sinne einer Rissausschnei-
dung, in Betracht. Dies muss jedoch individuell mit
jedem Patienten [ jeder Patientin besprochen und die
Erfolgsaussichten evaluiert werden.

Hierflr muss der Patient entsprechend untersucht
werden, ob auch mechanische Probleme beim Bewe-
gen des Kniegelenkes aufgrund des Meniskusrisses
existieren. Es gibt hier verschiedene klinische Tests,
die jeder Kniechirurg durchflihren sollte, um einen
Zusammenhang zwischen Beschwerden und kern-
spintomografisch  nachgewiesenem Meniskusriss
auch herstellen zu kénnen. Letztendlich operieren
wir keine MRI-Aufnahmen, sondern Patienten und

Patientinnen.

Dr. med. Michael Kettenring
Bildnachweis: HansMartinPaul auf Pixabay

Quelle: Dr. med. Michael Kettenring und Dr. med. Bernd Heinrich sind Belegarzte am Asana Spital Menziken AG 61



HAUSTIER

Wer von lhnen kennt das Lied «Uberall hed's Pilzli

dra» von Peach Weber? Wir thematisieren diesen
Satz auch ofters in der Sprechstunde, wenn wir
einen Patienten mit Hautpilzverdacht auf dem
Behandlungstisch haben. Denn, wie Peach We-
ber singt, kann es wirklich Gberall, drinnen wie
draussen, in der Fachsprache «ubiquitéam Pilzspo-
ren haben. Wenn der Tierhalter dann erfahrt, dass
die Infektion auch auf den Menschen libertragen
werden kann, also eine sogenannte «Zoonose ist,
und sich die Sporen sowohl auf dem Sofa als auch
auf dem Katzenbaum befinden kénnen, so kann
das etwas Stress ausldsen. Doch sie kénnen beru-
higt sein: Bei den meisten Tieren und Menschen
verlduft eine Ansteckung dank des Schutzes der
intakten Hautbarriere und Hautflora, sowie einem
effizienten Immunsystem symptomlos. Junge In-
dividuen, solche mit geschwdchtem Immunsys-
tem oder geschadigter Haut sind aber besonders
empfanglich fiir eine sogenannte «Mykose». Beim
Tier dussert sich der Pilzbefall dann mit haarlosen
Stellen, haufig in runder Form und am Kopf, ohne
offensichtlich veranderte Haut und meist auch
ohne Juckreiz. Beim Menschen, vor allem eben bei
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den Kindern, sind dann meist die Hande betroffen,
die lokale Hautschuppung, Rotung und - anders
als beim Tier — auch Juckreiz zeigen. Nachgewiesen
wird die Mykose mit einer Pilzkultur, bei welcher
das Resultat aber erst nach einigen Tagen ablesbar
ist. Daneben kann auch im Labor ein PCR-Test ge-
macht werden, oder der Pilz ist mit der Wood'schen
Lampe sichtbar. Behandelt wird die Pilzinfektion
mit lokalen antimykotischen Waschlésungen und
Salben, oder dann auch systemisch mit Medika-
menten, die eingegeben werden missen. Dabei
sollte man auch daran denken, die Umgebung, v.a.
Gegenstdnde oder Orte, mit denen die Tiere in hdu-
figen Kontakt kommen (BUrsten, Tucher, Liegeplat-
ze), mit einem Pilzmittel zu behandeln, denn sie
wissen ja jetzt: Uberall hed's Pilzli dra. Besonders
in Zuchtstatten, wo sich haufig Welpen aufhalten
und viel Platz und Spielgerat vorhanden ist, sollte
dies speziell beachtet werden. Im Einzelfall kann
eine Pilzinfektion auch ohne Behandlung abheilen,
einzig durch Bestrahlung mit Sonnenlicht. Umge-
kehrt kann es sogar mal nétig sein, das ganze Tier
zu scheren, um eine Heilung zu erzielen. Um nun
aber wieder auf Peach Weber zuriickzukommen,
der in seinem Lied ja von den essbaren Pilzen singt:
Die Saison hat ja begonnen und ich wiinsche lhnen
viel Erfolg bei der Suche und dem kulinarischen Er-
lebnis danach, bevor es dann im néchsten Sommer
wieder heisst: «Sun, fun, and nothing to don.

Autor: Dr. med. vet. Patrick Curschellas
Kleintierpraxis Dr. S. Kiing AG, 6215 Beromiinster
www.kleintierpraxiskueng.ch

Bildnachweis: Rihaij auf Pixabay

Quelle: Kleintierpraxis Dr. S. Kiing AG, Beromiinster

Mit  Husten,
Augentrdnen und Mattig-

Schnupfen,

keit beginnt sich eine Grip-
pe bemerkbar zu machen.
Starkes Fieber, Schuttelf-
rost und Gliederschmer-
zen folgen. Nach unge-
fahr vier Tagen lassen die
Beschwerden nach. Trotzdem fiihlt man sich noch
schwach. Die Grippe, auch Influenza oder Virusgrip-
pe genannt, tritt meist epidemisch und weltweit auf.
Jahrlich sind nach Schatzungen der WHO 10 bis 20%
der Weltbevolkerung betroffen. Es gab im 20. Jahr-
hundert mehrere schlimme Grippeepidemien wie die
Spanische, Asiatische oder die Hongkong-Grippe, de-
nen mehrere Millionen Menschen zum Opfer fielen.

Das Virus dringt Uber die Schleimhaut der Atemwe-
ge, des Mundes und der Augen in den Kérper ein. Es
erreicht diese Eintrittsorte durch Trépfcheninfektion,
also tiber den Kontakt der Schleimhaut mit Tropfchen,
die beim Niesen, Husten, Sprechen oder Atmen von in-
fizierten Personen entstehen. Trockene Raumluftin ge-
heizten Rdumen und die niedrige Luftfeuchtigkeit im
Winter begiinstigen Aerosole und kénnten ein Grund
fir das Auftreten von Grippewellen im Winter sein.

Das Gefédhrliche an der Influenza sind oftmals nicht
die Viren selbst, sondern die bakterielle Sekundéarin-
fektion, die auf eine Grippeerkrankung folgen kann.
Da der Organismus durch den Virusinfekt bereits ge-
schwicht ist, kdnnen Bakterien leichter in den Kérper
eindringen, sich vermehren und zu weiteren Krank-
heiten wie zum Beispiel Lungenentziindung fiihren.

Viren sind etwas Besonderes. Sie sind aus biologi-
scher Sicht keine Lebewesen, da sie keinen eigenen
Stoffwechsel (Atmung, Verdauung), keine Bewegung,
kein Wachstum und keine eigene Fortpflanzung ha-

Autor: Ernst Hofmann, Unterkulm

BIO-MUMPFELI

ben. Sie haben nicht wie alle Lebewesen (Bakterien,
Pflanzen, Tiere bis zum Menschen) einen Zellaufbau,
sondern bestehen nur aus einer Eiweisshiille und dem
Erbmaterial. Ausserdem sind sie extrem klein, deutlich
kleiner als Bakterien, sodass man sie nur unter dem
Elektronenmikroskop sichtbar machen kann. Gelangt
ein Virus in eine lebende Zelle, so bewirkt dies, dass der
Stoffwechsel dieser Zelle auf die Bedlrfnisse des Virus
umprogrammiert wird. Man nennt die betroffene Zelle
Wirtszelle, weil sie den eingedrungenen Erreger mit
allem notwendigen Material «bewirtet». Die Wirtszelle
produziert in vielfacher Ausfliihrung die Eiweissstoffe
und die Erbsubstanz des Virus. Diese Virusbausteine
lagern sich in der Wirtszelle zu zahlreichen neuen, voll-
standigen Viren zusammen. Die Wirtszelle platzt, die
Viren werden freigesetzt und kénnen sofort neue Zel-
len befallen, dies bereits nach nur einer halben Stunde.

Viren kénnen einen neuen Wirt wie den Menschen
jedoch nicht einfach stlirmen. Sie brauchen einen
Schlussel, um in dessen Zellen einzudringen. Dafir
benutzen sie Eiweisse auf unserer Zelloberflache. Nur
wenn diese zu den Eiweissen auf der Virusoberflache
passen, kénnen sie uns infizieren. Unser Abwehrsys-
tem (Immunsystem) wehrt sich und bildet Abwehrstof-
fe (Antikorper) und Gedichtniszellen, die die Erreger
bekdmpfen. Befallen Grippeviren desselben Typs un-
seren Kdrper ein zweites Mal, kann unser Immun-
system diese unschadlich machen, wir sind immun.

Leider verandern sich die Influenzaviren standig durch
Mutationen des Erbgutes und bilden dadurch haufig
neue Varianten. Durch diese Anderungen wird unser
Abwehrsystem (= Immunsystem) umgangen. Deshalb
kann man sich im Laufe seines Lebens &fter mit Grippe
anstecken und erkranken. So muss auch der Influen-
za-Impfstoff nahezu jedes Jahr neu angepasst werden.

Bildnachweis: Arek Socha auf Pixabay
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ysmart bar in Menziken
Top of Wynental

.Die b_smart bar in Menziken besticht durch ihr kna-
ckiges Bar-Angebot und durch die wunderschéne
Aussicht. Wir freuen uns im Menzolith (ehemals Glas-
haus) an der Hauptstrasse 35 im 14. Obergeschoss
auf Géste aus nah und fern. Insbesondere fur die loka-
le Bevolkerung in Menziken, Reinach und Umgebung
mdochten wir einen Mehrwert bieten”

Emmanuel Gimenez, Bereichsleiter Region Mitte

Die wunderschéne Bar mit grosser Terrasse bietet das ganze Jahr hindurch einen Treffpunkt zum Geniessen
und vor allem mit Weitblick. Im Angebot stehen kreative Cocktails sowie eine tolle Weinkarte. Das Speiseange-
bot lasst keine Winsche offen. Wir verwdhnen unsere Gdste beispielsweise mit tollen b_smart-Burgern, feinen
Tatars oder Ceasar Salads!

Fur Firmen oder Vereine steht im 13. OG zudem ein modern aus-
gerilsteter Seminarraum mit 20 Plétzen zur Verfligung. So mit sind
wir auch far Generalversammlungen und Meetings der lokale An-
sprechpartner. Sémtliche 29 Hotelzimmer sind frisch renoviert und
bieten eine atemberaubende Aussicht. Der Umbau wurde in Zu-
sammenarbeit mit der Besitzerin UBS vorgenommen, nach der Ara
Weber war es Zeit fur einen Neuanfang, deshalb auch der neue
Name ,Menzolith” fir das renommierte, ehemalige Gebdude der

Alu Menziken.

LMit b_smart
als Betrei-
ber kehrt ein
frischer Wind in Menziken ein. Wir freuen uns auf jeden

Besuch an unserer Bar von Montag bis Freitag ab 16{

Enfspannen Sie bei einem kdhlen
Drink mit atemberaubendem Blick
Uber das Wynental

Uhr*, sagt Emmanuel Gimenez. ,Am Wochenende
kann die Bar fur Gruppen zudem fur Feiern
aller Art exklusiv gebucht werden”, so

REGION

Am Wochenende vom 30. September und 1. Oktober standen bei der Garage Gut in Meister-
schwanden die Modelle der Marke Hyundai im Vordergrund. Im und um den Showroom konnten
die Modelle besichtigt und der neue all-new KONA probegefahren werden.

et

Teil des Teams: Janik Viégeli, Lukas Meier und Janick Wullschleger.

(dah) - Die Besuchenden zeigten grosses Inte-
resse an den ausgestellten Modellen der Marke
Hyundai bei der Garage Gut in Meisterschwanden.
Im Showroom prédsentierten sich die bereits be-
kannten Modelle und vor dem Showroom standen
unter anderem der IONIQ 5 und 6 zum Bestaunen
bereit. Nicht nur bestaunen, sondern auch probe-
fahren konnten die Besucher den all-new KONA.
Dank der Vielzahl an modernen Antriebs- und
Ausstattungsoptionen findet man so den perfek-
ten all-new KONA, der zu einem passt. Der futu-
ristische Look, eine noch dynamischere Strassen-

prasenz und noch mehr Raum fiir Abenteuerlust

Sportliches und stromlinienférmiges Design des IONIYQ 6.

warten auf den neuen Besitzer. Fiir kompetente
Auskiinfte, wie zum Beispiel Uber die unzahligen
Méglichkeiten des Ladens zu Hause oder die ver-
schiedenen Antriebsversionen, stand das junge
Team der Garage Gut wahrend der Herbstausstel-
lung zur Verfiigung. Fehlen durfte auch der Bru-
der von Pius Gut nicht. Andreas Gut verwéhnte
die Besuchenden mit seinem selbst hergestellten
Bratkdse aus seiner Alpkéserei Chileneren am Ae-
cherlipass im Kanton Nidwalden. Feiner Sbrinz,
Alpkase oder Bratkdse konnte direkt probiert und
gekauft werden.
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partyservicekuhn

5737 Menziken

Sie machen das Fest
— wir den Rest!

seit 35 JAHREN

Fachwissen
Kreation
Konstruktion
Montage

e

=
e

Lot

' Donnerstag i
16, November.
16 bis 19 \Uhr:

Wi ﬁeuen uns a14f Sie

REGION

Per 1. Oktober 2023 hat Dr. med. Peter Siegenthaler, Facharzt FMH fiir Allgemeine Innere Medizin,
die Leitung der Hausarztpraxis im Asana Spital Menziken iibernommen. Neue Patientinnen und
Patienten (Kinder ab schulpflichtigem Alter) sind auch bei ihm herzlich willkommen. Er bleibt
weiterhin teilweise als leitender Arzt und stellvertretender Chefarzt der Inneren Medizin am Asa-

na Spital Menziken tdtig.

(Eing.) - Dr. med. Peter Siegenthaler ist in Menzi-

ken aufgewachsen und seit 15 Jahren als Arzt am
Asana Spital tatig. Nun hat er zum 1. Oktober 2023
die Leitung der Hausarztpraxis ibernommen. Die
Praxis befindet sich direkt in den Rdumlichkeiten
des Asana Spitals und profitiert durch diese Nahe
von einer vertieften Zusammenarbeit.

«Wir freuen uns, dass wir mit Dr. med. Peter Sie-
genthaler einen in der Region verwurzelten, quali-
fizierten Facharzt fiir die Leitung der Hausarztpra-
xis gewinnen konnten», sagt Daniel Schibler, der
Direktor des Spitals Menziken. «Die Hausarztpraxis
hat sich bewadhrt und der Zuspruch aus der Bevdl-
kerung zeigt uns, dass wir mit der Praxis in den
eigenen Raumlichkeiten ein Bedlrfnis abdecken.»

Dr. med. Peter Siegenthaler und sein Praxisteam
bieten eine umfassende hausdrztliche Betreu-
ung an. «Auf eine vertrauensvolle und personli-
che hausarztliche Versorgung legen wir grossen
Wert» ergdnzt der neue Hausarzt. Zum Angebot
der Hausarztpraxis gehdren unter anderem eine
umfassende Diagnostik, Didt- und Impfbera-
tungen sowie Vorsorgeuntersuchungen. Dank
der unmittelbaren Nahe kénnen weiterflihrende
spezialdrztliche Untersuchungen im Asana Spital
Menziken unkompliziert und zeitnah veranlasst
werden.

Fir Terminvereinbarungen ist die Praxis unter 062
765 33 22 erreichbar. Weitere Informationen und
wichtige Formulare sind auf der Webseite www.
spitalmenziken.ch/hausarztpraxis aufgeschaltet.

Das Asana Spital Menziken

Das Asana Spital Menziken stellt die medizinische
Grundversorgung der Region aargauSud sicher.
Rund 300 Personen arbeiten im Asana Spital Men-
ziken. Gleichzeitig ist das Regionalspital ein wich-
tiger Ausbildungsbetrieb und tragt damit dazu
bei, den Nachwuchs in den im Spital beschéftig-
ten Berufsbildern sicherzustellen und zu férdern.

www.spitalmenziken.ch
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Wir sind gerne fir
Sie da und fahren Sie
auch zum Flughafen.

REGION

Zahlreiche Whiskyfreunde kamen am 29. und 30. September am Schiffssteg in Beinwil am See
und im Seehotel Hallwil auf ihre Kosten. Der Whiskyclub «Seventeen Drams» organisierte die klei-
ne, aber feine Messe mit Destillaten aus aller Welt. Neben dem Genuss standen die persénlichen
Kontakte im Zentrum, die zu Produzenten, Importeuren und Hindlern in diesem tiberschaubaren

Vugl kurz vor der Landung!

Am 1: Januar 2024 ist es soweit

—-m :
T : * Service.

Felgen

Reifen
Zubehor
MFK:,
Reparaturen
Abgaswartung

-4 Wmter-Relfen
montiert
ab Fr. 340~

e - Fortsetzung folgt
L daRN. TN
T.+416277222 18 Q@O

info@event-garage-zetzwil.ch

- oomeor 200
fiveman wine poonnnine)l

EVENT GARAGE ]
Briihlstrasse 328, 5732 Zetzwil

GOODFYEAR Sava

[ PARTREAFIRMA V0 OE GARAGE GRAF AG

Rahmen optimal ermdglicht sind.

(pte) - «Slainte mhath» war auf dem Whiskyschiff
oft zu haren. Uber 20 namhafte Aussteller, mehr
als 500 Whiskys aus aller Welt, zwei Schiffe und
die Raumlichkeiten des Seehotels Hallwil sind die
Eckdaten des Anlasses. Viel wichtiger sind hinge-
gen die Kontakte, die unter den Whiskyfreunden
gekniipft werden kénnen. Man trifft sich, degus-
tiert die neuesten Destillate, fachsimpelt und ent-
deckt. Das Whiskyschiff Hallwilersee wird wegen
der Uberschaubaren Grdsse und dem direkten
Kontakt zu Herstellern, Importeuren und Handlern
von den Besuchenden sehr geschatzt. Der Whis-
kyclub «Seventeen Drams» aus Burg macht die
kleine, aber feine Messe jeweils mdglich. Die Mit-
glieder Thomas und Martin Hermann begriissten
die Besuchenden am eigenen Stand und prasen-
tierten edle Whiskys und echte Raritdten wie die
Serie der «Lost Distillersy. Diese Serie lasst Brand-
muster langst geschlossener Distillerien wieder

aufleben. «Man erfahrt meistens schon sehr viel
ber den Whisky, wenn man die Etikette liest», gab
Thomas Hermann einen Rat im Rahmen der erst-
mals durchgeflihrten Autorenlesung. James J. Frei
las am Samstag Passagen aus seinem Krimi «Hei-
dekraut auf dem Sargy, der in der Whisky-Szene
spielt. Wahrend der Lesung durften die Zuhéren-
den vier Drams Whisky degustieren. Im Rahmen-
programm gab es unter anderem Dudelsackklange
und eine Smoker-Lounge mit den Produkten von
AVO Cigars.
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GEWERBE-RUNDREISE DURCH BEINWIL AM SEE

4.MAI 2024
GEWERBEKARUSSELL

BEINWIL AM SEE

Oldtimer & E-Autos

Freitag 24. November 2023, 19.00 Uhr
Tunaustrasse 22, Reinach

Besuch (G)Oldtimer-Ausstellung mit anschliessendem Referat
durch Bruno Aeschbach (dipl. Ing. ETH) zur E-Mobilitat mit
anschliessendem Apéro

freiwillige Anmeldung an anlass@fdp-reinachag.ch

& ‘i >

FDP
Die Liberalen m Goldtimen AG
Reinach AG werk o S i o Fu

AMBIANCE

I{UEHEN

BnBEFI

Mit ihm setzt man immer auf die richtige Karte: Das Team der Event Garage GmbH / Garage Graf AG im Casino Royale.

Wenn die Zetzwiler Event Garage GmbH bestehende Kunden und Neukunden zum Reifen- und
Radwechsel einlddt, handelt es sich nie um eine trockene 08/15-Sache. Auch beim jiingsten
Event nicht. Kurzerhand wurde der Showroom nédmlich in ein Casino Royale verwandelt, wo die
Kunden an verschiedenen Spieltischen ihr Gliick versuchen konnten. Faites vos jeux!

(tmo.) - Naturlich steht der Topservice anlasslich
der Rad- oder Reifenwechseltage an oberster Stel-
le. Zusammen mit den preislich sehr attraktiven
Angeboten, fir welche die Garage Graf AG und
die Event Garage GmbH in Zetzwil schon immer
bekannt waren. «Wir wollen den Kunden in diesem
Zusammenhang und als Rahmenprogramm et-
was Spezielles bieten. In diesem Zusammenhang
soll natiirlich auch der Kontakt entsprechend ge-
pflegt werden», wie Geschaftsinhaberin Claudia
Miiller-Graf und Martin Perreten (Mitglied der Ge-
schiftsleitung) betonten. Sie haben fiir den jiings-
ten Rad- und Reifenwechsel-Event den Showroom
kurzerhand in ein Casino Royale verwandelt und
dabei Werkstattleiter Stefan «Vogi» Von Gunten
mit dem Slogan «/ogi im Casiono Royale» in den
Mittelpunkt gerlickt. «Vogi» ist ja bekanntlich im
Anflug, wie der Werbung schon seit Monaten un-
schwer zu entnehmen ist. Soll heissen, dass sich
mit dieser Kampagne ein Besitzerwechsel der Ga-

rage Graf AG mit der bestens integrierten Event
Garage GmbH abzeichnet. Dazu dann aber spater
mehr und wieder zuriick ins Casino Royale, wo
sich die Besucher an den Spieltischen vergniigten.
«Eine tolle Ideen, wie der begeisterte Tenor lautete.
Schliesslich konnte man bei Poker, Blackjack und
Roulette mit etwas Gliick um einen Satz Good-
yearreifen und um Benzingutscheine spielen. Die
attraktive Fahrzeugausstellung und die Gratisver-
pflegung rundeten den Event perfekt ab.

Das Werkstattteam mit Leiter Stefan Von Gunten (Mitte).
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Samstag, 11.11.2023, 17:00
Reformierte Kirche Reinach

Sonntag, 12.11.2023, 17:00
Aula Oberkulm

Leitung: Sabine Geiger
Kollekte/ Apéro riche

SEIT HUNDERT JAHREN!

www.chansonetten.ch

8 Franken kostet ein Sackli, 5 Franken

davon fliessen in mein MS-Projekt.

Die Bratzeli sind erhéltlich bei:

Béckerei Sollberger, Gontenschwil
Metzgerei Bolliger, Reinach

oder direkt bei mir bestellen:

www.mikes-braetzeli.ch
info@mikes-braetzeli.ch

Inseratesponsor: Wyna Garage AG
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REGION

Bei Laurence Mathis und Fredy Graf in Menziken ist man in besten Hénden, wenn es rund ums
Thema niitzliche Alltagshelfer geht. Insbesondere sind die beiden die einzigen im Aargau, welche

das Alpha Cooling anbieten.

AL P"' .f.’.‘}

(dah) - Seit tiber 19 Jahren lebt Laurence Mathis mit
Schmerzen. Dies ging sogar so weit, dass sie ihre

kérperliche Arbeit aufgeben und sich anderweitig
orientieren musste. Auch ihre Diagnose- und Me-
dikamentenliste wurde immer langer. So suchte sie
nach Gerdten, welche ihren Alltag erleichtern, sei es
beim Kochen oder Reinigen. Mit dem Thermomix®
der Marke Vorwerk fand sie einen ersten Helfer,
welcher ihr das geliebte Hobby Kochen und Backen
wieder ertrdglich machte. Mit dem zweiten Gerét,
dem Kobold, fand ein weiterer Helfer Einzug in die
eigenen vier Wande. Beide Gerdte tberzeugten Lau-
rence Mathis und Fredy Graf so sehr, dass die sich
entschieden, sich zu Beratern flr diese Gerate aus-
bilden zu lassen. Mit viel Leidenschaft organisieren
sie mittlerweile Vorflhrungen. Trotz dieser Helfern
war Laurence noch immer nicht schmerzfrei, bis
sie zuféllig das Alpha Cooling entdeckte - die erste
professionelle Ganzkdrper-Kalteanwendung, bei der
nur die Hande bendtigt werden. Urspriinglich wur-
de dieses Gerdt fur die Leistungssteigerung und die
schnelle Regeneration im Sport entwickelt. Durch

diese Anwendung lassen sich Schmerzen lindern
und Verspannungen l6sen. Die Handflachen werden
dazu einfach im Gerat auf zwei Kélteplatten gelegt
und zusammen mit Unterdruck kiihlen die Platten
wahrend zwei Minuten den Kérper um 1,5 Grad he-
runter, um die kdrpereigenen Prozesse zu aktivieren.
Anschliessend muss eine zweiminiitige Ruhepause
eingelegt werden. Dieser Vorgang wird dann ins-
gesamt flinfmal wiederholt. Durch den Unterdruck
bleiben die Kapillaren, Venen und Arterien gedffnet
und das gekihlte Blut kann so in den Organismus
gelangen und zirkulieren. Nachdem Laurence eine
erste kostenlose Behandlung absolviert hatte, ver-
splrte sie sofort eine Besserung. Da solche Gerate
jedoch meistens in Fitnessstudios stehen und diese
Umgebung fiir Schmerzpatienten eher ungeeignet
ist, entschieden sie sich dazu, selbst ein solches
Gerdt anzuschaffen. Auch deshalb, weil im ganzen
Kanton Aargau noch kein solches Gerat zur Verfii-
gung stand. Die hohen Anschaffungskosten brach-
ten die beiden auf den Gedanken, das Gerat zusatz-
lich noch gewerblich zu nutzen und in gemutlicher
Atmosphare Behandlungen anzubieten. Seit sie das
Gerédt nun betreiben, sind Laurence sowie bereits be-
handelte Personen nahezu schmerzfrei und strahlen
wieder voller Lebensfreude. Die erste Behandlung ist
kostenlos, anschliessend konnen einzelne Termine
gebucht oder ein Zehner-Abo geldst werden. Vor
jeder Behandlung wird zuerst das Schmerzniveau
beurteilt, um wahrend oder nach Abschluss der Be-
handlungen Fortschritte besser erkennen zu kénnen.
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Beim Vortrag von Dr. med. Alexander Spillmann im Spital in Menziken wurde die Zuckerkrankheit
Diabetes mellitus niher vorgestellt. Die Besuchenden erhielten einen umfassenden Uberblick,
wie diese Krankheit erkannt werden kann und welches die hdufigsten Ursachen dafiir sind.

Peter Siegenthaler (1) iiberreicht Alexander Spillmann ein Dankeschén.

(dah) - Uber 60 interessierte Besuchende fanden
sich am Donnerstagabend um 19.30 Uhr im Saal
1 des Spitals Menziken ein, um den &ffentlichen
Vortrag Uber die Zuckerkrankheit Diabetes mellitus
von Dr. med. Alexander Spillmann und die Thera-
piemédglichkeit bei Ubergewicht von Dr. med. Gab-
riela Werder zu héren. Nach der Begriissung durch
Dr. med. Peter Siegenthaler Gbernahm Alexander
Spillmann das Wort. Diabetes, auch Zuckerkrank-
heit genannt, ist eine Erkrankung, bei welcher der
Kérper Schwierigkeiten hat, Zucker (Glukose) rich-
tig zu verarbeiten. Normalerweise kommt Zucker
aus der Nahrung in den Blutkreislauf und wird
dort als Energiequelle fiir den Kdrper genutzt. Bei
Menschen mit Diabetes funktioniert dieser Pro-
zess jedoch nicht, wie er sollte. Grundsatzlich wer-
den zwei Haupttypen von Diabetes unterschieden.
Typ-1-Diabetes: Hierbei handelt es sich um eine
Autoimmunerkrankung, bei der das Immunsystem
versehentlich die Zellen in der Bauchspeichel-
driise angreift, die Insulin produzieren. Insulin ist
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ein Hormon, das den Zucker aus dem Blut in die
Zellen bringt, wo er als Energie verwendet wird.
Bei Typ-1-Diabetes fehlt das Insulin, und deshalb
mussen Menschen mit dieser Art von Diabetes In-
sulin von aussen zuftihren, normalerweise durch
Injektionen.

Typ-2-Diabetes: Bei dieser haufigeren Form von
Diabetes produziert die Bauchspeicheldriise zwar
Insulin, der Kérper kann es aber nicht effektiv nut-
zen. Dies wird oft durch eine Kombination von ge-
netischer Veranlagung und Lebensstilfaktoren wie
Ubergewicht und Bewegungsmangel verursacht.
In vielen Fallen kann Typ-2-Diabetes durch eine
gesunde Erndhrung, Gewichtsabnahme und mehr
Bewegung kontrolliert werden, manchmal sind je-
doch auch Medikamente oder Insulin erforderlich.
Dr. med. Alexander Spillmann erkldrte noch wei-
tere, genauere Details zu Diabetes und stand im
Anschluss fur Fragen bereit.

Leider musste wegen eines Missverstandnisses
der zweite Vortrag tber die Therapiemdglichkeiten
bei Ubergewicht verschoben werden. Doch aufge-
schoben ist nicht aufgehoben: Der Vortrag wird
am 30. November um 19.30 Uhr im Asana Spital
nachgeholt. Dr. med. Peter Siegenthaler entschul-
digte sich bei den anwesenden Besuchenden fir
dieses Missverstidndnis und lud alle auf einen klei-
nen Uberraschungssnack ein, anstelle des sonst
tiblichen Kuchens.

=
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José Bombuy (rechts) iibergibt die Wynamatt-Garage AG an Muhamet Hasanaj, der das Angebot bereits erweitert hat (Bild rechts).

José und Beatrix Bombuy, die Wynamatt-Garage AG als Kompetenzzentrum rund um die Mo-
bilitit und die Marke Seat: Sie waren ein starkes Trio, welches die Automobilbranche im oberen
Wynental nachhaltig geprégt hat. Nach fast 40 Jahren geht diese Ara nun zu Ende. Muhamet
Hasanaj als ausgewiesener Fachmann iibernimmt die Nachfolge und erweitert das Angebot.

(tmo.) - Irgendeinmal kommt er: Jener Moment,
wenn man sich um die Nachfolgeregelung sei-
nes Unternehmens kiimmern muss. Auch bei José
Bombuy. Und dass es kein einfacher Schritt ist, sein
Lebenswerk in andere Hande zu geben, ist nach-
vollziehbar. Fiir ihre Wynamatt-Garage haben José
und Beatrix Bombuy in den vergangenen 39 Jahren
mit Herzblut gelebt. «<Am 1. Mai 1984 sind wir mit
einem Tag der offenen Tur in Unterkulm in die Selb-
standigkeit gestartet», erzahlt Jos¢ Bombuy. Und
von diesem Moment an hat er sich wortwdrtlich
(via Reinach, Tunau Garage) emporgearbeitet bis
hinauf nach Menziken an die Hauptstrasse 79 in
die Rdumlichkeiten der ehemaligen Garage Liiem.
In den folgenden Jahren wurde der Garagenbetrieb
stetig ausgebaut, 2016 mit einem 350 m? grossen
Neuanbau modernisiert und den BedUrfnissen an-
gepasst. Unter anderem auch mit der Markenver-
tretung Seat oder dem Bosch Carservice. «Ohne das
Vertrauen unserer Kunden ware dies nie maglich

geweseny, wie Bombuy sagt und sich fiir die vie-
len schénen Momente und Kontakte bedankt. Die
Gewissheit, dass mit Muhamet Hasanaj ein kompe-
tenter Fachmann in seine Fussstapfen tritt, erleich-
tert ihm den Rickzug aus einer erfolgreichen und
bewegten Ara. Muhamet Hasanaj hat 2003 die Leh-
re als Carrosseriespengler und 2012 zusatzlich den
Carrosseriespengler mit eidg. Fachausweis erfolg-
reich abgeschlossen. Er spezialisierte sich zudem
fir die lackschadenfreie Ausbeultechnik bei Hagel-
und Parkschaden etc. Die letzten zw6lIf Jahre war er
bei der Carrosserie Stalder AG in Geuensee Werk-
stattleiter und Ausbildner in Kaderposition. Mit der
Ubernahme der Wynamatt-Garage AG werden die
Dienstleistungen ausgebaut. Unter anderem mit ei-
ner hochmodernen Mess- und Richtsystemanlage
mit Herstellerfreigabe VAS der Volkswagengruppe.
In der Garage kimmert sich ein kompetentes Team
mit dem bisherigen Werkstattleiter Besar Krasnigi
gerne um die Fahrzeuge der Kunden.
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KOMPETENZ

VON HIER

Heizung . Sanitéir . Wirmepumpen

DER HAUSTECHNIK-PROFI FUR ALLE FALLE

André Suter GmbH 062 7724262  www.a-suter.ch

info@a-suter.ch

wirz

malergeschiift seit 1946 Russirainstrasse 28

5737 Menziken
Maler Wirz Pricard GmbH 062771 46 09

www.malerwirz.ch

(@M Schroder AG

Architektur - Baumanagement
B> o
1 e !

-
schroeder-ag.ch = Schorenstrasse 6 = 5734 Reinach
www.schroeder-ag.ch

—

 NOTARIATSBURO
RAPHAEL BENZ

Wydenstrasse 1 0627657777
5734 Reinach AG  notar-benz.ch

www.notar-benz.ch

www.k-v-h.ch

i
www.huwa.ch

Garage

MARANO

AG

5734 Reinach Tel. 062 771 15 21
www.marano.ch

t H— Officeservice

Hauptstrasse 2 + 5737 Menziken = 062 765 01 00
info@lh-office.ch

www.lh-office.ch

D gartenwelt

www.ihregartenwelt.ch

<

5}
=

[0}
<
T

o
kel
[s¢]
N
o
N
<
o




