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Hauptstrasse 22 Griingutabfuhr
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5726 Unterkulm

Telefon: 062 768 82 40
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Aus dem Gemeinderat

Griiezi Unterkulm

Der Jahreswechsel st
vollbracht und wir sind
alle schon wieder voll im
Tagesgeschaft. Ich gehe
davon aus, nicht der Ein-

zige zu sein, bei dem die
ersten Vorsdtze, die man sich genommen hat, be-
reits etwas brockeln. Ich fiir meinen Teil behalte
das mit dem regelmassigen Sport und der gesun-
den Erndhrung auf jeden Fall im Hinterkopf.

[ch schaue auf ein Jahr zuriick, in dem ich im
Gemeinderat vieles gesehen und kennengelernt
habe. Mit dem vorgezogenen Bauprojekt in der
Feldmatte haben wir das Auslaufen der Baube-
willigung umgangen und konnten bereits einen
wichtigen ersten Schritt der Gesamterschliessung
realisieren. Die Arbeiten verliefen dabei nach Plan
und die Zusammenarbeit zwischen Planer, Aus-
fuhrer und Beteiligten vor Ort funktioniert gut.
Ein Dank geht dabei an die betroffenen Eigenti-
mer der angrenzenden Liegenschaften, welche
durch ihr Mitwirken zum Einhalten der Termine
beigetragen haben. Das weitere Vorgehen der Ge-
samtsanierung hdngt von den noch offenen Ver-
handlungen mit den Grundeigentlimern fir das
Gesamtprojekt ab. Wir sind Uberzeugt, auch hier
die richtigen Dialoge zu flihren, um bald gesamt-
heitlich einig zu werden.

Weiter durfte ich vertieft Einblick in die Situation
der Unterkulmer Schulliegenschaften haben. Schon
speziell, wenn man nach knapp 20 Jahren wieder
durch die alten Schulzimmer und Flure geht. Hier

sind mir doch die einen oder anderen Erinnerungen
hochgekommen. Nach dem Neubau des Kinder-
gartens geht es bei der Primarschule, wie auch bei
der Oberstufe darum, sich ebenfalls fiir die Zukunft
zu risten. Der Standort Unterkulm ist im mittleren
Wynental zentral und hat mit dem Zuwachs immer
wieder neue Herausforderungen zu meistern. Diese
sind wir in der neu gegriindeten Schulraum-Pla-
nungskommission am Priifen und Entwickeln. Fir
eine umfassende strategische Planung sind ne-
ben den Schulleitern auch eine Kirchenvertretung
und eine Vertretung aus der Finanzkommission im
Gremium. Ziel ist es, die Bedirfnisse auf moglichst
wirtschaftlichem Weg umzusetzen und den Be-
stand des jetzigen Schulraums weiterzuentwickeln,
wie auch besser zu nutzen.

Der Kindergarten ist fertiggestellt und die Arbei-
ten der Umgebung und des angrenzenden Spiel-
platzes sind voll im Gange. Die neuen Rdume
werden nun Stick fiir Stiick eingerdaumt und der
Kindergarten wird nach den Friihlingsferien in Be-
trieb genommen. Natiirlich wollen wir zusammen
geblihrend unseren neuen Kindergarten zelebrie-
ren und planen flr Samstag, 14. Juni 2025, eine
offizielle Eroffnungsfeier. Die Einladung und wei-
tere Infos dazu folgen.

Liebe Unterkulmerinnen und Unterkulmer, den
Vorsatz, sich in der Gemeinde zu engagieren und
sich flr die Geschehnisse in der Region zu interes-
sieren, verbindet uns. Ich freue mich auf weiteren
spannenden Austausch.

Charlie Peter, Gemeinderat

Gemeindenachrichten

Arbeitsjubildum und 10 Jahre Regionales
Steueramt Kulm

Am 1. Januar konnte Brigitte Muller ihr 10-jah-
riges Arbeitsjubildum als Veranlagungsfachfrau
beim Regionalen Steueramt Kulm feiern. Brigitte
Miiller ist seit der Zusammenlegung der drei kom-
munalen Steuerdamter Oberkulm, Teufenthal und
Unterkulm zum Regionalen Steueramt Kulm Teil
des Verwaltungsteams. Somit feiert auch das Re-
gionale Steueramt sein 10-jahriges Bestehen. Der
Gemeinderat und das Verwaltungsteam gratulie-
ren Brigitte Muller herzlichst zum Arbeitsjubildum
und freuen sich auf eine weiterhin erfolgreiche

Zusammenarbeit.

Steuererkldarung 2024

In den vergangenen Tagen haben Sie die Unter-
lagen zum Ausfillen der Steuererkldrung 2024
erhalten. Bitte beachten Sie fiir die Ausfertigung
und Einreichung der Steuererkldrung folgende
Punkte:

EasyTax

Wie gewohnt, kann die bereits bewadhrte Software
«EasyTax» zum Ausflllen der Steuererkldrung ver-
wendet werden. Das Programm kann nur noch
uber die Website des Kantonalen Steueramtes
(www.ag.ch/steuern) heruntergeladen werden.
Der Kanton stellt keine CDs mehr zur Verfligung.
Die ausgefillte Steuererkldrung inkl. Belege kann
in elektronischer Form an das Steueramt ibermit-
telt werden. Den bisher jeweils einzureichenden
unterschriebenen Quittungsbeleg fir die Uber-
mittlung gibt es nicht mehr. Weiterhin besteht
die Mdglichkeit, nur die Belege in Papierform oder
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die gesamte Steuererkldrung auszudrucken und
in Papierform einzureichen. In diesen Fallen bit-
ten wir Sie, die Unterlagen mit dem zugestellten
Papierbogen einzureichen und zwingend zu un-
terzeichnen. Wird die Steuererkldrung inkl. Belege
vollstdndig digital Gbermittelt, erhalten Sie nach
erfolgreicher Ubermittlung eine Bestitigungsmail
zugestellt.

Keine Originalbelege einreichen

Bitte reichen Sie keine Originalbelege, sondern nur
Kopien ein. Die eingereichten Papierakten werden
nach dem Einscannen automatisch und unter
Beachtung der datenschutzrechtlichen Vorgaben
vernichtet.

Einreichung der Steuererkldrung

Die Steuererkldrung nattrlicher Personen ist bis
zum 31. Marz 2025 (unselbstindig Erwerbende,
Rentnerinnen und Rentner) oder bis zum 30. Juni
2025 (selbstindig Erwerbende, Aktiondrinnen
und Aktiondre von Familiengesellschaften) beim
Regionalen Steueramt Kulm einzureichen. Bitte
beachten Sie, dass bis zum 30. Juni 2025 keine
Mahnungen erfolgen. Entsprechend missen fur
Fristerstreckungen bis 30. Juni 2025 keine Gesu-
che gestellt werden.

Terminprobleme -

Fristerstreckung Ubers Internet

Unter www.ag.ch/efristerstreckung kénnen Frist-
erstreckungen zur Abgabe der Steuererkldrung
beantragt werden. Zur Sicherheit und Identifi-
kation wird der personliche «Code» oder Ihr Ge-
burtsdatum benotigt. Den «Code» finden Sie auf

Quelle: Gemeindeverwaltung Unterkulm



Tankrevisionen

Hauswartungen
Entfeuchtungen

Erismann AG 5616 Meisterschwanden  Tel. 056 667 19 65  www.erismannag.ch

Vreni Tellenbach empfiehlt im Februar unseren

FIeischkéise, zum Backen 17.90*statt 20.50

* Aktionspreis gultig im Februar 2025.

Weitere genussvolle Produkte
_ ©  zeigen wir lhnen gerne im Laden.
V Wir freuen uns auf Sie!

VRENI TELLENBACH

5732 Zetzwil | 0627731216 | ulmann-metzgerei.ch METZGEREI PARTYSERVICE

© Dicktern vand el ... poesia® & P
Ferienwolmungen Grécher:

MILLEGGA | 4 Zimmer MILLEGGA | 4 Zimmer
POESIA SEETALHORN | 6-7 p= POESIA WEISSHORN | 6 p=

ERSATZDICHTUNGEN FUR )
DUSCHKABINEN, KUHLSCHRANKE, FENSTER UND TUREN

0l B8 ol¥] ol

J Schnelle

J Kleinmengen
Lieferung

bereits ab 1 Stk.

J Kostenlose

Dichtungsrecherche

@0 @ poesia-gruppe.ch
Grenzweg 3 | Industrie Feldmatte | 5726 Unterkulm | 062 832 32 32 | poesia.ch | shop.mk-dichtungen.ch
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Gemeindenachrichten - Fortsetzung

Seite 1 lhrer Steuererkldrung in der Mitte links
aufgedruckt. Mit dem QR-Code auf Seite 1 Ihrer
Steuererkldrung gelangen Sie direkt zur Webseite
«Fristerstreckungen beantragens.

Mahngebiihren

Der Grosse Rat hat die Einflihrung von kosten-
deckenden Mahngebihren im Steuerbereich be-
schlossen. Die Gesetzesanderung trat per 1. Ja-
nuar 2019 in Kraft und gilt fiir die Kantons- und
Gemeindesteuern. Die Mahngebihren wurden
vom Regierungsrat wie folgt festgesetzt:

Fr. 35.00

Fr. 50.00

1. Mahnung Steuererklarung
2. Mahnung Steuererklarung

Provisorische Steuerrechnung 2025

In den ndchsten Wochen werden die provisori-
schen Steuerrechnungen fiir das Jahr 2025 ver-
sandt. Diese basieren in den meisten Fallen auf
den letzten definitiven oder provisorischen Fakto-
ren des Vorjahres. Falls sich das Einkommen oder
das Vermdgen gegenliber den bisherigen Verhalt-
nissen wesentlich verdndert (z.B. Erwerbsaufnah-
me oder -aufgabe, Pensionierung, bevorstehende
grossere Liegenschaftsrenovationen etc), kann
eine Anpassung der provisorischen Steuerrech-
nung 2025 vorgenommen werden. Bitte nehmen
Sie dazu mit dem Reg. Steueramt Kulm Kontakt
auf (Telefon 062 768 82 60 oder E-Mail steuer-
amt@unterkulm.ch).

Steuererklarungsdienst fiir Menschen

ab 60 Jahren

Pro Senectute Aargau unterstlitzt Menschen ab
60 Jahren beim Ausfillen der Steuererkldrung

zu gunstigen Konditionen. Der Steuererklarungs-
dienst hilft dlteren Menschen, die Steuererklarung
korrekt und vollstandig auszufiillen sowie termin-
gerecht einzureichen. Kompetente Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter - oft Fachleute im Bereich
Finanzen und Steuern - fullen die Steuererkldrung
in der Regel bei den Auftraggeberinnen und Auf-
traggebern zu Hause aus. Einige Prospekte des
Dienstes liegen beim Regionalen Steueramt Kulm
auf. Sollten Sie Fragen oder Winsche an die Pro
Senectute haben, so erreichen Sie die Beratungs-
stelle des Bezirks Kulm an der Hauptstrasse 60 in
Reinach unter Telefon 062 771 09 04.

Griingutvignetten 2025 schon gekauft?
Online-Bestellung moglich!

Sie haben die Mdéglichkeit, auf unserer Gemein-
de-Website www.unterkulm.ch lhre Griingutvig-
nette/n bequem Gber unseren Online-Schalter zu
bestellen. Diese werden lhnen dann per Post zu-
gestellt. Bitte beachten Sie, dass die Grlingutcon-
tainer mit einer alten Vignette 2024 nicht mehr
geleert werden. Die Jahresvignetten 2025 fir die
Griingutabfuhr sind zu den folgenden Preisen bei
der Abteilung Einwohnerdienste, der Sammelstelle
Juch und der Poststelle Unterkulm erhaltlich:

25 Liter Fr. 30.00
140 Liter Fr. 105.00
240 Liter  Fr. 165.00
800 Liter Fr. 350.00

Griingutkibel mit Deckel
Gringut-Container
Griingut-Container
Griingut-Container

Die Ablieferung von Laub sowie Baum- und Stru-
cherschnitt ist gebiihrenfrei. Grosse Mengen von
Baum- und Strducherschnitt missen aber durch

Quelle: Gemeindeverwaltung Unterkulm



Das nichste Dorfheftli erscheint am

Mittwoch
5. Marz

Redaktionsschluss
Freitag, 28. Februar, 10.00 Uhr

Tagesaktuell finden Sie uns unter:

] finlo]&)

Zeitung war gestern -
heute ist Dorfheftli.

Die Zeitung
mit Mehrwert
Die besten Jobs

der Region auf einen Blick:

jobs.dorfheftli.ch

Vorverkauf:
% www.saalbau-reinach.ch

KX Peter's Gwiirzsack
Hauptstrasse 22, 5734 Reinach
Telefon 062 772 06 06

Banz Friedli
Banz Friedli raumt auf
Sonntag, 16. Februar | 11.00 Uhr

Marco Rima

«DON'T WORRY BE HAPPY»
Samstag, 1. Marz | 20.00 Uhr

Saalbaustadl|
Paldauer | Stefan Roos
Samstag, 15. Marz | 20.00 Uhr

CENK
RATLOS
Samstag, 22. Mdrz 2025, 20.00 Uhr

Pepe Lienhard
mit Big Band
Samstag, 29. Mdrz 2025, 20.00 Uhr

Mit freundlicher
Unterstiitzung von:

Hotel & Restaurant

loavower  ZUM Schneggen

A

. o

2y

RS

BEAUTY AND BODYCARE

pmetibstds

Bodyforming
Dauerhafte Haarentfernung

Kosmetikstudio Weitere Angebote:

beauty and bodycare - Hydrafacial Gesichtsbehandlung
Hauptstrasse 46 - Microneedling

5726 Unterkulm - Fadenlifting ohne ohne Nadeln
07683173 66 - Kosmetik

beautyandbodycare.ch 2 [

HYDRAFACIAL-AKTION IM FEBRUAR:

ESSENTIAL (FACIAL & BASIC MASSAGE)
130.— statt

ORIGINAL (HYDRAFACIAL INKI
210

AL INTENSIV MASSAGE)

Gilltig bis 28. Februar 2025 gegen Abgabe dieses Bons

3
=ihre

J~qgarten
: _gwelt

ihregartenwelt.ch

Gartenpflege
aus Leidenschaft.
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einen privaten Hackseldienst selbst entsorgt wer-
den.

Beschliisse der Einwohnergemeindeversamm-
lung vom 21. November 2024

Nach unbeniitztem Ablauf der Referendumsfrist
sind sdmtliche dem fakultativen Referendum un-
terstehenden Beschliisse der Einwohnergemein-
deversammlung vom 21. November 2024 rechts-
kraftig geworden.

Daten Wahlen und Abstimmungen 2025

Fiir das Jahr 2025 sind folgende Abstimmungster-
mine geplant: 9. Februar, 18. Mai, 28. September
(kommunale Gesamterneuerungswahlen) und
30. November. Die ndchsten Gemeindeversamm-
lungen finden am 15. Mai und am 30. November

statt.

Daten unentgeltliche Rechtsauskunft 2025

Der Aargauische Anwaltsverband bietet auch die-
ses Jahr wieder die unentgeltliche Rechtsauskunft
an. Die Rechtsauskunftsstelle befindet sich im Be-
zirksgebdude in Unterkulm, 1. OG (beim Bezirksge-

Erteilte Baubewilligung
Gesuchsteller:
Parzelle/Strasse:
Bauobjekt:

GEMEINDE
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richt, Einzelrichterzimmer) und istim Jahr 2025 an
den folgenden Donnerstagen, jeweils von 17.00
bis 18.00 Uhr, ge6ffnet: Februar 06. Und 20. [ Méarz
06. und 20. [ April 03. und 17. [ Mai 08. und 22.
Juni 05. und 19. [ Juli 03. [ August 21. [ Septem-
ber 04. und 18. [ Oktober 02. und 16. | November
06. und 20. [ Dezember 04. und 18. Wahrend den
Sommerferien findet keine Rechtsberatung statt.
Eine telefonische Voranmeldung ist nicht mdglich.

Kurzmeldungen

Per Ende Dezember 2024 waren in Unterkulm
insgesamt 3793 Einwohnerinnen und Einwohner
gemeldet. Davon waren 68 Personen als arbeitslos
und 99 als stellensuchend registriert.

Herzlichen Gliickwiinsch!

Im Januar konnten Frau Elsa Lotte Marki und Herr
Rudolf Mller ihren 90. Geburtstag feiern. Der Ge-
meinderat wilinscht den Jubilaren an dieser Stelle
im Namen der ganzen Einwohnerschaft alles Gute
fur die Zukunft und weiterhin beste Gesundheit
und viel Gfreuts.

Engetschwiler Silvan und Tamara, Untere Neudorfstrasse 7, 5726 Unterkulm
1613 | Untere Neudorfstrasse 7
Ausbau Dachgeschoss mit Einbau Lukarne beim Geb&dude Nr. 904

Quelle: Gemeindeverwaltung Unterkulm
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Veranstaltung Februar

09.02.
10.02.

12.02.

13.02.

13.02.

14.02.

15.02.

15.02.

15.02.

16.02.

17.02.

20.02.

20.02.

20.02.

22.02.

22.02.
24.02.

26.02.

13.30-17.15
14.00 - 16.30
14.00 - 17.00
16.15 - 16.45
20.15

13.30 - 16.00
20.15
ganztags
18.30 - 21.00
16.00 - 20.00
14.00 - 17.00
16.15 - 16.45
17.00 - 18.00
18.00 - 21.00
ganztags
13.30-17.15
14.00 - 17.00

Abstimmungswochenende
Beratung

Mutter- und Vaterberatung Kreuzbiindtenstr. 8b, Oberkulm
Madchentreff - Kino im Jugendtreff

Jugendarbeit Mittleres Wynental Jugendtreff Unterkulm
60Plus-Nachmittag Ref. Kirche Kulm

«Ruth Schafer in Indonesien» Pavillon Unterkulm
Erzdhlungen aus ihrem langjahrigen Einsatz

Story Hour mit Erin

Reg. Bibliothek Kulm
Jahreskonzert mit Stargast

Bibliothek Unterkulm

Musikgesellschaft Teufenthal-Unterkulm

MZH Unterkulm

Arbeitseinsatz Unken Wasserig

Natur- und Vogelschutzverein Unterkulm

Jahreskonzert mit Stargast Musikgesellschaft Teufenthal-Unterkulm
MZH Unterkulm

Plauschturnier

Tigersharks Sporthalle Farberacker

Elternabend mal anders: Handlettering-Kurs

Elternverein Kulm Aula Unterkulm

Blutspenden

Samariterverein Kulm

60Plus-Nachmittag

«Ruth Schéfer in Indonesien»

MZH Unterkulm
Ref. Kirche Kulm
Pavillon Unterkulm
Erzdhlungen aus ihrem langjahrigen Einsatz

Story Hour mit Erin

Reg. Bibliothek Kulm
Unentgeltliche Rechtsauskunft
Aargauischer Anwaltsverband
Sport Night

Jugendarbeit Mittleres Wynental Turnhalle Teufenthal

FC Kulm MZH Unterkulm

Bibliothek Unterkulm

Bezirksgericht Kulm, 1. 0G

Hallenturnier Wynentaler Cup
Beratung
Mutter- und Vaterberatung Kreuzbiindtenstr. 8b, Oberkulm

Bubentreff - Kino im Jugendtreff

27.02.

01.03.

16.15 - 16.45

10.00 - 12.00

Veranstaltung Marz

02.03.

05.03.

06.03.

06.03.

07.03.

10.03.

13.03.

13.03.

14.03.
15.-22.03.

15.00

14.00 - 16.30
16.15 - 16.45
17.00 - 18.00
18.30
13.30-17.15
14.00

16.15 - 16.45
8.30 - 17.30
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Jugendarbeit Mittleres Wynental Jugendtreff Unterkulm
Story Hour mit Erin
Reg. Bibliothek Kulm
Instrumentenparcours

Bibliothek Unterkulm

Musikschule Kulm Aula Wynenschulanlage Oberkulm

Puppentheater
Elternverein Kulm Aula Unterkulm
Madchentreff — Specksteinwerkstatt

Jugendarbeit Mittleres Wynental Areal Dorf-Treff Teufenthal
Story Hour mit Erin
Reg. Bibliothek Kulm

Unentgeltliche Rechtsauskunft

Bibliothek Unterkulm
Aargauischer Anwaltsverband Bezirksgericht Kulm, 1. 0G
Gemeindesaal Unterkulm
Natur- und Vogelschutzverein Unterkulm

Beratung

Mitgliederversammlung

Mitter- und Vaterberatung
60Plus-Nachmittag
Lotto mit attraktiven Preisen

Kreuzbiindtenstr. 8b, Oberkulm
Ref. Kirche Kulm

Pavillon Unterkulm

Story Hour mit Erin

Reg. Bibliothek Kulm

Markt

Aktionswoche gegen Rassismus

Bibliothek Unterkulm
Gemeinde Juchstrasse
Bibliothek Unterkulm
impulsZusammenleben und Bibliothek

5726 Unterkulm
www.coiffure-peter.ch

MICHELE
HENNIG

062776 1176

Quelle: Gemeindeverwaltung Unterkulm "
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Vereine

Alle Unterkulmer Vereine heissen neue Mit-
glieder jederzeit herzlich willkommen!

Artillerieverein Kulm
Infos: Schittel Kurt, Feldmatte 7, 079 210 10 31,
www.avkulm.ch.vu

Elternverein Kulm
Infos: Elternverein Kulm, Krummackerweg 4, el-
ternverein-Kulm.ch, info@elternverein-kulm.ch

FC Kulm
Infos: Petersen Tee, Président, 076 651 31 81,
www.fckulm.ch

Frauenkreis Kulm
Infos: Leuenberger Barbara, Libellenstrasse 592,
5732 Zetzwil, 079 478 47 68, b-dietschi@bluewin.ch

Gesundheitsturnen fiir Senioren
Mi., 14 - 15 Uhr. Infos: Wyss Severin, 079 371 40
17, senioren-fit-uk@ziknet.ch

Gewerbe Kulm
Infos: Gloor Tobias, Prasident, Postfach 138, 062

768 20 20, praesident@gewerbekulm.ch, www.
gewerbekulm.ch

Jagdverein Unterkulm
Infos: Berner Hans Rudolf, Prasident, Knubelstras-
se 40, 079 543 74 67, hs.berner@zik5726.ch

Judo Club Arashi Kulm

Infos: Portela Lisa, Weierwandweg 11, 5722 Grani-
chen, lisaportela@hotmail.com,www.judo-kulm.ch
Jugendfeuerwehr mittleres Wynental

Infos: Berger Ramona Rafaela, Aktuarin, Haupt-
strasse 7, info.jfw-mw@gmx.ch, www.jfw-mw.ch

Jugendmusik Kulm
Infos: Hofmann Beat, Dyshofweg 7, 5727 Ober-
kulm, 079 551 95 32, jmkulm@bluewin.ch

Kleintierfreunde Kulm

Infos:Hofmann Ruedi, Président, Oberkulmerstras-
se 114, 5728 Gontenschwil, 062 773 29 30, r.hof-
mann@hofmannmechanik.ch

Kulturregion Kukuk
Infos: Michel Peter, Président, Unterer Eingeldnde-

" DIE GROSSTE F
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FENSTER My

Fenster-Center AG Reinach
Aarauerstrasse 29
08627724222
www.fenster-center.ch

Internorm
Fenster — Haustlren

BN CENTER

5734 Reinach AG

briefkasten@fenster-center.ch

weg 19, Unterkulm, 077 443 55 38, info@zumku-
kuk.ch, www.zumkukuk.ch

Landfrauenvereinigung
Infos: Leutwyler Daniela, Prasidentin, Winkelstras-
se 7,062 772 05 03, bolliger.daniela@bluewin.ch

Musikgesellschaft Teufenthal-Unterkulm

Infos: Kaspar Thomas, Meierhofstrasse 3, 5726
Unterkulm, 062 776 04 45, info@mgtu.ch, www.
mgtu.ch. Huttenwart Musikhitte: Mauch Peter,
062 776 11 89, 079 895 44 35

Miitter-/Vaterberatung (kostenlos)

Beratungen nach Voranmeldung: Mo. - Fr., 10.00
- 16.30 Uhr. Telefonsprechstunde: Mo. - Fr., zu
Blrozeiten, 062 771 63 30, lbrige Zeit Telefonbe-

antworter. Infos: www.muetterberatung-kulm.ch

Natur- und Vogelschutzverein Unterkulm
Infos: Grossenbacher Silvia, Ko-Prdsidentin, Rigi-
strasse 15, 062 776 44 55, silvia.grossenbacher@
gmx.ch, www.nvvu.org

Old West Unterkulm

Infos: Leuenberg Herbert, Prdsident, Rigistrasse
31, 062 843 00 70, info@oldwest-unterkulm.ch,
www.oldwest-unterkulm.ch

Pfadi Rymenzburg Kulm

Fir alle Kinder und Jugendlichen zwischen 4 und 15
Jahren, die gerne draussen sind und Lust auf span-
nende Samstagnachmittage haben. Infos: Spycher
Zoe, al. kulm@rymenzburg.ch, www.rymenzburg.ch

NN
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Pro Senectute Aargau

Mittagstisch: Jeden 1. Fr. pro Monat um 11.30 Uhr
im Restaurant Korzo. Anmeldungen bis Do. 12
Uhr an Bdsiger Ursula, 079 800 75 20. Turnen fir
Seniorinnen findet in Oberkulm statt: Bésiger Ur-
sula, 079 800 75 20. Beratungsstelle Bezirk Kulm:
Hauptstrasse 60, 5734 Reinach, 062 771 09 04,
kulm@ag.prosenectute.ch, www.ag-prosenectute.
ch. Ortsvertretungen: Dobeli Susanne, 062 776 33
75 und Sager Erich, 079 353 54 93

Rock'n'Roll Club Teddybaren

Prasidentin: Alexandra Berner, Knubelstrasse 40,
079 268 48 07, info@rrcteddybaeren.ch, www.rr-
cteddybaeren.ch

Samariterverein Kulm
Infos: Juchstrasse, 5726 Unterkulm, www. sama-
ritervereinkulm.ch

Schiitzengesellschaft Unterkulm

Infos: Biihlmann Roger, Prdsident, Vordere Berg-
strasse 19, 5734 Reinach, 062 771 28 03, roca-
vord@hotmail.com, www.sg-unterkulm.ch

Schwingklub Kulm
Infos: Bergmann André, 079 312 56 47, andre.
bergmann@gmx.ch, www.schwingklub-kulm.ch

Spitex Mittleres Wynental

Infos: Stenz Roger, Prasident, Kreuzbiindtenstras-
se 6, 5727 Oberkulm, 062 773 15 34, spitex@
az-oberkulm.ch

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch 13
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Verkauf Service Vermietung Reparatur

Kuchenbau

Ein Ansprechpartner von
Planung bis Ausfiihrung:
056 463 64 10

Haushaltsgerate: Verkauf, Reparaturen und
Montage von Geraten aller Marken.

ihrezaunwelt.ch

lhr Spezialist fir Zdune,
Tore und Sichtschutz.

MIT PROJEKTVORSTELLUNG

IM FELD 13,

immo consultj

lindenmann
056 664 70 10
www.ic-lindenmann.ch

BEINWIL AM SEE

N\

Unterkulm
Mini Wahl im Wnetal

Theaterfreunde Unterkulm

Infos: Rothenbiihler Annemarie, Prasidentin, Gar-
tenstrasse 10, 5603 Staufen, 062 891 37 89, anne-
marie.rothenbuehler@hispeed.ch

Turnverein STV Unterkulm
Infos: Wehrli Pamela, Rynetelstrasse 6, 5722 Gra-
nichen, www.stvunterkulm.ch

Unihockeyclub Tigersharks Kulm
Infos: Amstutz Matthias, Prasident, 079 777 79 03,
info@tigersharks.ch, www.tigersharks.ch

GEMEINDE

Vereine - Fortsetzung

Verein Pro Jugend Mittleres Wynental
Hauptstrasse 32. Aktuelle Offnungszeiten und
weitere Infos: info@jugendarbeit-mittlereswy-
nental.ch, www.jugendarbeit-mittlereswynental.
ch

6FP Club

Infos: Meyer Marco, Prdsident, Hauptstrasse 14,
5727 Oberkulm, 079 820 13 41, marco.meyer@
gmx.ch

Kirchgemeinden

Pastoralraum Aargau Siid

St. Martin Beinwil am See: Gottesdienst: Mi., 18
Uhr; Sa.,17.30 Uhr. St. Anna Menziken: Gottes-
dienst: Do., 18 Uhr; So., 10.30 Uhr. Bruder Klaus
Unterkulm: Gottesdienst: Di., 9.15 Uhr; So., 9 Uhr.
Ubrige Veranstaltungen: Pfarrblatt «Lichtblick».

Reformierte Kirchgemeinde

Informationen zu Gottesdiensten und weiteren Ter-
minen finden Sie auf einer der folgenden Seiten in
diesem Dorfheftli oder unter www.ref-kulm.ch

Sonstige Kirchgemeinden

Heilsarmee aargauSiid: Gottesdienst: So., 10 Uhr
(Wiesenstrasse 8, Reinach). Infos zu unseren viel-
faltigen Angeboten: www.aargausued.heilsarmee.
ch

Wynachile: Gottesdienst: So., 10 Uhr mit paral-
lelem Kindergottesdienst und Kinderhort (Bettler-
weg 4, Oberkulm). Infos: www.wynachile.ch

DIENSTHABENDE APOTHEKE
ARZTLICHE NOTFALLNUMMER

Ausserhalb der Offnungszeiten erreichen Sie die
diensthabende Apotheke der Region unter 062 776 19 58
Sie haben keinen Hausarzt oder erreichen ihn nicht? Fiir
Soforthilfe wahlen Sie die Notfall-Hotline 0800 401 501

Nichtkommerzielle Vereinsnachrichten sind kostenlos. Kurztexte bis Redaktionsschluss an: info@dorfheftli.ch 15
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Entsorgung

Sammelstelle Binzhalde und Wannenhof

Montag bis Samstag, 8.00 - 12.00 Uhr und 13.30 - 18.00 Uhr

Sammelstelle JUCH

Ohne Bedienung: Montag - Donnerstag, 7.15 - 11.45 Uhr und 13.15 - 16.30 Uhr [ Freitag, 7.15 - 11.45 Uhr
Mit Bedienung: Mittwoch, 16.30 - 18.00 Uhr [ Samstag, 9.00 - 12.00 Uhr

Altglas

Gebiihrenfrei Gber die speziellen Glas-Container bei der
Sammelstelle Juch, Binzhaldenstrasse sowie beim Restau-
rant Wannenhof entsorgen.

Altkleider, Textilien

Kénnen beim Kleidercontainer vom Samariterverein bei der
Sammelstelle Juch oder bei der Sammelstelle Binzhalde
entsorgt werden.

Altmetall
Gebuhrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Altpapier

Sammlungen: 3. April; 18. September. Das Papier (ohne
Karton und Plastik) ist in Biindeln zu verschniiren. In
Schachteln oder Papiertaschen abgefiilltes Altpapier wird
nicht mitgenommen. Nebst den ordentlichen Papiersamm-
lungen steht zur kostenlosen Entsorgung von Altpapier ein
Container bei der Abfallsammelstelle Juch zur Verfigung.

Altol
Gebihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Aluminium / Aludosen
Gebihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Autobatterien
Zuriick zur Verkaufsstelle.

Bauschutt

Kleinstmengen von Steinen, Gips, Keramik, Beton und Blu-
mentdpfen kénnen geblhrenfrei bei der zentralen Sam-
melstelle Juch abgeliefert werden.

Blechdosen
Gebuihrenfrei bei der Sammelstelle Juch oder Binzhal-
denstrasse entsorgen.

Biicher
Gebihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

CD/DVD
Gebuihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Elektrische und elektronische Gerate

Haushaltgerate, Elektronikabfall, Elektrogerate, Kuhl-
schranke etc. kdnnen kostenlos an die Verkaufsstellen oder
bei der Sammelstelle Juch zuriickgegeben werden.

Griinabfuhr

Die Sammlung erfolgt alle 14 Tage: 18. Februar; 4., 18.
Marz; 1., 15., 29. April; 13., 27. Mai; 10, 24. Juni;
8., 22. Juli; 5., 19. August; 2., 16., 30. September;
14., 28. Oktober; 11., 25. November; 9., 23. Dezem-
ber. Das Gringut wird nur in offiziell zugelassenen
Griingutcontainern (140, 240, 360 oder 770 Liter) oder
in Kompostbeuteln (nur jene mit erkennbarem weissem
Gitterdruck) mit einer Jahresvignette gekennzeichnet
abgefiihrt. Von der Geblhrenpflicht ausgenommen ist
die Ablieferung von Laub sowie Baum- und Strducher-
schnitt. Grosse Mengen missen durch einen privaten
Hackseldienst entsorgt werden. Aste und Straucher sind
zu bindeln (Ldnge max. 1.40 m, Gewicht max. 25 kg, keine
Drihte oder Plastikschniire verwenden). Griingutvignet-
ten kénnen bei der Poststelle Unterkulm, bei der Abteilung
Einwohnerdienste oder bei der Sammelstelle Juch gekauft
werden.

Preise Griingutvignetten:
Griinkubel mit Deckel 251 CHF  30.00

Container bis 1401 CHF 105.00
Container bis 2401 CHF 165.00
Container bis 8001 CHF 350.00
Hartplastik

Plastikartikel aus Haushalt und Gewerbe (keine Folien)
konnen gegen eine Gebiihr von Fr. -.65/kg bei der Sam-
melstelle Juch entsorgt werden.

Kehricht

Die Kehrichtabfuhr findet im dicht besiedelten Gemeinde-
gebiet jeden Mittwoch statt. Die Kehrichtabfuhr im diinn
besiedelten Gemeindegebiet erfolgt alle 14 Tage. Es wer-
den nur die von der Gemeinde zur Verfligung gestellten
oder mit einem Daten-Chip versehenen Container geleert.
Die Container sind in den Wohnquartieren méglichst an
gemeinsamen Standorten in einem Abstand von ca. 100m
an der Kehrichtabfuhr-Route bereitzustellen.

Kadaver, Metzgereiabfille und Konfiskate
Alle Tierkadaver, anfallenden Metzgereiabfélle und Konfis-
kate mussen bei der Sammelstelle Juch entsorgt werden.

Karton
Gebihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Korken
Gebihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Kunststoffsidcke entsorgbar

Plastikartikel aus Haushalt und Gewerbe (keine Folien)
konnen in den speziell dafiir vorgesehenen Kunststoffsa-
cken bei der Sammelstelle Juch entsorgt werden.

Leuchtstoffrohren und Entladungslampen
Zurlck zu Verkaufsstelle oder geblhrenfrei bei der Sam-
melstelle Juch entsorgen.

Neophyten
Gebiihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

\\\\
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Nespressokapseln
Geblhrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

PET-Flaschen
Zuriick zu Verkaufsstelle oder gebihrenfrei bei der Sam-
melstelle Juch entsorgen.

Pneus
Zurlick zu Verkaufsstelle.

Sonderabfille

Giftige Abfallstoffe (Chemikalien, Sauren, Laugen, Reini-
gungsmittel, Beizen, Farben, Fixier- und Entwicklungsba-
der, galvanische Bader, Pflanzenschutzmittel, Holzschutz-
mittel, Insektenspray, tiberlagerte Arzneimittel oder andere
als giftig zu betrachtende Stoffe) sind an die Verkaufsstelle
zu retournieren. Es ist darauf zu achten, dass die Giftstoffe
in den Originalpackungen abgeliefert und nicht zusam-
mengeschiittet oder vermischt werden. Uberlagerte Medi-
kamente kdnnen auch bei der Wyna-Apotheke zurilickge-
geben werden.

Sperrgut

Brennbares Sperrgut wird bei der ordentlichen Kehrichtab-
fuhr nicht mitgenommen. Es ist gegen Entrichtung einer
Entsorgungsgebiihr bei der zentralen Abfallsammelstelle
Juch abzuliefern. Gebihrenfrei entsorgt werden konnen:
Bauschutt, Steine, Beton, Kies, Tonwaren, Humus, etc. in
kleinen Mengen (max 0.20 m3). Gebiihrenpflichtig entsorgt
werden missen: Fenster, Fensterglas, Spiegel, Holz, Kunst-
stoffe, Isolationsplatten, Asche, Katzenstreu etc.

Styropor
Gebuhrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Tetrapackungen
Gebihrenfrei bei der Sammelstelle Juch entsorgen.

Quelle: Gemeindeverwaltung Unterkulm



Ladies Day Grinichen

Samstag, 22. Februar 2025

10.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Mehrzweckhalle, Mitteldorfstrasse 24, Granichen

Ausstellung Direktvertrieb
RINGANA, THERMOMIX, JEMAKO, FITLINE, ...

KunstHandWerk Markt 33

«La Petiten Caffé Mobil
Mittagessen ab 11.30 Uhr
Kinder und Mdnner sind @ Willkommen

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

3 Mk

Hier finden Sie alle Aussteller
) o

www.ladies-day-aargau jimdosite.com
Am 08.03.25 10-16 Uhr - Ladies Day Seon, Oberdorfstrasse 15, 5703 Seon

Unser neustes Projekt ist online:

Wir wiinschen der Glauser Tiefbau AG viel
Erfolg mit der neuen Website und bedanken
uns herzlich fiir den schonen Auftrag.
www.glauser-bau.ch

MEDIARTS

WEBDESIGN
GRAFIK

FOTO 7
52

Grafikdesign, Fotografie/Luftaufnahmen

Verlangen Sie eine unverbindliche Offerte!

Mediarts Webdesign & Grafik GmbH
Reto Fuchs | Webereistrasse 5 | 5727 Oberkulm
079 43274 23 | info@mediarts.ch | www.mediarts.ch

Dobeli

memsssmmm MALERGESCHAFT AG
5726 Unterkulm | 062 776 12 49 | malerdoebeli.ch

Mediarts - Ihr regionaler Partner fiir Webdesign,

Gloor£Baumann

HOLZBAU AG

Bedachungen [ Spenglerei [ Photovoltaik [ Innenausbau

- Zimmerarbeiten
-Bedachungen & Dachfenster
- allg. Schreinerarbeiten

- Spenglerarbeiten

- Holz-Elementbau

- Um- und Neubauten

- Dachgeschossausbauten
- Parkettbdden

- Dachsanierungen

- Fassadenverkleidungen

- Flachdachabdichtungen
- Photovoltaik

- Kranarbeiten

5725 Leutwil [ 06277710 87 | www.gloor-baumann.ch

AP Reformierte
Kirche Kulm

60Plus-Nachmittag mit Tinu
Heiniger in der Kirche Teufenthal

Ein prominenter Gast beehrte am Donnerstag, 16.
Januar, den gemeinsamen 60Plus-Nachmittag

in der Kirche in Teufenthal. Tinu Heiniger, der
bekannte Liedermacher und Autor aus der Region,
verstand es, die zahlreich erschienenen Anwesen-
den in seinen Bann zu ziehen. Die Anwesenden
folgten der Aufforderung Tinu Heinigers und san-
gen zum Abschluss beim Lied «Lueged, vo Barge

Gottesdienste

Sonntag, 9. Februar, 10.00 Uhr, Gottesdienst,
Aula Oberkulm, Pfrn. Ruth Schéfer

Sonntag, 16. Februar, 10.00 Uhr, Familien-
Gottesdienst mit Abendmabhl, Kirche Unterkulm,
Pfr. Sandor Jakab, Mitwirkung Jeannette Gut und
5. Klgssler

Samstag, 22. Februar, 18.30 Uhr, musikalischer
Samstagabend-Gottesdienst, Kirche Teufenthal,
Pfr. Sandor Jakab, Mitwirkung Sebestyén Nyir,
anschliessend Kaffee und Kuchen

Sonntag, 2. Marz, 10.00 Uhr, Gottesdienst,
Aula Oberkulm, Pfrn. Ruth Schafer

Veranstaltungen

Frauenzmorge, Donnerstag, 6. Februar, 9.00 Uhr,
Kirche Teufenthal, mit Pfrn. Ruth Schafer

S Kafi i de Chile, Montag, 10./24. Februar, 14.00
bis 17.00 Uhr, Kirche Teufenthal
60Plus-Nachmittage, Ruth Schifer in
Indonesien,

Donnerstag, 13. Februar, 14.00 Uhr, Pavillon
Unterkulm

und Tal» kraftig mit - ein Moment mit Gansehaut-

effekt. Ein grosses Dankeschén an die Helferinnen.

Freitag, 14. Februar, 14.00 Uhr, Aula Oberkulm
Donnerstag, 20. Februar, 14.00 Uhr, Kirche
Teufenthal

ZEN Meditation fiir Kinder und Jugendliche,
Dienstag, 18. Februar/4. Marz, 18.30 Uhr,

Aula Oberkulm, mit Peter Maller,
www.zen-stilleswasser.ch

ZEN Meditation fiir Erwachsene, Dienstag,

18. Februar/4. Marz, 19.30 Uhr, Aula Oberkulm,
mit Peter Miiller, www.zen-stilleswasser.ch
Meditation und Gesprich, Dienstag, 18. Februar,
19.30 Uhr, Kirche Teufenthal mit Esther Worbs
Senioren-Mannergruppe, Dienstag, 25. Februar,
Infos auf der Webseite

Lesegruppe zur Bibel, Daten auf Anfrage beim
Sekretariat

Kontakt

Reformierte Kirche Kulm

Sekretariat, Juchstrasse 1, 5726 Unterkulm
Tel. 062 776 34 64
sekretariat@ref-kulm.ch
www.ref-kulm.ch
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Gottesdienst der Schweizerischen
evangelischen Allianz oberes Wynental

Am zweiten Sonntag im neuen Jahr fand der traditionelle Allianz-Gottesdienst in der Kirche
Menziken statt. Sieben christliche Kirchen oder Gemeinden haben sich bis jetzt zusammenge-
schlossen: die Kirche Menziken-Burg, die Lenzchile, die Heilsarmee, die Kirche Reinach-Leim-

bach, die Momentum-Church, die Wynachile und die Kirche Gontenschwil-Zetzwil.

(Eing.) - Die Allianzwoche stand unter dem Motto

«Hope» - miteinander Hoffnung leben. Nach zwei
gut besuchten und bewegenden Gebetsabenden
mit vielen Liedern, am Mittwoch im Gemeinde-
ratssaal des Gemeindehauses Reinach und am
Freitagabend im Louvre der Momentum-Church,
folgte am Sonntag der Gottesdienst unter Betei-
ligung der verschiedenen Pastoren. Rund 300 Be-
sucher fanden sich in der Kirche ein und stimmten
in die wunderbaren Loblieder ein, die von einer
Band begleitet wurden. Nach der ermutigenden,
eindriicklichen Predigt, einer Gesangseinlage mit
einem spanischen Loblied und Segensgebeten
stromten die Besucher zum Kirchgemeindehaus.
Rund 230 Personen fanden einen Platz im sehr
schon und mit viel Liebe gedeckten Saal. Trotz der
grossen Menge konnte sich jeder sehr schnell be-

dienen. Kaffee stand bereits fertig auf dem Tisch.
So blieb noch viel Zeit flir Gesprache und gegen-
seitiges Kennenlernen.

Ein herzliches Dankeschén geht an all die vie-
len Helfer, vor Ort und aus den verschiedenen
Gemeinden, die zum Gelingen des sehr schonen
Gottesdienstes beigetragen haben und einen so
reichhaltigen, liebevoll angerichteten Brunch
vorbereitet hatten, dann aber in der Kiiche alles
wieder abwuschen und den Saal sauber instand
stellten.

Herzlichen Dank fur die grosszlgige Kollekte, die
nicht nur die Auslagen fiir den Brunch deckt, son-
dern auch fiir ein Schulprojekt «Bildung in Kam-
bodscha» weitergeleitet werden konnte.
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Turnerabende in UnterkRulm: Farbenfroh und
unterhaltsam durch das Berufswahlthema

Mit einer kurzweiligen Turnshow begeisterte der STV Unterkulm am Freitag und Samstag, 10. und
11. Januar, sein Publikum in der Unterkulmer Mehrzweckhalle. «... ond jetzt?» war das dankbare
Motto, bei dem sich alles um die Berufswahl drehte. Von Arzten bis zu Zauberern reichten die
Vorfiihrungen auf der Biihne, die durch humorvolle Sketches ergiinzt wurden.

(pte) - Unter der Leitung des Programmverant-
wortlichen Urs Walti hatte die Turnerfamilie einen
ausserst unterhaltsamen Abend vorbereitet. Mit
dem Sketchteam konnte die Berufswahl von «Ke-
vin» miterlebt werden, der sich mit den verschie-
denen Tatigkeiten auseinandersetzte. Die Kids des
Gerateturnens machten als Magier, Zauberer und
Artisten den Auftakt, wihrend es beim Elki-Tur-
nen mit dem Kaminfeger schon handfester wurde.
Die verschiedenen Riegen betdtigten sich als Sol-
datinnen, Maler, Skilehrer, Automechaniker und
Coiffeusen. Auch kleine Matrosen gab es zu sehen,
Arzte und Krankenschwestern. Statt einer tradi-
tionellen Barreniibung haben die Turner als Klemp-
ner das im Hintergrund aufgebaute Baugerilst
genutzt - und den breiteren Holmenabstand mit
etwas mehr Muskelkraft ausgeglichen. Ob Ger(st-

bauer, KV oder Chemiker, «Kevin» hat am Turner-
abend viele berufliche Ideen erhalten. Trotzdem
liess er sich vom aus der SRF-Serie «Tschugger
bekannten «Smetterling» im Bereich der Polizei
beraten und schaute sich im Pfynwald gleich noch
das Berufsbild des Forstwartes an. Zum Ende des
Turnerabends gab es noch einen Einblick in die
Welt der Piloten und in die Landwirtschaft. Der
STV Unterkulm hat mit einem tollen Turnerabend
begeistert, der fiir das Publikum einige Uberra-
schungen und Innovationen bereit hatte.
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Energietechnik

Hauptstrasse 18572/ Oberkulm
062 7731057 www.gassmann-service.ch

14. Februar
Valentinstag

Geschenkidee:
Geschenkgutschein

Kosmetische Gesichtsbehandlungen
Medizinische Gesichtsbehandlungen
Anti-Age Gesichtsbehandlungen
Fusspflege-Behandlungen
Balanz Coaching

Kosmetik & Fusspflegestudio Débeli
by Caroline Clasquin

Bohlerstrasse 6¢c 5726 Unterkulm
Tel: 078 - 638 52 37 E-Mail: caroline@salondoebeli.ch
www.salondoebeli.ch (Online Kalender)

o.Rabatt
» aufalle /
~= gemusterten

————

Neudorfstrasse 2, 5734 Reina
Tel. 062 771 31 73
Hauptgeschéft: Hochdorf, Filiale: Muri

@ @ www.rschriber.ch

(ausser Fasnachtsstoffe)

g
Kulturverein KukRuR:
Valsecchi & Nater feierten ihre Rosenhochzeit

Die Musikkabarettisten Diego Valsecchi und Pascal Nater haben sich in den vergangenen zehn
Jahren viele Fans geschaffen. Mit ihrem Programm «Rosenhochzeit» boten die beiden am Freitag,
17. Januar, in der Aula der Wynenschulanlage in Oberkulm ein Feuerwerk aus Mundartliedern,
Texten und Anekdoten. Liebevoll-ironisch spannten Valsecchi & Nater einen grossen Bogen von
Gegensdtzen, die sich anziehen, bis hin zum schweizerischen Hang zur Mehrzweckhalle.

(pte) - In ihrem Programm «Rosenhochzeit» stos-
sen Valsecchi & Nater auf ihr 10-Jahr-Biihnen-
jubildum an. Nicht ohne im obligaten Riickblick
ihr Kleinkunstpublikum humoristisch aufs Korn
zu nehmen oder sich Uber die Ausstattung von
Mehrzweckhallen auszulassen. In «Chum mir sind
e Band» trdumen der singende Schauspieler und
der Pianist vom Erfolg. Ausserst musikalisch sind
ihre feinsinnigen Beobachtungen der sich wie-
derholenden Kommissionsarbeit, die im Gemein-
de- und Kantonligeist zu versinken droht. Auch in
den personlichen Lebenswegen des Wallisers und
des «Usserschwiizers» brechen die Unterschiede
auf - und trotzdem haben die beiden zu einer
langjahrigen Bihnenbeziehung zusammenge-
funden. Highlights und Katastrophen wechseln
sich im Jubildumsprogramm in schneller Folge

ab. Liebevoll-ironische Lieder zur toxischen Liebe
zum Kapitalismus, thematisierte Spannungen und
geschlossene Kompromisse pragen die «Rosen-
hochzeitr. Valsecchi & Nater haben ihr Publikum
mit politischen, gesellschaftlichen, kritischen und
humorvollen Themen abgeholt und haben sich
mit ihrer einzigartigen Art viele Sympathien ge-
sichert. Fir den kommenden Kukuk-Anlass am 20.
Marz mit Charles Nguela gibt es nur noch eine
beschrénkte Anzahl an Platzen an der Abendkasse.
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UNSERE STARKEN

* Badumbauten

° Reparaturservice

* Entkalkung Wassererwarmer
* Wérmepumpen

° Heizungssanierungen

HEIZUNG | SANITAR | REPARATUREN

Oberstegstrasse 2|5727 Oberkulm |Tel. 062 776 33 68

info@wyntech.ch|www.wyntech.ch

WIR SUCHEN: HEIZUNGS- ODER SANITARINSTALLATEUR/-IN EFZ 80 - 100%

* Leckortungen
* Brunnenmeisterarbeiten
* Rohrleitungsbau

lhr lokaler AXA Berater

in der Gemeinde Unterkulm

Marius Bonnefous

Kundenberater Privat- und KMU-Kunden
Versicherungsvermittler VBV

Telefon 062 765 81 82
marius.bonnefous@axa.ch

Personliche Beratung in allen
Versicherungs- und Vorsorgefragen

AXA

Hauptagentur Roger Christen
Sagiweg 2, 5737 Menziken
AXA.ch/menziken

Mer [ibed Nochi o

Gynikologe gesucht?

Arthur Zapolnik, dipl. Arzt, Facharzt fiir Gynakologie
und Geburtshilfe, freut sich darauf, Sie kennen
zu lernen.

Gerne nehmen wir lhre Anmeldung unter der
Telefonnummer 062 765 3130 entgegen.

spitalmenziken.ch/gynaekologie

GEMEINDE

Infoabend: Sechs Gemeinden stellten das Angebot
«KV uf de Gmeind» vor

Der Gemeindesaal Menziken stand am Dienstagabend, 21. Januar, ganz im Zeichen der KV-Lehre.
Verwaltungsangestellte aus Beinwil am See, Birrwil, Oberkulm, Unterkulm, Reinach und Men-
ziken stellten den interessierten Jugendlichen und ihren Eltern das «KV uf de Gmeind» vor. Sie
liessen unkompliziert und niederschwellig hinter die Kulissen der Einwohnerdienste, der Ge-
meindekanzlei, der Abteilung Finanzen und der Abteilung Steuern blicken. Auch aktuell Lernende
standen am Infoabend Red und Antwort zu ihrer abwechslungsreichen Ausbildung.

(pte) - Reinachs Gemeindeschreiber Luca Zanatta
konnte rund 50 Jugendliche und Eltern begrissen.
In seiner Einflihrung stellte er die sechs regio-
nalen Ausbildungsbetriebe vor. «Die Ausbildung
ist in allen Gemeinden gleich, auch wenn es im
Arbeitsalltag Unterschiede gibty, stellte Luca Za-
natta die KV-Lehre auf einer Gemeindekanzlei vor.
Das Vorurteil von «werstaubten Beamten» rdum-
te der junge Gemeindeschreiber schnell aus dem
Weg, indem er auf die digitalen Mdglichkeiten
im Arbeits- und Schulbetrieb einging. «Bei direk-
ten Kontakten mit der Bevélkerung erleben wir
viele analoge Momente», machte der Reinacher
Ausbildner Werbung fiir die vielseitige KV-Leh-
re. «Die Skills vom KV bringen einem im beruf-
lichen und privaten Leben immer etwas und die

Weiterbildungs- und Entwicklungsméglichkeiten
reichen bis hin zum Studium. Im Interview mit
Gemeindeschreiber-Stellvertreterin  Laura Ké&ser
vermittelte der KV-Lernende Luca Roéthlin Infor-
mationen aus erster Hand und sprach Gber seine
abwechslungsreichen Erfahrungen. «Am Anfang
meiner Lehrzeit war ich unsicher im Kundenkon-
takt. Ich habe gelernt, Riickfragen zu stellen, hielt
Luca Réthlin fest. Zum Abschluss des ersten Teils
gab Gemeindeschreiber Luca Zanatta Tipps zur
Bewerbung und motivierte zu «Schnuppertagens.
Im zweiten Teil durften die Jugendlichen und ihre
Eltern individuell die Stdnde zu den Abteilungen
im Gemeindewesen besuchen und ihre Fragen di-
rekt und ganz unkompliziert an die Mitarbeiten-
den und Lernenden stellen.
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BIBLIOTHEK

Lesestoff fiir Leseratten

In Zusammenarbeit mit den regionalen Bibliotheken stellen wir lhnen an dieser Stelle mo-
natlich eines oder mehrere Biicher etwas ndher vor. Fragen Sie in Ihrer Bibliothek nach diesen

oder anderen Biichern.

erianai ) Der Brighton Schwimmclub

DER Josie Lloyd
111““'“ A

SCHWIRM Insel Verlag GmbH

Beschreibung

Jeden Morgen treffen sie sich
am Strand von Brighton und
nehmen ein gemeinsames
Bad in den Wellen ...
zig und siebzig verbindet die Leidenschaft fiir das

Finf Frauen zwischen zwan-

Schwimmen und eine aufrichtige Freundschaft.
Eine Freundschaft, die ihnen Kraft gibt, sich durch
Hohen und Tiefen des Lebens zu navigieren und
auch vom starksten Wellengang nicht unterkriegen
zu lassen.

Tipp von Susanne von Wyl

Der harte Kern ist ein Trio - Da sind die 65-jdhrige
Dominica, vor Corona Bereichsleiterin bei einem
grossen Reiseveranstalter. Tor, Ende 30, arbeitet
in einem Home-Help-Biiro, leidet an chronischer
Arthritis und lebt mit ihrer holldndischen Freundin
Lotte zusammen, und die 70-jdhrige Helga aus Da-
nemark, welche ihr halbes Leben um die Welt ge-
segelt ist. Weitere Frauen kommen dazu, mit ganz
verschiedenen Schicksalen. Sie helfen sich und ei-

nige Leben verdndern sich ganz allmahlich.

Mit viel Liebe zeigt das Buch auf, was Freundschaft
bedeutet und dass Veranderungen in jeder Lebens-
lage méglich sind.

m Das kalte Schweigen der See
. =W \Vorgan Audic
DAS KALTE ® Hoffmann und Campe Verlag

SCHWEIGEN
DER SEE

Beschreibung

Longyearbyen auf Spitzbergen,
die nordlichste Siedlung der
Welt: In einer entlegenen Bucht
wird neben einem gestrandeten Pottwal die Leiche
einer Studentin der Meeresbiologie gefunden. Ist die
junge Frau einem Eisbdren zum Opfer gefallen? Die
ermittelnde Polizistin Lottie hat immer starkere Zwei-
fel. Dann wird auf dem norwegischen Festland die
Leiche einer Journalistin geborgen, auch sie an einem
einsamen Strand. Ihr ausgepragtes Interesse an den
grossen Meeressaugern verbindet die beiden Toten.
Lottie und ein Freund der Journalistin machen sich
daran, die Tode aufzuklaren - und kommen einer er-
schreckenden Wahrheit auf die Spur.

Tipp von Susanne Hirt

Fur alle, die gerne einen spannenden Thriller aus
dem Norden lesen. Politik, Walfang und die raue
Natur von Spitzbergen und den Lofoten kommen in
diesem herrlich frostigen Buch vor. Morgan Audic
veréffentlichte in Frankreich bereits zwei viel beach-
tete Thriller.

Quelle: Gemeinde- und Oberstufenbibliothek Reinach AG
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SICHERHEIT

Handy am Steuer?

Haben Sie das auch schon beobachtet? Vor Ihnen

ein «Schleicher», dann noch mit ruckartiger unsi-
cherer Fahrweise? Kénnte er betrunken sein? Oder
ist er «nurm am Handy und schreibt eine Whats-
App-Nachricht? Oder schaut er gar ein TikTok-Vi-
deo?

Telefonieren ist kaum noch ein Thema. Heute gibt
es Freisprechanlagen. Diese sind in den Meisten
PW sogar schon eingebaut. Der Polizei geht es
um das gefdhrliche Bedienen eines Mobiltele-
fons wahrend der Fahrt. Toggelen oder Filmchen
schauen.

Wenn Sie auch dazu gehéren, die es wahrend der
Fahrt nicht lassen kénnen, so bedenken Sie:

REGIONALPOLIZE|
AARGAUSUD

Jegliche Ablenkung ist geféahrlich. Wenn Sie einen
Unfall verursachen, weil Sie gerade auf dem Han-
dy herumtippten, statt auf die Strasse zu schauen,
so kann Sie das teuer zu stehen kommen. Nicht
nur eine Busse droht, sondern auch ein Fiihrer-

ausweisentzug.

Und dass die Versicherung auf Grobfahrldssigkeit
und damit auf Regress entscheidet, ist auch nicht
auszuschliessen. Fragen Sie sich deshalb immer,
ob dieses WhatsApp jetzt wirklich so wichtig ist,
dass Sie das riskieren wollen. So dringend ist keine
Antwort. Oder halten Sie rechts an.

Ihr Auto hat moderne Assistenzsysteme? Ja, das
ist gut, aber diese bieten keinen hunderprozenti-
gen Schutz vor einem Unfall. Noch nicht.

Deshalb empfiehlt es sich: Hinde weg vom Handly.
Nehmen Sie sich wahrend des Autofahrens eine
Zeit der Ruhe. Fir sich. Es soll Ihre Zeit sein. Vorher
Stress auf der Arbeit, danach eine quirlige Familie.
Alles gut, alles recht. Aber dazwischen, auf dem
Arbeitsweg, génnen Sie sich eine Entspannung
mit etwas Radio, Musik oder einem Horbuch. Und,
so wie der Gesetzgeber es will, konzentrieren Sie
sich auf die Strasse.

Wir wiinschen lhnen eine gute, sichere Fahrt.

Fir weitere Fragen oder Anliegen wenden Sie sich
an lhre Regionalpolizei.
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GESUNDHEIT

Adipositas, Reflux und Erkrankungen
der Schilddriise: Ein Romplexes Zusammenspiel

Die Gesundheit des menschlichen Korpers ist ein
komplexes System, in dem verschiedene Organe und
Prozesse miteinander verkniipft sind. Adipositas (Fett-
leibigkeit), gastrodsophagealer Reflux (GERD) und Er-
krankungen der Schilddriise sind drei haufige, oftmals
miteinander verbundene gesundheitliche Probleme. In
diesem Artikel erklaren wir Ihnen, wie diese Erkrankun-
gen miteinander interagieren und welche kérperlichen

und geistigen Auswirkungen daraus resultieren.

Adipositas

Adipositas wird durch einen iberméassigen Anteil an
Korperfett definiert und gilt als eine der hdufigsten und
gefahrlichsten chronischen Erkrankungen weltweit. Sie
ist ein wesentlicher Risikofaktor fiir zahlreiche andere
gesundheitliche Probleme, darunter Herz-Kreislauf-Er-
krankungen, Diabetes Typ 2, Bluthochdruck und Ge-
lenkerkrankungen. Adipositas ist jedoch nicht nur eine
Frage des Ubergewichts, sondern auch ein Zustand,
der den Kérper auf zelluldrer und hormoneller Ebene
beeinflusst. Ein erhdhter Fettanteil kann entziindliche
Prozesse im Kérper fordern, den Hormonhaushalt st6-
ren und die Funktionsweise vieler Organe beeintrach-
tigen. Insbesondere kann Fettleibigkeit das Risiko fiir
gastrodsophagealen Reflux (GERD) und Schilddriise-

nerkrankungen erhéhen.

Gastrodsophageale Refluxkrankheit

Die gastroosophageale Refluxkrankheit (GERD) ist
eine weit verbreitete Erkrankung, bei der Magensaure
regelméssig in die Speiserohre aufsteigt. Dies flhrt zu
unangenehmen Symptomen und kann langfristig zu

ernsthaften gesundheitlichen Problemen fiinren. GERD

ist eine chronische Erkrankung, bei der der untere Oso-
phagus Sphinkter (LES), der Muskel am Ubergang zwi-
schen Speiserdhre und Magen, nicht richtig schliesst.
Normalerweise verhindert dieser Schliessmuskel, dass
Magensaure in die Speiseréhre aufsteigt. Bei Menschen
mit GERD ist dieser Mechanismus gestort, was zu ei-
nem haufigen Riickfluss von Magensaure fiihrt. Dieser
Rickfluss kann zu einer Entziindung der Schleimhaut
in der Speiserohre und zu den typischen Symptomen
von GERD fhren.

Schilddriisenerkrankungen
Schilddriisenerkrankungen sind weit verbreitet und
kénnen eine Vielzahl von Symptomen hervorrufen, die
sich auf den gesamten Kérper auswirken. Die Diagnose
erfolgt meistens durch Blutuntersuchungen, welche
den Hormonspiegel bestimmen, oder durch Bildge-
bung mit Ultraschall. Eine friihzeitige Diagnose und
Behandlung sind entscheidend, um die Auswirkungen
auf die Lebensqualitdt zu minimieren.

Seit dem 4. Dezember 2024 bieten wir in Zusammen-
arbeit mit der Praxis chirurgieaarau AG und Dr. med.
Martina Pabst, Facharztin fiir Viszeralchirurgie FMH,
FEBS neck endocrine surgery eine kombinierte Sprech-
stunde zu diesen Themen an. Die Sprechstunde wird
alle zwei Wochen am Mittwoch (ungerade Kalender-
wochen) durchgefiihrt.

Firr eine Uberweisung kontaktieren Sie bitte Ihren
Haus- oder Vertrauensarzt.

Asana Spital Menziken AG, Ambulatorium, Menziken

Quelle: Asana Spital Menziken AG
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Schon wieder eine verstopfte Nase ...

Draussen weht der eisige Wind und zu Hause oder im Biiro treffen wir auf ein trockenes Raum-
klima. Durch diese Voraussetzungen kann die Nasenschleimhaut austrocknen und macht so
den Weg frei fiir Atemwegserkrankungen wie Rhinitis oder Rhinosinusitis.

Rhinitis und Rhinosinusitis

Eine Nasenschleimhautentziindung, auch «Rhinitis»
oder «Schnupfen» genannt, ist eine Entziindung der
Nasenschleimhaut. Wenn die Entzlindung auf die
Nasennebenhdhlen Gbergreift, spricht man von
einer «Rhinosinusitis» oder «Nasennebenhéhlen-
entziindung». Akute Rhinosinusitis wird haufig
durch Erkéltungs- oder Grippeviren verursacht,
wiahrend chronische Formen (Dauer linger als 12
Wochen) oft mit Allergien in Verbindung stehen.
Eine Schwellung und Sekretbildung kénnen die
Nebenhohlen blockieren und Sekundéarinfektionen
mit Bakterien begiinstigen.

Symptome

Typische Symptome einer akuten Rhinosinusitis
gehen mit denen eines klassischen «Schnupfens»
einher.

- verstopfte Nase

- Verlust des Geruchssinns

- Husten und [ oder Niesreiz

- Schnarchen

- gelegentlich Kopfschmerzen oder Heiserkeit

Was tun?

Folgende Auflistung ist nicht abschliessend, daher
beraten wir Sie individuell in lhrer TopPharm Apo-
theke.

- Viel trinken, beispielsweise Lindenbliitentee mit
seiner entziindungshemmenden und schmerz-
lindernden Wirkung bei Erkrankungen der Atem-
wege.

- Befeuchtende oder abschwellende Nasensprays
kénnen die Atmung erleichtern. Werden ab-
schwellende Wirkstoffe wie Xylometazolin oder
Oxymetazolin eingesetzt, soll sich die Anwen-
dung auf maximal 7 Tage beschrénken.

- Nasenspllungen mit Salzwasser transportieren
Bakterien, Viren und Schleim aus den Atemwe-
gen ab.

- Eine Anwendung mit dtherischen Olen, wie zum
Beispiel Eukalyptus, Pfefferminze oder Thymian
kénnen in Betracht gezogen werden. Lassen Sie
sich beraten, welches Ol in welcher Anwendung
fiir Sie geeignet ist.

- Bei starken Schmerzen kénnen entziindungs-
hemmende Schmerzmittel eingesetzt werden. Fir
die geeignete Medikation wenden Sie sich an Ihre
TopPharm Apotheke.

Rahel Luthi, Drogistin HF in der TopPharm Wyna
Apotheke Unterkulm
Bildquelle: Brun-nO auf Pixabay

30 Quelle: TopPharm Homberg Apotheke, Beinwil am See und TopPharm Wyna Apotheke, Unterkulm

ZOC Wynental

Tentrum Hir Orthagddie und Chirrgie

Ein Handgelenksbruch, genauer gesagt der unte-
re Speichenbruch, ist der haufigste Knochenbruch
beim Menschen und tritt meist infolge eines Stur-
zes auf die ausgestreckte Hand auf. Die Betroffenen
versplren haufig typische Symptome wie Schmerz,
Schwellung, Bewegungseinschrankung und in
manchen Féllen sieht man schon von aussen eine
Fehlstellung des Handgelenks. Haufig sind Men-
schen mit Osteoporose betroffen, aber auch jiingere
Personen, beispielsweise bei Sport- oder Unfallver-
letzungen. Die Diagnose erfolgt durch die klinische
Untersuchung und Réntgenaufnahmen in 2 Ebenen,
um Bruchart und Ausmass zu bestimmen.

Die Behandlung richtet sich nach der Art und
Schwere des Bruchs. Bei einfachen, nicht verscho-
benen Briichen ohne direkte Gelenkbeteiligung ist
meist eine konservative, nicht operative Therapie
ausreichend, bei der das Handgelenk durch einen
Kunststoffgips oder eine Schiene immabilisiert wird.
Kompliziertere oder verschobene Briiche bedir-
fen einer operativen Versorgung, bei der Platten,
Schrauben oder Drahte eingesetzt werden, um die
Knochen in der richtigen Position zu fixieren. Die
heute géngigste Stabilisierung erfolgt Uber eine
tber die Beugeseite des Handgelenks eingebrachte
2,4 mm breite Titanplatte, welche den Knochen mit
mehreren Schrauben in der wieder eingerichteten
Stellung fixiert.

Nach der initialen Stabilisierung erfolgt friihzeitig
eine handspezifische Rehabilitation, um die Beweg-
lichkeit und Kraft des Handgelenks wiederherzustel-
len. Dies umfasst physiotherapeutische Belibungen,

GESUNDHEIT

Der Bruch des Handgelenks

die je nach Heilungsfortschritt angepasst werden.

Dies ist der Vorteil der Operation, man kann meist
friihzeitiger bewegen im Vergleich zu einer mehrwo-
chigen Kunststoffgipsbehandlung.

Die Heilungsdauer variiert je nach Alter, Allgemein-
zustand und Art der Fraktur, betrdgt aber in der Regel
mehrere Wochen bis Monate. Komplikationen wie
verzogerte Heilung, Fehlstellungen oder dauerhafte
Bewegungseinschrankungen kénnen auftreten, sind
aber durch gezielte medizinische Massnahmen oft
vermeidbar. Eine friihzeitige Behandlung und kon-
sequente Nachsorge sind entscheidend, um eine
vollstandige Funktion des Handgelenks wiederzuer-
langen. Diese wird auch meistens erreicht.

Dr. med. Michael Kettenring

Quelle: Dr. med. Michael Kettenring und Dr. med. Bernd Heinrich sind Belegarzte am Asana Spital Menziken AG 31
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Epigenetik - Wir Ronnen unsere Gene steuern

Die klassische Vorstellung von
der Ubertragung von Eigen-
schaften der Eltern auf ihre
Nachkommen bezieht sich
¢l auf die genetischen Fakto-
ren. Nach diesem Konzept ist
jeder Mensch das Ergebnis
seines Genmaterials. Dieser
Code trdgt eine unverdnderte Information, die sich
von Generation zu Generation weitervererbt, wenn
er nicht durch krebserzeugende Stoffe, UV- oder
Rontgenstrahlung beschddigt wird. Das geneti-
sche Material allein bestimmt also, wer wir sind,
unabhangig von unserer Lebensweise oder unserer
Umwelt. Inzwischen ist es eine wissenschaftliche
Tatsache, dass neben den genetischen Faktoren
auch die durch die Umwelt verdnderlichen Faktoren
massgebend sind, wer wir sind. Bereits in der vor-
geburtlichen (prénatalen) Phase und wihrend des
gesamten Lebens nimmt die Umwelt Einfluss auf
die Genauspragung (Genexpression). Dieser Ein-
fluss hat Auswirkungen auf die Entwicklung und
das Verhalten des Individuums. Betrachten wir den
Fall der Bienen. Er veranschaulicht einen eindrtickli-
chen epigenetischen Mechanismus. Ein Bienenstaat
besteht aus zehntausenden Arbeiterinnen, aber nur
einer Kénigin. lhre dusserliche Gestalt unterscheidet
sich stark von den Arbeiterinnen: |hr Hinterleib ist
langer, sie hat keine Sammelbeine und ist als Einzige
fruchtbar. Zudem ist ihr Verhalten véllig verschie-
den. Wahrend die Arbeiterinnen im Laufe ihres kur-
zen Lebens verschiedene Rollen tbernehmen, vom
Ammen- Gber den Wéchterdienst im Stock bis zur
Sammlerin, so obliegt der Kdnigin allein das Eierle-
gen. Trotzdem haben sowohl Arbeiterinnen als auch
Kdnigin identische Gene. In den ersten drei Tagen
ihres Lebens werden alle Larven mit Gelée royale
gefittert, das von den Ammenbienen in der Futter-
saftdriise gebildet wird. Danach werden die Larven,
die sich zu Arbeiterinnen entwickeln, mit Honig und

Pollen gendhrt, wahrend die Kéniginnenlarve von
den Arbeiterinnen weiterhin mit Gelée royale ge-
futtert wird. Allein diese Differenz in der Erndhrung
hat nachhaltige Auswirkungen fiir das Bienenindi-
viduum. Die Umwelt wirkt sich auf die Gene aus,
indem diese aktiviert oder deaktiviert werden, ohne
dass diese verdndert werden. Bei der Aktivierung
werden bestimmte Gene mit einem biochemischen
Molekll markiert. Man nennt diese Wirkung auf die
Gene Epigenetik. Genetik und Epigenetik sind kom-
plementdr und bedingen sich gegenseitig. Das eine
funktioniert nicht ohne das andere. Die Gene bilden
sinnbildlich die Musiknoten (Partitur) eines Musik-
stlicks und die Umwelt (Epigenetik) interpretiert und
spielt die Musik. Zwar bleiben unsere Gene ein Leben
lang weitgehend dieselben, die daraus entnomme-
nen Informationen sind jedoch in hohem Masse
verdnderlich, formbar und anpassungsfahig. Wir
sind also nicht zwangslaufig einem vorbestimmten
Schicksal ausgeliefert, welches wir zu Beginn unse-
res Lebens von unseren Eltern in Form festgelegter
Gene mitbekommen haben. Der Einfluss von Um-
weltfaktoren auf den Aktivitdtszustand von Genen
(=Epigenom) unterliegt standiger Verdnderung. Das
Epigenom bleibt wahrend seiner gesamten Lebens-
dauer dynamisch und variiert in Abhdngigkeit von
zahlreichen Faktoren: Essgewohnheiten, korperli-
che Aktivitat, Alkohol, Tabak, Drogen, Pestizide etc.
Ausser den «dusseren» Faktoren wird unser Epige-
nom auch massgeblich durch «innere» Faktoren
bestimmt, also emotionale Reaktionen, wie Stress,
Kindheitstrauma, sexuelle oder kérperliche Gewalt
und Vernachldssigung. Dies kann zu psychischen,
psychosomatischen und Stoffwechselproblemen
fiuhren, wie Depression, Phobien, Angststérungen,
Magendarm- und Herzkreislaufstérungen. Heute
weiss man, dass das Epigenom auch lber Generati-
onen weitervererbt werden kann und sich bei verdn-
derter Umwelt umformen (transponieren) l4sst.
Bildnachweis: PollyDot auf Pixabay
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Schwingen Sie sich

mit der VHS-Wynental in den Friihling

(Eing.) - Mit dem kantonalen Schwingfest kommt
ein Volksfest ins Wynental, das nicht alltdglich
ist. Lernen Sie mit uns die Besonderheiten die-
ses Sportes besser kennen. Unsere Geschichten
und Bilder aus Afrika laden ein, dem Fernweh zu
fronen. Zudem lernen wir viel Uber die hiesigen
Wildkrduter. Melden Sie sich unbedingt so rasch
wie moglich an die Kurse an.

Ahnenforschung/Famili-
enstammbaum

Mittwoch, 12. Februar 2025,
19.00 - 2030 Uhr. Aula
Schule Breite Reinach, Kos-

ten: 30.-. Die Veranstaltung

kann auch spontan besucht werden.

Pascal Weber — Wie weiter nach den Wahlen
Mittwoch, 26. Februar 2025, 19 Uhr. Achtung neu:
Aula Schule Breite. Reinach, Kosten: 20.-

Nahost-Konflikt — Narrative und Losungsvor-
schldge

Donnerstag, 6. Médrz 2025, 19.30 Uhr. Aula Schule
Breite Reinach, Kosten: 20.-

Erste Hilfe
Dienstag, 18. Mérz 2025, 19 - 22 Uhr. Aula Schule
Breite Reinach, Kosten: 65.-

Tierisch nah dran - Geschichten und Bilder aus
Afrika

Freitag, 21. Marz 2025, 19.30 Uhr. Aula Schule Brei-
te Reinach, Kosten: 25.-

Wildkrauter-Rundgang in der Umgebung
Samstag, 10. Mai 2025, 14 - 17 Uhr. Treffpunkt
Bahnhof Reinach, Kosten: 75.- inklusive Wildkrau-
terapéro

Besichtigung Sager AG
Dienstag, 13. Mai 2025, 13.30 - 16.00 Uhr. Sager
Durrendsch, Kosten: 25.-

Schwingen - der beliebteste und urspriing-

lichste Sport der Schweiz

Dienstag, 27. Mai 2025, 19 - 21 Uhr. Schwinglokal
Reinach, Kosten: 75.- inklusive Eintritt am kanto-
nalen Schwingfest Menziken. Lernen Sie die Be-
sonderheiten des Schwingsports kennen. Was ist
gemeint, wenn Kommentatoren von Wyberhaagge,
Gammen, Griff, Ausstich, Lebendpreisen, Eidge-
nossen usw. sprechen? Warum sind die Bosen die
Guten? Stimmen Sie sich vorab auf das kantonale
Schwingfest in Menziken ein und geniessen Sie an-
schliessend den Anlass mit neuem Kennerblick von
einem Sitzplatz auf der gedeckten Tribiine.

Informationen, Auskiinfte und weitere Kurse
finden Sie unter:

Website: vhsag.ch/wynental

E-Mail: wynental@vhsag.ch
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Skis, Schnee, Sonnenschein:
Geniessen Sie die Skiferien.

Dzenita Buljina, Versicherungs- und Vorsorgeberaterin
T 062 765 44 75, dzenita.buljina@mobiliar.ch

Generalagentur Reinach  Hauptstrasse 49
Javier Conde 5734 Reinach

T 062 765 44 44
reinach@mobiliar.ch

1927020

mobiliar.ch

die Mobiliar

Roland und Ursula Gloor iibergeben an Raphael Romano (r.) und Stefanie Gloor (hinten links), die auf ein tolles Team zihlen kénnen.

ZADORA bl In der Garage Gloor AG hat eine neue Ara begonnen
: by Gabriela Lorch Oty

BESTATTUNGEN

h Zwei bekannte Gesichter sagen «danke und auf wiedersehen», zwei bekannte Gesichter iiberneh-
\Ihre Liebsten in guten Hiinden

men und werden an der Erfolgsgeschichte der Garage Gloor AG in Gontenschwil weiterschreiben.
Per 1. Januar 2025 haben Roland und Ursula Gloor den Garagenbetrieb in die Héinde ihres lang-
Jdhrigen Mitarbeiters Raphael Romano und ihrer Tochter Stefanie Gloor iibergeben.

«Mit Warme und Herzlichkeit stehe ich Ihnen bei:

Allgemeire und Naturbestattungen einfiihlsam und persénlich

® Abschiedsraume mit warmer Atmosphére
e 1. Demenzfreundliche Bestatterin (in CH)

I!!pi-. Wynental - Seetal - Suhrental inf @RA . h S D6 DOC
J Oberkulm Granichen  Info -Bestattungen.c
Hauptstr. 31 Bahnhofstr. 2 @ 079 90 VO(

...vor, wahrend und nach
einem Trauerfall.»

-

Ly

by voegtiin-meyer

Tanktechmk

Tankrevisionen
Tankabbruche
Leckwarngerate
Mangelbehebung

Voegtlin-Meyer

...mit Energie unterwegs

vmag.ch | 056 460 05 05

@ FUX TANK ZUG

by voegtlin-meyer

Kanalservice

Unterhaltsspulungen
Kuchenablaufe
Sickerleitungen
Vieles mehr

(tmo.) - Wenn in Sachen Nachfolgeregelungen
Inhouse-Losungen gefunden werden kdnnen, ist
das in aller Regel ein Idealfall. Speziell auch fir die
Kundschaft. So sieht es auch Roland Gloor, welcher
nach 43 Jahren erfolgreicher Geschaftsfiihrung
der Garage Gloor AG in dritter Generation nun
zwei Gange runterschaltet, um den verdienten Ru-
hestand mit seiner Gattin Ursula zu geniessen. Mit
Raphael Romano und Stefanie Gloor hat man ein
tolles Gepann gefunden, welches in die Fussstap-
fen seiner Vorgdnger tritt und die Geschafte mit
ebenso grossem Elan weiterfiihren wird. Zwei, die
ebenfalls wissen, wie der «Karren» lduft. Arbeitet Ra-
phael Romano doch bereits seit seiner Lehre 1999
(mit Ausnahme von dreieinhalb Wanderjahren) im
Gontenschwiler Traditionsbetrieb. Die Kundschaft
kennt ihn als sachverstdndigen Werkstattchef, wel-
cher sich zusammen mit seinem elfkdpfigen Team
fachkundig um die Anliegen und Fahrzeuge der
Kunden kiimmert. Seine umfangreiche Erfahrung
in der Automobilbranche und die Leidenschaft fir

die Marke VW sind Garant fiir die Fortfiihrung je-
nes hohen Standards, fiir welchen die Garage Gloor
AG in der Region bekannt ist. Zu diesem Standard
trdgt auch Stefanie Gloor bei. Als dipl. Betriebs-
wirtschafterin HF und VW-Verkaufsberaterin zieht
sie die Faden im elterlichen Betrieb im administ-
rativen Bereich seit 2011 ebenfalls mit grossem
Know-how. Trotz des neuen unternehmerischen
Windes, welcher durch die Garage Gloor AG weht,
sieht das neue Inhaber-Duo keinen Grund, alles auf
den Kopf zu stellen. An den bewéhrten Dienstleis-
tungen wird als VW-Servicepartner festgehalten.
Zu diesen zdhlen unter anderen der Verkauf von
Neu- und Gebrauchtwagen. «Wir verfligen immer
Uber eine schone und attraktive Occasionsfahr-
zeugauswahl», wie Raphael Romano sagt. Auch fur
samtliche Reparatur- und Unterhaltsarbeiten inkl.
Glasbruch, Karrosserie- und Unfallschaden, tech-
nischen Anderungen, Verbau von Zubehor sowie
Gaspriifungen bei Wohnmobilen ist die Gonten-
schwiler Garage ein kompetenter Ansprechpartner.
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Bald ist es soweit,

die Ladies-Day-Saison beginnt wieder

(Eing.) - Der Ladies Day ist mittlerweile die gréss-

te Direktvertriebsveranstaltung der Region. Dies
macht uns sehr stolz und wir moéchten uns an die-
ser Stelle herzlich bei allen bedanken, die uns un-
terstiitzen: Freunde, Familie, die Ladies-Day-Fami-
lie und natdirlich die Besucherinnen und Besucher.
Ldngst hat sich der Ladies Day von einer Tupper-
party zu einem Event der Extraklasse entwickelt,
welcher 1dngst nicht mehr nur das weibliche Pub-
likum anspricht und nicht mehr wegzudenken ist.
Willkommen sind alle, natirlich auch das mannli-
che Geschlecht.

Wir freuen uns sehr, an allen vier bevorstehenden
Ladies Days bereits voll aufgestellt zu sein. Die
Nachfrage ist jeweils so gross, dass es leider nicht

moglich ist, alle Anfragen zu beriicksichtigen. Fur
den Fall, dass kurzfristig ein Platz frei wird, flhren
wir aber eine Warteliste.

Es wird wieder ein Mix aus bestehenden und neu-
en Ausstellerinnen und Ausstellern geben, welche
ihre Produkte im Direktvertrieb anbieten. Zu ent-
decken gibt's alles rund um Schdnheit, Kosmetik,
Natur, Erndhrung, Haustiere, Mode, Deko, Diifte,
Schmuck und Kreativem bis hin zu Haushaltsarti-
keln und Kiichenmaschinen. Nicht fehlen darf na-
trlich die Kaffeestube mit leckeren Desserts und
herzhafter Verpflegung, kihlen Getranken und
Kaffeespezialitdten vom «La Petiter-Caffée-Mobil.

Die Tombola ist fiir alle immer ein grosser Erfolg,
die Ausstellerinnen und Aussteller tragen viele
tolle Preise bei, sodass die Tombola bei jedem La-
dies Day etwas grésser und attraktiver ist. Das ist
gut so, denn sie ist ein wichtiger Bestandteil des
Ladies Days, fliesst der Erlés doch komplett in die
Werbung.

Wir freuen uns sehr, Sie an den kommenden La-
dies Days begriissen zu diirfen und auf viele tolle
Gespréche, Austausch und natirlich gute Verkdu-
fe.

Ladies Day, Mehrzweckhalle Grinichen:
22. Februar 2025, von 10 bis 16 Uhr

15. November 2025, von 10 bis 16 Uhr
Ladies Day, Mehrzweckhalle Seon:

8. Marz 2025, von 10 bis 16 Uhr

25. Oktober 2025, von 10 bis 16 Uhr
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Zehn Jahre Physio- & Sportarena Menziken

Die Physio- & Sportarena Menziken feiert ihr zehnjihriges Bestehen. Mit einem breiten Angebot
an Physiotherapie, medizinischem Training und Massagen hat sich die Praxis als feste Grdsse in
der Region etabliert - und setzt weiterhin auf héchste Qualitit und Kundenzufriedenheit.

Ein Teil des Teams in Menziken.

(dah) - Die Physio- & Sportarena Menziken feiert
in diesem Jahr ihr Zehn-Jahre-Jubildum und blickt
auf eine erfolgreiche Dekade zurlick, in der sie sich
zu einer vertrauensvollen Anlaufstelle fiir Physio-
therapie und medizinische Gesundheitsleistungen
etabliert hat. Seit ihrer Griindung hat die Praxis
durch ein umfassendes Angebot, bestehend aus
Physiotherapie, medizinischem Training am Gerét,
Massage, Lymphdrainage sowie Haus- und Heim-
besuchen, liberzeugt. Dabei stehen die Gesundheit
und Zufriedenheit der Kundinnen und Kunden stets
im Mittelpunkt. Der kontinuierliche Austausch mit
ihnen gewéhrleistet, dass individuelle Bedurfnis-
se bestmdglich erfullt werden, wahrend die enge
Zusammenarbeit mit den behandelnden Arzten die
Qualitat der Behandlungen weiter steigert. Beson-
deren Wert legt das engagierte Team auf kontinu-
ierliche Weiterbildung, um stets auf dem neuesten
Stand der medizinischen Entwicklungen zu bleiben.
Mit der eigens ins Leben gerufenen Plattform «Phy-
sio- & Sportarena PRIME» bietet die Praxis einmal
im Monat die Gelegenheit, interessierten Mitarbei-
tenden in halbtdgigen Workshops, Fachvortragen

Betreutes Training an den hauseigenen Gerdten.

und Fortbildungen die verschiedenen Fachrich-
tungen des Berufsstandes ndherzubringen. Diese
Initiative unterstreicht das Bestreben, den hohen
Qualitatsstandard der Praxis langfristig zu sichern.
Auch der Teamgeist wird in der Physio- & Sporta-
rena Menziken grossgeschrieben. Unter der Leitung
von Dominik Mihlenschulte organisiert das Team
regelmassig Teambuilding-Events wie die Teilnah-
me am Zermatt Marathon oder gemeinsame Aus-
fllige, etwa in den Europapark Rust. Diese Aktivita-
ten férdern nicht nur den Zusammenhalt, sondern
tragen auch zu einer positiven Arbeitsatmosphare
bei, die sich direkt auf die Qualitdt der Behandlun-
gen auswirkt. Zum zehnjahrigen Bestehen bedankt
sich das gesamte Team der Physio- & Sportarena
Menziken herzlich fiir das Vertrauen und die Un-
terstlitzung ihrer Kundinnen und Kunden. Mit die-
sem Ruiickhalt blickt es optimistisch in die Zukunft
und versichert, auch weiterhin die bestmdgliche
Versorgung sicherzustellen. Weitere Informatio-
nen und die Méglichkeit zur unkomplizierten On-
line-Terminvereinbarung finden Interessierte auf
der Website der Praxis.
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GARAGE BRUN AG REINACH

Achsvermessung und Assistenzsystemkalibrierung
auf Hersteller-Niveau

Prazision dank modernster Technologie
mit dem Autel IA00WA.

Achsvermessung, Lenkgeometrie

Fiir perfekten Fahrkomfort und Ihre Sicherheit.

ADAS-Kalibrierung

Die optimale Einstellung lhrer
Fahrerassistenzsysteme —
prazise und herstellerkonform.

Was ist ADAS?

SERVICE ALLER MARKEN

Vom Kleinwagen bis zum SUV - wir kiimmern
uns zuverldssig um Wartung und Reparaturen fiir
alle Fahrzeugmarken. Vertrauen Sie auf unser
Know-how und unsere transparente Beratung.

Aarauerstrasse 44 | 5734 Reinach AG @

062 765 13 20 | info@garagebrun.ch | www.garagebrun.ch

TOYOTA GARANTIE
UND ASSISTANCE

GARAGE BRUN

Toyota Service Partner | Servicearbeiten fiir alle Marken
CARROSSERIE & AUTOSPRITZWERK

MIT PROJEKTVORSTELLUNG

immo consultj
lindenmann
056 664 70 10

www.ic-lindenmann.ch

[El 5
.

BEINWIL AM SEE

IM FELD 13,

REGION

Feldhéhe: Drei verbundene Kubushduser, zwei moderne Einfamilienhduser und ein klassisches Einfamilienhaus (im Hintergrund).

Feldhohe Beinwil am See: Hier lasst sich perfekt wohnen

In Beinwil am See entsteht im Feld das neue Wohnquartier Feldhéhe mit drei verbundenen Kubus-
hdusern, zwei Einfamilienhdusern und einem klassischen Einfamilienhaus. Am 22. Februar ist von
10 bis 13 Uhr Bauplatzbesichtigung und Vorstellung des Projekts. Vermarktung und Verkauf laufen
{iber Simona Lindenmann von der immo consult lindenmann GmbH» aus Meisterschwanden.

(tmo.) - Das Wohngefiihl in einem Haus mit Holz-
elementbau, gefertigt beim Holzbauspezialisten
Stadelmann Stutz AG in Fahrwangen, sei unbe-
schreiblich, wie Simona Lindenmann begeistert
sagt. Ein Geflhl, das sie Interessierten gerne an-
hand eines Musterhauses in der Nahe zeigen kann.
Und auch das geplante Wohnquartier Feldhthe
soll dieses einzigartige Wohngefiihl vermitteln. Ein
zentrales Anliegen des Projekts ist die Naturlichkeit
des Wohnens. Die Verwendung von Holz als Bau-
material steht im Einklang mit den 6kologischen
Aspekten, die beim Bau berticksichtigt werden. Holz
ist nicht nur ein nachwachsender Rohstoff, sondern
sorgt auch fiir ein gesundes Raumklima und tragt
zur Reduzierung des CO,-Ausstosses bei. Die Uber-
bauung besteht aus drei verbundenen Kubushdu-
sern, die nicht nur durch ihre geometrische Form
bestechen, sondern auch durch ihren hohen Licht-
einlass. Lichtdurchflutete Rdume schaffen eine an-
genehme Wohnatmosphare und auch der Ausbau-

standard der gesamten Uberbauung weist ein
sehr hohes Niveau auf. Die Kubushauser verfligen
alle Uber 5% bis 6'2 Zimmer (Verkaufspreis ab Fr.
995000.-). Zusatzlich wird das Quartier zwei Ein-
familienhduser mit ebenfalls 5% Zimmern und
pflegeleichtem Umschwung umfassen. Diese sind
ideal fur Familien, die Wert auf einen funktiona-
len Garten legen, der wenig Pflege bendtigt, aber
dennoch Raum fiir Entspannung und Individualitat
bietet. Ein weiteres Highlight des Quartiers ist ein
Einfamilienhaus im klassischen Architekturstil, das
einen harmonischen Kontrast zu den modernen Ku-
bushdusern bildet. Der Baustart ist fiir den Friihling
2025 geplant. Bezugsbereit sollen die Wohneinhei-
ten dann ab Herbst 2026 sein. Interessenten bietet
sich am 22. Februar die Gelegenheit, den Bauplatz
zu besichtigen und sich Fragen von Simona Linden-
mann und dem Architekten von Stadelmann Stutz
beantworten zu lassen. Parkpldtze sind signalisiert
und befinden sich bei der Firma «ihre Gartenwelt».
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Schroder AG

Architektur - Baumanagen G
a - v arage
- F;F |
N e MARANO
schroeder-ag.ch = Schorenstrasse 6 = 5734 Reinach
www.schroeder-ag.ch AG

5734 Relnach Tel. 062 771 15 21

SUTERY

Hezung g gVimepumpen

DER HAUSTECHNIK-PROFI FUR ALLE FALLE

André Suter GmbH 062 7724262  www.a-suter.ch

Carrosserie Spritzwerk

info@a-suter.ch

seit 7‘777
huwa.ch | 062 773 11 70

5728 Gontenschwil
0006

www.huwa.ch

5734 Reinach Tel. 062 771 14 14

KOMPETENZ

la ihre
if®; Zaunwelt VON HIER mscrner

www.ihrezaunwelt.ch

suse |

www.chs-immobilien.ch =
lokal, vernetzt, personlich
www.chs-immobilien.ch

wirz

) gartenwelt

malergeschéft seit 1946

www.ihregartenwelt.ch Maler Wirz Pricard GmbH

Russirainstrasse 28
5737 Menziken
062 771 46 09

01/2024 dorfheftli.ch



